Priloha ¢. 1 "VSeobecnych obchodnich podminek sprasti POLANSKY s.r.0." pro nékup prace a sluzeb

Registr rizik
Prehled identifikovanych rizik pfFi praci

Tato rizika byla zpracovana v souladu s 8 101 odst. 3 Zakona &. 262/2006 Sb.,
zakoniku prace, za ucelem pfedani informaci o nebezpedi ve vztahu k vykonu praci na
pracovisti, nebo stavenisti a o pfijatych opatfenich k ochrané pred jejich plsobenim.
Pro detailng&jsi sezndmeni s riziky slouZzi registr rizik, ktery je k nahlédnuti na sidle u

spravce dokumentace.

Prejimatel na zaklad & smluvnich ustanoveni uvedenych ve vSeobecnych

obchodnich podminkéach:

- stvrzuje, Zze mu byla touto formou pfedana vSechna identifikovana nebezpedi (rizika)
vytvafena spole¢nosti POLANSKY s.r.o. a zarovei byly upraveny, se zastupci,
vzajemné vztahy (koordinace), povinnosti a zavazky v oblasti bezpecnosti a ochrany

zdravi zaméstnancl a pozarni ochrany.

- se zavazuje pisemné informovat o identifikovanych nebezpecich (rizicich), ktera
obdrzel od spoleénosti POLANSKY s.r.o., vdechny své ostatni dodavatele a
subdodavatele praci, dostate¢né a bez zbyte€ného odkladu pak vSechny své
zaméstnance (ve smyslu § 103 odst. 1 pismene f) a g)) a pfipadné také (v souladu s
8§ 101 odst. 4 pism. b)) odborovou organizaci nebo zastupce zaméstnancu pro

oblast bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.
- zaroven stvrzuje, ze byl zastupci spoleénosti POLANSKY s.r.o0. vyzvan k predani
identifikovanych nebezpeci (rizik) vytvafenych ¢&innosti zaméstnancu, jenz

zastupuje.




Pouzité zkratky:

pro PRAVDEPODOBNOST — P

Ize oCekavat (stava se ¢asto) 10,0
je to mozné 6,0
ne prilis obvyklé, ale mozné 3,0

ne pfilis pravdépodobné, ale jiz se nékde stalo 1,0
mozné, ale nepravdépodobné, jesté se nestalo 0,5
prakticky nemozné 0,2
vylouc¢ené 0,1

pro ZAVAZNOST - Z

katastrofa (mnoho smrtelnych Urazd, Skoda presahujici 100 mil. K¢) ......... 100
zavazna havarie (nékolik smrtelnych arazd, Skoda pfesahujici 10 mil. K¢) ... 40
havarie (jeden smrtelny Uraz, Skoda pfesahujici 1 mil. K&) ..........ooooveieee. 15
vazna nehoda (tézky uraz, Skoda presahujici 100 000 K&) ....covvvvvvvennnnnns 7
nehoda (Uraz bez trvalych nasledkd, Skoda pfesahujici 10 000 K¢) ............ 3
porucha (drobné poranéni, Skoda prfesahujici 1 000 K¢&) .......ccevvvevnnnn .. 1

pro EXPOZICI (jak ¢asto vznika rizikova situace) — E

stale 10,0
Casto 6,0
prilezitostné 3,0
obcas 2,0
zfidka 1,0
velmi zfidka 0,5

Zadna expozice 0,0

Hodnotu rizika vypocitame dle vzorce |R = PxZx E|

pficemz plati, Ze:

R >400 VVR velmi vysoke riziko, zastavit ¢innost

R =200 - 400 VR vysoké riziko, bezprostfedni bezpecénostni opatfeni
R =70-200 R mirné riziko, potfeba napravné ¢innosti

R=20-70 MR mozZzné riziko, zvySit pozornost

R <20 MPR riziko mozno pAjmout
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Zdroj rizika Identifikace nebezpe¢i Bezpe&nostni opafeni pl 7 £ R

2 nedostaténé — pracovni Uraz, nemoc z povolani, nehoda|- vstupni Skoleni - legislativaieuipisy BP,
kvalifika¢ni predpoklady| havarie, mim#adna udalost organiz&ni piedpisy,

— pravidelna Skoleni BOZPegislativa, pedpisy BP|
organiz&ni predpisy, nové poznatky, informace
spolenosti

— pravidelna Skoleni PO

— specializované Skolenfidici

— specializované Skolenfidi¢i motorovych vozik
— specializované Skoleni - elektro (vyhl. 50/1918)
— specializované Skoleni - tégplynova kotelna)

— specializované Skoleni - vdra 6 | 15| 05| 45
— specializované Skoleni - obsluha zdvihaciho
zatizeni

— specializované Skoleni - deé

— pouteni [Fi zméné pracovnich podminek

— poweni [ instalaci novych zédzeni a straj

— pouweni ¥ pracovnim Urazu a jinych
neasekavanych udélostech

— poweni zangstnand dodavatelskych a externich
firem

o

92)

3 Chyhgjici zdravotni |- pracovni Uraz, nemoc z povolani — vstupni zdrévmohlidky zanistnané

p&e — preventivni prohlidky 6 | 15| 05| 45

— hldSeni zrén zdravotniho stavu

4 Nedostatena — nehoda, havarie, mirfédna udalost —organiga a bezpénostni pedpisy

dokumentace, pracovni — dokumentace k ¥zenim a strdjm - bezp&nostni

postupy pokyny

— pracovni postupy, provoznigulpisy 6 | 15| 05| 45

— pokyny k zachrahZivota a zdravi, majetku

— dostupnost dokumentace pracovinik

— trvale aktualni dokumentace

5 Nedostaténé — osobni ochranné pracovni ptestky (OOPP}- vhodnost a funinost OOPP

ustrojeni zaréstnance — poweni o spravném pouzivani OOPP

— pravideln& kontrola pouzivani OOPP 6 | 15| 05| 45

— vyména OOPP § ztra ochranné funkce

— pravideln& kontrola stavu OOPP

6 koordinace prace, |- pracovni Graz, nehoda, havarie, miguna |- stanoveni koordinatora pro pracaolika

pracovnich skupin udalost pracovnich skupin podléhajicichznému vedeni
na jednom pracovisti

— vzajemna informovanost o zastnancich a veder,
pracovnich skupin

— stanoveni postupu praci

— informovanost @innosti jednotlivych pracovnich| 3 | 15| 0,5( 22,5
skupin

— vzajemna komunikace mezi pracovnimi skupingmi

— zajiStni pouzivaych zaizeni proti neoprawmémt
¢ nech&nému spusni

— pisemné povoleni - prace se zvySenym pozarn{m

=

nebezp&m
7 koordinace prace |- pracovni Uraz, nehoda, havarie, mi&tna |- stanoveni koordinatora pro prace dodavatelskych a
dodavatelskych a udalost externich firem
externich firem — pisemné informovani dodavatelské a externi firmy
o rizicich

— pisemné informovani o rizicich vyplyvajicich z
ginnosti externich firmy

— stanoveni postupu praci 3| 15| 0,5| 225

— zajiStni pouzivanych aé&eni proti neoprawnémt
¢i nechénému spusgni

— komunikace s externimi firmami - pouzivani
domluvenych vystraznych #aeni a signdl

— pisemné povoleni - prace se zvySenym pozarn{m

nebezp&m
8 havarie, mimeadna |- pracovni Uraz pracovnikpoSkozeni zdravi |- pokyny pro zdolavani havarif
udalost osob, poskozeni majetku — prostedky pro zdolavani havéarii 3| 15| 0,5| 225
— zajiSeni hlaSeni havarii
9  zajiSeni prvni — pracovni Graz, nehoda, havarie — pEmity pro poskytnuti prvni pomoci
pomoci (Iékarnicka)
— pokyny k poskytnuti prvni pomaoci 3| 15 1 45

— znalost umigni a dostupnost Iékagky prvni
pomoci
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10 dnikové cesty

— pozar, havarie, mithdna udalost

— Unikové cesty nezastéva piichodné

— Gnikové dvée oteviratelné ve stru Uniku, krond
vchodovych

— dostaténé znéeni a znalost Unikovych cest

15

45

11 vstup, schodist

— pady pracovnikpti vstupu do objektu
(vychodu z objektu)

- pady i vystupovani ( sestupovani) ze schi
po rampéach

— udrzovani volného prostoru zdjigiciho bezpeny
prachod po schodech, rap

— Zizeni bezp&nych vstui do stagnych objeki o
Siice min. 75 cm, op#&nych oboustrannym
zabradlim

— piidrZzovani se madelfpvystupu a sestupu po
schodech, respiigli pii vystupu po zZebku

— vybaveni Sikmé rampy protiskluznymi listami,
zarazkami apod.

— prednostni Bizovani trvalych schodi&ak, aby je
bylo mozno pozivat jiz v ibéhu provadni stavby

— rovny a neposkozeny povrch podest a schodiig|

— bezpénostni znaeni ¢ernozluté nebdervenobilé
Srafovani)

42

— uklouznuti
— Sikmé naSlapnuti na hranu schod. stupn

— vyloweni Sikmého naslapnuti zejména za
snizenych adheznich podminek, za mokra,
namrazy, vlivem zn#@sténé obuvi

— vyloweni nespravného doslapovani az na okra
(hranu) schod. stugnkde jsou zhorSenéeci
podminky

— pouzivani protiskluzné, neposkozené obuvi,
ocisténi obuvi red vystupem na Zéix

— udrzovani nekluzkych povréhspravné
naslapovani

42

12 schody

— péad osobyigpohybu na schodech

— rovny, nekluzky a nepoSkoperrrch
schodigovych stupt a podest

— piidrZzovani se madelipvystupu a sestupu po
schodistich a svislych ocelovych #wlich

— vyloweni nespravného doslapovani az na okra
schodi$ového stup#, kde jsou zhorSenéeci
podminky

— ogisténi obuvi fed vystupem na Zéix

— spravné naslapovani, vykeni Sikmého naslapny
zvySené opatrnostipsnizeni adheznich podming
za mokra, ndmrazy

— pouZzivani protiskluzné obuvi

42

13 podlaha

— zakopnuti, pad osoby na révin
— zachyceni oiizné frekazky a vystupujici
¢asti z podlahy

— udrzovani komunikaci afgrhod volng
prachodnych a volnych, bezgkazek, jejich
nezastavovani materialem

— nelze-li pevné ffekazky odstranit, pouzit n&tové
kliny nebo bezp@ostni znaeni ¢ernozluté nebo
¢ervenobilé Srafovani)

— odstragni komunik&nich pekazek o které Ize
zakopnout ( Sroubvik, zvySenych poklapnad
Urovei podlahy)

42

— narazeni a pad osoby na podlaze, pracov
stanovist, obsluzné ploSiny apod.

— uklouznuti nebo podvrtnuti nohyi ghazi
nebo pracovnichlinnostech po zrgsténych
podlahach

rhdrodna pracovni obuv

— rovny a tvrdy stav povrchu podlah a komunikad
bez nerovnosti, vymabl

— v umyvarnach pouziti rohozi

— udrzovanigisténi a uklid podlah

— ¢iSteéni pochiznych ploch

— Wasné odsttgovani poskozenych mist, nerovno
apod.

Sti

42

14 okno, dvée, vrata

— samovolné zani Kidel, girazeni osoby

— zaji&ti kiidel vrat proti samovolnému z&ni
(h&ky, tahla, zaste apod.)

12

- vypadnuti Kidel vrat a oken z paint
— pad kidel na osobu

— spravné provedeni a udrzovani&awrat a oken

— mechanické zaji&i drahy vratovych i#del proti
vypadnuti

— umozreni snadného zavirani a oteviratitlel vrat
a oken

12

- poraréni kortetin, pirazeni, pimacknuti
- obtizna manipulace a nasledny pad

— umozréni snadného zavirani a oteviratitlel vrat,
spravné provedeni a udrzovani &diwrat

12

15 sklergné vyph

— pdezéani o sklo rozbité sklené vyplre

— vhodny druh skla s odp. vlastnostmi, zejména
pevnosti, na exponovanych. mistech

— vcasné peskleni rozbitych éast&né naprasklych
sklergnych vyplni

— viditelné ozn&ené celosklefnych dvénich Kidel

12
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16 ploSina, stecha

— pad osobyiprovadni udrzby

- pad osoby i provadini oprav a jinych
éinnosti, @i nichZ je pracovnik vystaven
nebezp&l padu, tj. na zvySenych mistech
prace a pohybu osobgetns praci na
sttechach (kontrolndinnost, drobna udrzbal
pt. odstréiovani sghu)

— pad osob i ¢iSteni oswtlovacich Eles

— zajiStni bezpeéného pistupu k mistm prace ve
vysce

— Ztizeni manipulénich plosin, lavek, sciika s
ploSinou

— opateni volnych okraj sttech, teras, ochdz

atikovou nebo parapetni zdi apod.)

— pouzivani progedki osobniho zajighi pri pracich
nacéastech budov a objektkde neni #izena
ochrana proti padu z vySky, napfi pracich na
strechach

— pouzivani zalikt, prenosnych ploSin, pracovnicli
plosin

— nevystupovat po zabradli nebo jinych konstrukd

ploSin, lavek apod. ochrannym prvkem (zabrad|i

ich

15

0,5

45

- propadnuti osoby podlahou, poklopem,
podlahovym roStem, netinosnoiesni
krytinou

— udrzovani podlahovych prikvyména nedinosnyd
a poskozenych prik(zkorodovanych roét
poklopi, nahnilych

— opateni zvySenych podlah nosnymi poklopy, ro
zajiS€nymi proti posunuti, zvrtnuti a jinému
nezadoucimu pohybu

— pii praci na netnosnéisBni krytiré ochrana proti
propadnuti dle NV 362/2006 Sb.

— udrzovani bezgaého stavu pracovnich ploch a
piistupovych komunikaci

Sty
6

15

0,5

45

— pad osoby ip provadini Gdrzby a oprav ndp
pii ¢isténi oswtlovacich tles nebo fi praci
na stechach

— Z{zeni manipulénich ploSin, lavek, sdiukia
s ploSinou

— nevystupovat po zabradli nebo jinych konstrukd

— zajiStni bezpéného pistupu k mistm prace ve
vysce

— pouzivani progedki osobniho zajigni pii pracich
nacastech budov a objektkde neni#zena
ochrana proti padu

— pouzivani zetiki, prenosnych plosin, pracovnich
plosin

— opateni volnych okraj sttech, teras, ochdz

atikovou apod.)

plosin, lavek apod. ochrannym prvkem (zabrad]i

ich

15

0,5

45

17 ploSina, stecha

—propadnuti materialu z podlahy, ze zvySer
komunikaci nebo z konstrukci

— ochrana materialu &euinett proti padu

— ochrana prostoru pod misty prace proti ohrozer
padajicimi pedmty (ohrazenim, vylo&enim
vstupu osob, gzenim apod.)

— opateni volnych okrdj podlah ochrannou listou,
zarazkou o vySce min. 100 mm

15

0,5

45

18 elektrické z&izeni v
objektech, na stavenisti

— Urazy nasledkem zasaZeni el. proudem
— dotyk s fazovym vodem

— pouZiti el. rozvagta s proudovymi chrasi

— dodrzovani zédkazu odsitrazabran a kryi

— dodrzovani zékazu otviranfigtupi k el. castem
— respektovani bezpeostnich sdeni

15

0,5

45

— nahodily dotyk osob s zivyniastmi
— piimy dotyk s¢astmi, které jsou pod n&jim
(izolace)

— s ochrannym vodem

— odborné fipojovani a opravy ifivodnich &ar

— piimo dotkl obnazenych vodli s nagtim

— dostal do styku s n&pm na vodivé kose stroje
— owfovani spravnostiipojeni

— vyloweniginnosti, @i nichZ by se pracovnik

15

0,5

45

— dotyk hadic, potrubi aj. priks el. vodti
- pii manipulaci s gedn¥ty v blizkosti
venkovniho el. vedeni

— s ochrannym vodem

— spoje odletovat od tahu

— prodluZovaci®iry pripojovat

— ochranny vodi musi byt pi vytrzeni gerusen jakd
posledni

— s neperuSenou ochranou

15

45

— nahodily dotyk s Zivymtastmi el. z&zeni

— respektovani barevného aamd vodtu
— zabragni neodbornych zasato el. instalace

15

45

— zangna fazového a ochranného vl
neodbornémifpojeni givodni Sitry

— z&kaz vedeni elifvodnich kabei

— zabezpé el. piivoda proti mech. poSkozeni

— po komunikacich

— zabezp&eni el. kabdl proti mech. poSkozeni

— Setrné zachazeni s kabelyitvpd. Siirami

— tam, kde by mohlo dojit k jejich poskozeni stav
zarizenim

15

45

— vytrZzeni pivodni $iary neSetrnou manipula
pracovnikem

tF udrzovani prozatimnich el.izzeni v bezpgném
stavu

15

45

— poruSeni izolacetjpojenych pohybl. fvodi
— prodeni, proseknuti apoSkozeni izolace p
napstim

— vychozi revize

— meteni izol@&niho odporu

— prohlidky, ngteni zemniho odporu uzemri
— meteni prechodového odporu ochran. veeli
— pravidelny odborny dohled paév elektrik&em

— pravidelné revize (viZZSN 33 1500)

15

45
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— zasazeni el. proudeni pedmysiném dotyk
pracovnika gastmi nizkého nagi vcetns
dotyku s venkovnim el. vedenim

- spravné umishi a ochrana el. rozvagh

— Setrné zachazeni s éhpdy a zéizenimi

— vypinani prozatimniho el. Zaeni

— udrZovani prostoruipd el. rozvasi

— udrzovani volnéhoifstupu k hl. vypin&im

— Setrnd manipulaceipsrypinani a zapinani do
zasuvek

15

45

19 komunikace (provoz

) srazka vozidekglni, z boku, zezadu)
— naraz a najeti vozidla nagkazku srazeni
osoby na komunikaci vozidlem

— spravné, €inné, Zetelné &itelné oznd. prekazek
na komunikaci (sételné zn&eni, genosné
dopravni zn&ky apod.)

— oznd&eni uzavirek, signalizacizeni provozu

— udrZzovani bezgeaostniho zn&ni a Srafovani v
fadném stavu

— organizovat praci na dobu mimo dopravnéKpi

— umistni vodicich tabuli, dopravnich kuedpod.

— pouzivani vystraznych m&jéi vozidly a stroji na
komunikacich za sildhiho provozu

42

— rtizn& zrawni, Grazy a ¥cné Skody vznikajid
na provozovanych vozidlech (vozicich)
— nehody v arealu firmy

[ seznamentidice s internimi pedpisy pro
vnitrozavodni dopravu ( jsou-li zpracovany ) a
s nadvodem k obsluze

— obeznamit se s mé&obvyklymi rozn¥ry vozidla,
nékladuci dopravnich cest

— respektovatifislusné dopravni zgani
(jednosnérny provoz, pednost v jizd, max.
rychlost apod.)

— bezpeénostni zn&eni -¢ernozluté Srafovani
z(zenych okrdi az do vySky sedicihiadice

— pii couvani zajistit, by bylo vozidlo
nepehlédnutelné, vyloteni gitomnosti osob za
vozidlem

— kifdla vrat zajistit v dané poloze

— dodrzovat bezgeaostni vzdalenost ( 500 mm az
600 mm ) vlevo i vpravo

— pouzivat indikatory vzdalenosti vozidla od
piekazky

42

— zraréni osoby provagici prace na
komunikacich za provozu

— najeti, pejeti, zachyceni,ipazeni nebo
srazeni osoby pracujici na komunikaci
vozidlem

— disledné pouzivani pracovnichd a dophka
vystrazné barvy

— vystrazna vesta

— v noci a za snizené viditelnosti ozeai osob
gervenym swtlem, odrazkami, pouzivani spec.
reflexniho odvu

42

20 vozidlo / nehoda

— srézkajet s jinym vozidlem

-odbornd, zdravotnidesna a dusSevni) apobilost K
fizeni vozidla

42

- néaraz vozidla naipkazku
— prevraceni vozidla

— vénovani se plétizeni vozidla

— sledovani situace v silfmim provozu

— prizpasobeni chovaridice pi fizeni dopravi:
technickému stavu vozovky, situaci v provozu §
svym schopnostem

42

— sjeti vozidla mimo vozovku a zachyceni n
srazeni osoby vozidlem

ebprizpisobeni chovanidice pi fizeni dopravi
technickému stavu vozovky, situaci v provozu §
svym schopnostem

— uzivani k jizd jen vozidla, které splje stanoveng
podminky

42

— sniZzeni pozornosti, mikrospanek

— makpypstna dobaiepravniho vykonu
— bezpénostni gestavky (zajigujicich restituci
neuropsychickych sil)
— dodrzovani pracovniho rezimu, zejména
— dobu odp&inku mezi sminami

42

- ohroZeni osobipcouvani a otéeni

— respektovanifsl. dopravniho znni
(jednosnérny provoz, pednost v jizd, max.
rychlosti apod.)

— zastaveni vozidla ihned, jakmiidic ztrati
navadijici osobu z dohledu

— seznamenifidice pred jizdou s doprawprovoznini
fadem pro vnitrozavodni dopravu

— pribrani potebného p&u zpisobilych apowenych
osob, vyZzaduje-li to bezp. provozu, couvat az n
smluv. znameni

— poloha a zdrzovani se na¥fidi osoby v zorném
poli fidi¢e couvajiciho vozidla

— seznamit se s mé&obvyklymi rozn¥ry vozidla,

nékladugi dopravnich cest

42
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— prejeti osoby fipojujici piiveés, navs
— pad oje, zassného z&zeni

— pti opusEni kabiny vypnuti motoru (plati i pro
mobilni lesnické, stavebni a jiné stroje)

— dodrzovéani zékazu spo#st motoru vozidla z
vngjsku mimo kabinu (ovladaci misto, stano¥ist
fidice)

— po spojeni vozidel kontrola spojeni a z&jist 3 7 2 42
zawsného z#izeni
— spravné drzeni zésného z&zeni, postup
pipojovéani dle navodu k obsluze
— dodrzovani pokyindle navodu vyrobce
- nezadouci ujeti odstaveného vozidla — zmjistozidla brzdou, kliny, Zazenim rychlost 3 7 1 21
nebo jejich kombinaci
— uklouznuti a paéidice, zavoznikaip — Cisténi stupadel, naslapnych plockisiéni obuvi
nastupovani a vystupovani do kabiny neb| pied nastupovanim, ogahi hran stujpi a picli
mokrém a nerovném terénu stupadel protiskluz. Gpravou
— dodrzovani zékazu seskakovani z kabiny, z Ioiné6 7 1 42
plochy a Splhani po vozidle
— vhodna obuv, zvySena pozornost
— piidrZzovani se madel a jinych Gchytnych pingi
vystupovani a sestupovani
- pad osoby z loZné plochy nebo jitésti — preprava osob jen na mistech k toméemych a z3 6 7 1 42
vozidla @i piepra¥ stanovenych podminek dle typu vozidla
— otrava CO fi nocovani v kabié — @i nocovani v kabi#é vozidla pouZivat pouze 6 71 05| 21
nezavislé topeni, nikdy teplomet na propan - butan '
21 vozidlo -¢isteni — uklouznuti a pad po ztisténém povrchu |- odstragni neistot, vhodna pracovni obuv, zvyse 6 7 1 42
mycky opatrnost pracovnik
— zrargéni oii osob pi zasazeni mycim — stikani provadt smérem mimo oblastiitomnosti
roztokem dalSich osob, a to i odrazem proudu kapaliny ofl 6 7 1 42
plochy¢isténého vozidla
— pohmozZzédni nebo opgeni iznychéasti tla |- dodrzovani zékazu pokladat pistoli nebo koncoyku
— udéeni hadici pod tlakem na tlakové hadice na zem 6 7 1 42
— spravné drzeni hadice
22 vozidlo - oprava — pad zvednutého vozidla nebo {&@sti — vybaveni pracovi§t(pop. i vozidel) pevnymi a
— prim&knutifidice nebo jiné osoby dostaténg nosnymi podgrami, vzgrami,
nezajistnou korbou neboasti vozidla podgErnymi prvky apod. 6| 151 05| 45
— zajiSeni stability vozidla i jeh@asti '
— zajiStni zvednutého vozidla a jeftasti proti pady
a nezadoucimu pohybu
- piejeti, fitlaceni opravovanym vozidlem — zafisit vozidla proti nezadoucimu pohybu
— pad vozidla fi sjizdéni z rampy — spravné provedeni a konstrukce rampy (né&siad 6 7 1 42
— pad osoby z rampy liSty, sklon apod.)
— pad osoby do pracovni jamy — zakryvani jamy édkdy na #m neni gistavend
vozidlo 6 7 1 42
— vyznaeni okrajfi jamy Zlutymi pruhy, stejhjako
vymezeni bezp. pasma 1,5 m od okr@ampy
— ob&Zujici &inky — wtrani
— odsavani 3 3 1 9
— z&kaz spou&hi motoru
— uklouznuti osoby na podlaze — zaldréininiku 6 7 1 42
— odstraiovani oleji a zdroji uklouznuti
— pad n&adi na pracovnika v j&m — opatrnost 6 7 1 42
— koordinace praci
- najeti, pejeti nebo srazeni osoby — zakaz ziiyébo prodlévani v blizkosti vozidla
— poleptani kyselinovou naplini — spravny zfisob kontroly elektrolytu, ifipravy a
— exploze plyd unikajicich i nabijeni manipulace
— vétrani, vyloweni zdroje iniciace 3 3 1 9
— odstragni halavych latek z prostoru baterie ve
vozidle
— pouZivani OOPP
— poSkozeni zdravi vyfukovymi zplodinami — pohyzidla v dilré zajistit pokud mozno bez
pomoci jeho motoru (posunem vratkem¢éiaim)
— dodrzovani zékazuipapst kabinu chodem motor
— v garazich a jinych uz&anych prostorach spodt
motor @i otewenych vratech jen zaélem 3 3 1 9
bezprostedniho vyjeti vozidla
— pii bézicim motoru pouzit odvod zplodin pomoc
hadice a vyvod zplodin umistit v prostoru, kde f
mozné poskoz. zdravi
— samovolné uvedeni do chodu — nozni pneumatiekyilzajistit frekrytim proti 3 7 1 21
nechtnému doslapnuti
— vymrsEni odlétnut&astice pi vyvazovani | — pouzivani elektricky j&teho (blokovaného) kryth 3 7 1 21

rotujiciho vyvazovaného kola
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— vymrSeni ¢asti a dil, nag. Srouli disku
nebo upeiiovacich pruzin

— pouziti &inného krytu k ochrahobsluhy a
pracovniki

— dodrzeni pracovniho postupu montaze

— nastaveni spravného tlaku humstpneumatiky

— proSkoleni obsluhy

— piezkouSeni kol, digka rafki pred hustnim
pneumatiky

21

- zasazeni ziravinodikontaktu s kyselinou
(poleptaniasti tla, ati, pokozky)

— vypnout nabijéku, doSlo— li k patisreni nebo
zneisténi kontakfi akumulatoru kyselinou

— transport a nabijeni prowddejlépe na plochach
un¥lé hmoty

— pti odberu kyseliny ze sulil¢i bareli v Zzadném
pripact nenaséavat kyselinu Gsty

— zvySena pozornost a saesknost [fi zachazeni s
kovovym n&adim

— pracovist nabijeni akumulatdropatit
bezpé&nostnim ozna& podle pisl. predpisi

— mit k dispozici z&zeni pro vyprazdni
akumulatod, nag. balonkové pumpy

N

21

— ohrozeni osob proudem kapaliny po
vyklouznuti trysky z rukou

— obsluzné zdzeni trysky nesmi byt trvale pevn
zajiS€no v otevené poloze

— zpstny tlak trysky nema byt&isi nez 250 n

— dbat na bezgeou vzdalenost (odstup) osob

21

— pisobenim koncenttisticich prostedki je v
ohrozeni pokoZzka, sliznice, dychadla

— ochranny o&v, nepropustné rukavice s dobrymi
uchopovymi vlastnostmi, obuv s protiskluznou
podrazkou

— pouZivani OOPP

21

— pa‘ezani o ostré hrany pletipii
karosdiskych pracech

— pouzivani osobnich ochrannych paek, zvIast
rukavic a obuvi

21

— odlet pilin a Spon

— odlétajici Spony&ovat do zachytného prostort
dbét, aby neohrozily jiné prac.

— pouzivani OOPP k ochramraku

— umiseni bezpeénostnich sdleni (tabulek, symbé)
k upozorini prac. na mozné nebezpe

21

— nadngrna hlnost

— znifit hladinu hlgnosti a podle zjighych hodnot
zajistit pouzivani OOPP k ochrasluchu (muslo
nebo zatkové chréare

— pouzivat odpovidajiciho ¥aeni, nejlépe
hydraulickych formovacich lis

21

— Ulet prachu a drobnyefastic i brouSeni

— pouzivat OOPP k ochfalychadel (masku)
— tmely a plnidla nebrousit za sucha
— pouzivat Ginné odséavani Skodlivych latekimo z
mista vzniku

21

23 zvedak pirucni
(osobni wz)

- pad vozidla zdvizeného na zvedaku

— zajiSvozidla proti pohybu zabrzdim runi
brzdou a dalSim zaji&tim, zejména podlozenim
kol na stran, kterd se nezveda

— umig’ovani zvedaného vozidla na nosné organy
zvedéaku jen v fedepsanych bodech aigobem
uréenych vyrobcem

— dodrzet postup uvedeny vyrobcem

21

— pad vozidla zdvizeného na zvedaku

— nezvedatilog jsou— li na ¥m volné
nefipevréné sowasti

21

- pad lemene na pracovnika

— podlozZeni zvedaku pod wia#| aby hmotnost
biemene psobila kolmo na osu zvedaku

— umistit zakladnu zvedaku na tvrdém, rovném a
unosném podklad

— zajiSeni vozidla proti pohybu zabrdim runi
brzdou a dal$im zaji&tim, zejména podlozenim
kol na stran, kterd se nezveda

— nasazeni podstavitelnych zvetlda mista vozidlg
k tomu utena, nebo na mista upravena a vhod

ha

42

— pad vozidla na pracovnika

jehoz ogrna plocha pro nasazeni ma nevhodny

— umoaiuje-li sklouznuti zvedangésti vozidla

— dodrzovat zakaz pouzivat zvedak

— dodrZovéani zakazu zvedat vozidlo s osobami

— dodrzovat zékaz prové&dmanipulace pod
zvednutym vozidlem, lézt pod vozidlo zdviZzené|
zvedakem, neni- li toto vozidlo

— jsou— li jeho funkéni plochy kluzké, mastné

42
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24 zvedak dilensky

— pad zvednutého vozidla ze zwedak

— gesné nastaveni zvedaku degepsané polohy

— dodrzovéani zékazu zvedani vozidla, zdrzuji— W
ném osoby

— zakaz pouzivat poskozeny zvedak a poSkozeng
sousasti zvedaku

— mechanické podépni zvedaku ve zdvizené polo|
piedepisuje-li to vyrobce

— pii obsluze zvedaku sledovat rovnémost zdvihu
a spravnou polohu vozidla na zvedak

— umig’ovani zvedaného vozidla na nosné organy
zvedaku jen v fedepsanych bodech aigobem
uréenych vyrobcem

42

— pad pracovnika z vySky ze zvednutého
vozidla

— dodrzovani zékazu vstupu a vystupu do zdvize
vozidla

1é§|o

42

- pad pracovnika v pracovnim prostoru
zvedaku

— dodrzovéani zakazu undts/at gredntty, materidl,
zaizeni apod. na podlaze a v pracovnim prostq
zvedaku

— odstraiovani Ukap

— Wasn&isteni

— kladeni a vedeni el. a pneumatvpd (kabet,
hadic, potrubi) tak, aby netkity komunikani
piekazky

— udrzovani podlahy v bezfrggém a nekluzkém sta

— zabrasni Uniki provoznich kapalin, oléjz
hydraul. obvod

ru

42

25 pracovni jama

— péd osoby do pracovni jamy

—zabeni zakrytim nebo ohrazenim (sklopny
snimatelnym, fenosnym apod.)
— dodrzovéani zékazu vstupovat do vyzrého
pasma okolo pracovni jamy
— dodrzovéani zdkazugkratovat a peskakovat jam

=

42

— uklouznuti a pad na podlaze

vypoustni oleji a jinych provoznich kapalin jen
tésnych nadob

— dodrzovéani zakazu vypogsprovozni kapaliny dg
jamy

— zabragini tvorby kaluzi kapalin

— Wasn&isténi a Uklid podlah

— vhodné stavebni provedeni podlahy

— véasné odstisovani Ukaf acisténi podlahy jamy

42

— priotraveni vyfukovymi plyny
— piiotraveni parami provoznich kapaliz$ich
nez vzduch

— zajiStni odsavani adrrani pracovni jamy

21

— pozar nebo vybuch Havych kapalin ev.
pohonnych hmot

— dodrzovéani zékazu vyposst halavych kapalin z
vozidla

— provedeni el. instalace vgulepsaném kryti

— dodrzovani zédkazu koeni a zachazeni s otenyn|
ohném v jan® a v jejim okoli

— pii svarovani dodrZovat podminky stanovené v
piikazu ke svéovani

— cisténi jamy

21

- pad n#adi a pednta pii opravach na
pracovnika v jaré

— odkladani pedneta do vyklenki ve stnach jamy

21

— spad drobnycbastic do oka

— omezeni prowvd praci nad sebou
— pouzivani OOPP k ochramraku

21

— piejeti nebo srazeni osoby pohybem vozid

la — dodriioxakazu zdrzovani se v jAmdohk:
piistavovani a odjezdu vozidla
— zajiStni opravovaného vozidla proti pohybu

15

229

26 pneumatiky

— vymr$hi ¢asti a dik disku kola
- roztrzeni dlenych disk

— dodrzeni pracovniho postupu montaze pneumdti

— nepouZzivani z&mych a pojistnych kruho
nespravnych rozimech

— nemontovani pl&Sna poSkozené rafky se zma
otlu¢éenymi za¥rnymi pojist. kruhy

— nastaveni spravného tlaku hamst

— pouZziti &@inného krytu k ochrahobsluhy i jinych
osob v okoli hugni

— prezkouSeni a kontrola kol, diskrafki pied
husgnim

21

27 svaovani

— poskozeni zraku, popaleni, vdechnuti zpl

bl OOPP, respiratory, skaské kukly s ventiléni
jednotkou

— odsavaci zé&zeni mistni (lokalni), celkové

42
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— pozar a vybuch (popaleni plamenem)
— nehoda - pozéar

— OOPP, respiratory, statské kukly s ventiléni
jednotkou

— odsavaci zézeni mistni (lokalni), celkové

— svdovani i opravach vozidel s nevypraziou
palivovou benzinovou nadrisit dle inter.
protipozar. pedpisi

— pisemné povoleni - prace se zvySenym pozarn
nebezp&m

m

42

— Graz el. proudem, &ni, hluk

— OOPP, respiratory, $sigské kukly s ventiléni
jednotkou

— odsavaci zézeni mistni (lokalni), celkové

— svdovani i opravach vozidel s nevypraziou
palivovou benzinovou nadr#sit dle inter.
protipozar. pedpisi

42

28 Svaovani-lahve

— Unavou materidlu, vlivem gtwostnich,
fyzikalné chemickych viivi, mize dojit k
naruSeni plasta vypoustci armatury s
moznosti Uniku plynnych médii.

lahvemi miize dojit k nezadoucimu Uniku
plynu z lahve a ventil

— Fi pohybu lahvi dochazi k vytveni
tlagnych, stiznych a sbihavych mist

— Selhé&ni manomeéitr piekroseni teplotnich
podminek

— Fi vyprazdiovani, zachazeni a manipulac

— Zajistit pravidelné kontroly a revize. Zkousky a
opravy nadob na plyny mohou pro¢égouze
opravréné organizace. Zajivat lahve proti pady
(tetizky, stojany). Lahve dopravovat jen s

s uzavenymi ventily a naSroubovanymi ochrann
klobowky.

— Zajistit tratelnost, fipravit ochranné a hasebni
prostedky, gekontrolovat &sneni a funkce
redukénich ventili a €sneni aparatur.
Vyprazdiovani lahvi neurychlovat stvanim
otewenym ohim. OdkEr acetylenu z lahve z&
po uplynuti alesppjedné hodiny po dopré&vahve
na pracovist (neplati i dopraw ve svislé
poloze). Lahev $ odbéru acetylenu v poloze
svislé nebo naklama ventilem vzhru.

— Zaji¥ovat lahve proti paduétizky, stojany).

Prekontrolovat &sreni a funkce redutnich ventit a
tésnéni aparatur. Umi®vat lahve od topnycléled
a salavych ploch tak, aby povrchova teplota nd
nep‘ekrasila 50 st. C; od zdrdjoteweného oh#
nejmért 3 m. Dvée skladi ozn&it tabulkou s
druhem plynu, zdkazem kimni a vstupu s
otevenym plamenem a zakazem vstupu
nepovolanym osobam.

mi

dob

42

29 néagry

— pozéar nebo explozéimanaseni néta s
hotlavymi redidly a rozpoustly v
uzawenych a nettranych prostorach

— stikani dvouslozkovymi epoxidovymi laky,
nitrolaky, syntet. laky a emaily mimor8taci box

— stikani dvouslozk. laky mimoidkaci box

— stikani nagra nitrocelul6zovych v uzaenych
prostorach

— stikani nitro nebo dvouslozkovymi laky v
polouzavenych prostorach

42

— vdechovani par rozpoddel aredidel v
uzawenych nebo nefranych prostorach

— stikani dvouslozkovymi laky mimoiskaci box

— stikani dvouslozkovymi epoxidovymi laky,
nitrolaky, syntetickymi laky a emaily mimoitac
box

— stikani nagra nitrocelul6zovych v uzaenych
prostorach

— stikani nitro nebo dvouslozkovymi laky v
polouzavenych prostorach

42

30 hadice na kapaliny

— vyklouznuti hadice nebo tyyskukou
vlivem tlaku kapaliny neboipuvolnéni
hadice z natrubku

— Graz Gderem hadice

— hadice fipojena spojkou a pod. spolehlivym
zpasobem

— obsluzné Zazeni trysky trvale pevnzajistit v
otevené poloze

— spolehlivé zaji¥ni hadice proti uvoléni z
néatrubku nebo jinéasti utené ke spojeni hadice
ke zdroji tlaku

— omezeni zgtného tlaku trysky

— vylowit ptitomnost osob v ohroZzeném prostoru
(dbét na bezpmy odstup)

— zraréni oti nebo obkeje tryskajicim
paprskentistici latky nebaasticemi
uvolnénymi z&isténych ploch

— pevny Uchop a drZeni hadice obsluhou

— nepouZzivani poskozenych hadic

— vyloweni gitomnosti osob v blizkosti sazeni
tryskajicich paprskertistici latky o vysokém tlak]
pii uzZivani vysokotlakych

21

— ekologické Skodyip uniku nebezpinych
latek do fidy nebo kanalizace

— zabragini tniku nebezpmych latek do pdy nebo
kanalizace

— stavebni Gpravy

21
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— koncentrovanéistici prostedky
— zasazZeni pokozky, sliznic a dychadel

— textilni nepropustné rukavice s dobrymi
uchopovymi vlastnostmi

— ochranny o&v

— obuv s protiskluznou podrazkou

— pouzivani vhodnych OOPP

21

— pii pouziti dicyklohexylaminnitritu zasazen
krevniho barviva

|- dodrzovani zasad osobni hygieny

— myti

— dodrzovani zékazu jist a pif praci

— oSetovani pokozky

— zabrawni vstebavani latky &Zi i zazivacim
traktem

— nepouZivani zrigsténych prac. odvi

21

— otrava i nahodném poziti kapaliny (Fride
ap.)

— nebezpd predstavuje inhatmi otrava (pouzeip
zahiivani) acastji otrava i ndhodném poziti
(zamenou za alkohol)

— plati @isny zakaz tyto kapaliny nalévat do lahvi
napoj

— tyto latky obsahuijici glykoly (p&tmezi jedy) z

souwasti ¥tSiny nemrznoucich sgsi

21

— zhoubné nadoryipdlouhodobém &inku

— \&trani

— odsavani

— ochrana ize a sliznic fed kontaktem s latkami
obsahujicimi chromany

— pouzivani OOPP

— hermetizace

21

31 zarizeni vysokotlakd
typu WAP

I zraréni odi, obliceje obsluhy

— spravné drzeni a uchopeni tryskgdéoky)
— zavaznosti ohroZeni Skodlivinami
— dle ndvodu k obsluze ifazeni typu WAP
— pouzivanidsnych hadic a pevnychésnych spaj
— dle druhu préace, n&di
— pouzivani OOPP podle

21

— pohmozdni riznychéasti tla
— opdeni vodou

— dodrzovani zédkazu pokladat koncovku na tlako
hadice na podlahu

— dodrzovani zékazu pokladat pistoli na podlahu

— spravné drzeni hadice

— spolehlivé zajighi hadice proti uvokni z
néatrubku

— pevrg a spravné drzeni hadice

21

— uklouznuti na pracovisti a v jeho okoli
— pad po zn@sténém povrchu podlahy

— zvySena opatrnost pracovnika
— odstragni netistot
— vhodné pracovni obuv

21

32 povrch (komunikace
podlaha, schody, ramps

— zakopnuti, pad, podvrtnuti nohy, narazeni
) rizné fgekazky a vystupujici prvky v
prostorach

6 zajiStni bezpéného stav povrchu podlah uvnit
stawnych objekt, zejména vstupdo objeki,
frek. chodeb a vnihich komunikaci

— zajiStni dostateného el.osétleni (v noci, za
snizené viditelnosti) v suterén. prostorach,
sklepech, mistnostech bez oken

— nelze-li pevné ffekazky odstranit, pouzit n&tové
kliny nebo bezp@ostni znaeni ¢ernozluté nebo
¢ervenobilé Srafovani)

— ¢iSténi pochiznych ploch, vasné odstrami
nesistot

21

- pad, narazenfiznych¢asti tla po padu v
prostorach stavenist

— podvrtnuti nohy  chizi osob po
staveniStnich komunikacich a podlahach,
prac. schidcich, schodistich, rampach

— véasné odstisovani komunikanich grekazek

— udrZovanigisténi a dklid podlah komunikaci a
vSech pochznych ploch

— zajiStni bezpéného stav povrchu podlah uvhnit
stavnych objekt, zejména vstupdo objeki,
frek. chodeb a vnihich komunikaci

— udrzovani komunikaci ajgrhod volng
prachodnych a volnych, beZzgkazek a
zastavovani stavebnim materiadlem apod.

— vhodné a nepoSkozena pracovni obuv (dle
vyhodnoceni rizik OOPP)

— zajiStni dostaténého el.osétleni v noci, za
snizené viditelnosti (v suterén. prostorach,
sklepech, kanalech, mistnostech bez oken)

21

— zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazenfizré
piekazky a vystupujici prvky v prostorach
stavby

— odstragni komunik&nich gekazek o které Ize
zakopnout (Sroubvik a zvySenych poklapnad
Urovei podlahy apod.)

21

— uklouznuti pi chizi po terénu, blativych,
zasrgzenych a namrzlych komunikacich a
venkovnich stavenistnich prostorach

— vhodna volba tras a provedetiispup’ na stavbu,

nastavenistnich komunikaci aigtupovych cest

— v zimnim obdobi odsti@vani namrazy, siu,
protiskluzovy posyp

— jejichcisténi a udrzovani zejména za destivého

pocasi a v zimnim obdobi

21
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— propichnuti chodidlarkbiky a jinymi
ostrohrannymégastmi

— wasny Uklid a odstrami materialu s
ostrohrannymgéstmi ¢asti bedsni, vybourany
material apod.)

— vhodna pracovni obuv s pevnou podrazkou

21

33 otvor, jama

— pady osob do prohlubni, Sachet, [kana
otvorn, jam

— zabezp&ni nebezpmych prohlubni, otvdrapod.
Gnosnymi poklopy, zaji§hymi proti horizontal.
posunuti gikrytim nebo zabradlim

21

34 ruéni manipulace /
manipul&ni prace

— zasazeni pracovnika padetarbene

— dodrzovani zékazu zdrZovat se v pasmu mozn¢
nezéadouciho pohybudmene a podibmenem

— dodrzovéani zakazu naruSovat stabilitu tatag.
vytahovani pedneta a prviki zespodu nebo ze
strany stohu

— dodrzovani zékazu vystupovat a Splhat po
hranicich, po navrSeném materialu

tho

21

— pretizeni a namozeni visledku zvedani,
piemig’ovani a manipulacefémen nadrrné
hmotnosti

— chybny zfisob manipulace

— dodrzovani hmotnostniho limitu 50 kg
— spravné zjsoby rini manipulace
— nefetéZzovani pracovnik

21

— poSkozeni pate pi dlouhodol&jSim zvedéan
a manipulaci si@meny v nevhodné poloze

— poraréni klouhi prudkym nekoordinovanyni
pohybem

— bfemeno drzet blizkaka

— zvedani neprovétitrhavymi pohyby apod.

- dodrzovani zasad bezfeho a zdravi nezavadn
zpisobu manipulace, pokud mozno v poloze be
ohnutych zad

N

21

- pad lemene na pracovnika

— zajiS&ni pohybové koordinadézenim
manipul&nich praci ufenym pracovnikem
v ptipact manipulace silemenem vice pracovnil

— kontrola stavu i@mene

— pouzivani vhodnych manipuiaich ponticek (pas,
popruhii, vodicich list, maniputmich klesti,
swrek, gisavek, atd.)

— zabezp&eni poskozenéhadmene ped rini
manipulaci

— zajiStni pevného uchopentdmen, vyuziti
uchopovacich otvdr drzadel

— pii ukladani bemen pipravit predem podklady
(pouzit podlozek, proklddo vySce min. 3 cm)

42

— Ziceni stohu kusového materiélu po ztrat
stability
- zasazZeni pracovnika padajicim materiéle

— ukladani materidlu na zpainy, urovnany, inosn
a rovny podklad

R zabrani jednostranného naklémi stohu
(dodrzovani max. vysky stohu 2 mj pueni
ukladce

21

— paezani rukou
— pichnuti

— pouzivani rukavic

— Uprava bemene, chrémi ostrych hrat, hran a
jinych nebezpénych ¢asti

— vyloweni manipulace s poSkozenymi obaly, s
nastipnutymi prkny apod.

— Uprava Bemene, odstrani hiebild, ostrych hrat,
hran apod.

42

— provaéni manipul&nich praci ve stigsmych
prostorach

— piiraZeni prsi pfi manipulaci pednetam,
konstrukcim apod.

— zajiStni dostaténého manipukniho prostoru,
udrzovani ptadku, odklizeni odpadu

— pii ukladani bemen pipravit predem podklady
(pouzit podlozek, proklado vySce min. 3 cm)

42

35 vodorovna doprava

— péd po uklouznuti pracovnikdgpraw
materialu (vozik, stavebni kaleo)

— Sikmé rampy a najezdy (fosny, lyZiny) od vysky|
m vybavit z volnych stran zabradlim

— neffetéZovani (voziku, kokka)

— Uprava pojizdné plochy, vyrovnani a zp#in
manipul&ni plochy

— odstragini kluzkosti, dodrzovani maxiipustného
sklonu prozatimnich Sikmych pojezdovych plog
ccal:5

=

42

- pad pracovnika po (sjeti kole, voziku)
mimo drahu

— spolehlivé zaji$ni pojezdovych prvik proti
pohybu
— dodrzovani min. Bty pojezdovych konstrukci

(lavek, Sikmych ramp, néjeajltj. 60 cm

42




Organizace:

Nazev:

POLANSKY s.

Registr rizi

r.o.

k

Strana: 14

Z

36 vozidlo / naklad

pii jizdé nebo i loznych operacich

— sesuti, padeprzeni nakladu nebo materidh zajistni vozidla po dobu nakladani a vykladani

proti pohybu, pop upravit vozidlo do vhodné a
bezpé&né polohy

— zajiSeni stability vykladanych a nakladanych
piednttd, bremen a materialu

— zajiStni spravné polohy nakladu a stability
prepravovanéhoiiemene (fixaci apod.)

— zajiStni dostaténého osetleni

— negelézani pes vykladany, nakladany material
plozné ploSe vozidla

— pouzivani vhodnych pracovnich pirek a
mechanizanich prostedki (pouzivani zdviznych
&el, hydraulickych ruk, vysokozdviz. vozik

na

42

— Gder bénici nebo zadninelem i jejich
otvirani

— vyloweni gitomnosti osob v prostoru ohroz.
uvoliovanoucasti vozidla a padem materiélu z
lozné plochy

— udrzovani zaji®vacich mechanisirbainic cel v
f&dném a funénim stavu

— zajiS&ni, aby nikdo nemohl bytipotvirani b&nic,
klanic a zadnihgela (jimi ani uvolgnym
nakladem) zasazen

42

— naraz osoby na hranu nebo plochu karosg

rie iSt&rajstability vykladanych a nakladanych
piednttd, bremen a materialu

— upravit vozidlo do vhodné a bezp. polohy

— zajiStni vozidla po dobu nakladani a vykladani
proti pohybu

42

— pad z vozidla ) nastupovani a vystupovan
uklouznuti po povrchu

|- pouzivani nastupovych a vystupovychizeni,
jejich radné udrzovani

— dodrzovani zédkazu seskakovani z vozidla (z ka
lozné plochy i jin&asti vozidla)

21

37 vozidlo / zemina

— zraimi materialem spadlym z korby vozidl
— pad vozidla z okraje nasypskladek, vykop

- dodrzovani zakazu prodlévani v nebezp. prostd
vozidla @i vyklapéni materiélu z korby

— zastavovani vozidla zejmén# pouvani v
dostaténé vzdalenosti od okrapasyi, vykopi,
skladek apod.

— fizeni vysypavani kyffam ozn&enym vystraznyn
odévem, reflexnim o&vem, v noci vystraznym
swtlem apod.

— vyzna&eni fisl. mist zastaveni dopr. zfk@ami,
zabranami

ru

42

38 kontejner - hakovy
nosi

— prirazeni, piméacknuti, gitlaceni, rozdrceni
osoby pi nakladani a skladani kontejneru
jeho nasledném padu

— vyloweni gitomnosti osob za zadésti vozidla

. (do 6 m) i zvednuti naloZeného kontejnetiu
korby

— vyloweni gitomnosti vSech osob v blizkosti zad
gasti vozidla (4 m od vozidla na dktrany a 6 m
za vozidlem),

— a to pi nakladani od nadzvednutfgani¢asti
kontejneru do vysky 50 cm az do Uplného nalo
kontejneru

— tj. pii vyklapéni materialu z kontejneru nebo z
korby

— pii skladani vylodit piitomnost osob v ohrozené
prostoru ve fazi zgtku zved. natah. ramene do
Uplného poloz. kontejneru

E]

21

— piejeti, girazeni osoby § couvani vozidla ki
kontejneru

— vyloweni vstupu osob do ohroZzeného prostoru
mezi couvajicim vozidlem a kontejnerem

21

— zabdeni kontejneru a nasledné poskozeni
manipul&niho zaizeni

— pied jizdou zkontrolovat zaji&ti haku a vypnuti
cerpadla hydrauliky

— kontrola zajisini kontejneru (provadidic)

— dodrzovéani zékazu skladani a nakladani kontej
na svazitém, nerovném, neiinosném a nezinev
terénu

3
neru

21

— poSkozeni nakladacihoizzeni a zraéni
rukou

— mazaniepi hydraul. valce, vykl&mi stedniho
ramenegepu a tahla pojistnéhoizzeni (po 100
hod.)

— pii nakladani a vykladani kontejneru dodrzeni
rovnokEZnosti kontejneru s osou vozidla

— pouzivani rukavicipmanipul&nich a udrzovacic
praci

— kontroly pruzin béniho zaji¥ovani, denni kontro
funkce béniho zaji$ovani

h

21

— pad osoby z kontejneru

— dodrzovéani zékazu ustiepkontejneru
umis&ného na vozidle afppravy osob v
kontejneru

21
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— nezadaci pohybeasti manipuléniho z&izen

— je-li nutno provést opravuidvizeném
manipul&nim zd&izeni, nesmi byt na vozidle
kontejner ani korba

— opravy a Udrzbu provétv zakl. poloze
manipul&nim z&.

21

— poSkozeni maniputaiho z&izeni

— dodrzovéani zékazu skladani a nakladartejmaru
na nerovném, nedinosném a nezgeém terénu g
na svahu

— kontrola zajisini kontejneru (provadidic )

21

— samovolny pad kontejneru Brpzeni nebo
rozdrceni osoby

— vyloweni vstupu osob do nebeZpé blizkosti
kontejneru (v pipact poruchy v pitb¢hu
nakladani), nap zistane— li

— zajiSeni telefonické pomoci pro odstrami zavad

— dodrzovani zédkazu odsti@avat poruchu jefiidicem

— manipulace provaga jen s kontejnerem pro nds
uréenym, vylogeni manipulace s kontejnerem
s poSkozenymi up&evacimi prvky

— preventivni idrzba vSech mechanism
hydraulického systému, vodici kladky, vodici
opery, zaji¥ovacich hak

— steZeni porouchaného vozidla

21

- zasaZeni osoby vykladanym materialem

— Wdai gitomnosti dalSich osob
— spravné postaveni pracovnikagmjistovani
zadnihozela kontejneru tj. bokem tak, aby neby
zasazen

21

— pohyb nakladaciho mechanisntugpraw
nebo Gdrzb

— opravy a udrzbu provéd jen je-li nakladaci
mechanismus v zakladni poloze

21

— Uraz el. proudemipdotyku zvednutého
nakladaciho mechanismu s vegtin
venkovniho elektrického vedeni

— ochrana polohou

— vyloweni pracovnéinnosti s nakladacim
mechanismem v blizkosti venkov. vedeni on a
VVN (viz z&k.&. 224/1994 Sb.)

21

39 kontejner - lanovy
nosi

— uklouznuti pi obtizném pipojovani lan a
zrareni rukou

— dodrzovani zékazu skladani a nakladani kontej
na svazitém, nerovném, neiinosném a nezinev
terénu

— vyloweni gitomnosti osob za zaduasti vozidla
do6m

— kontrola zaji&ini kontejneru (provadidic)

— toto podkladani provétizasadi z bani strany
néastavby fi zvySené pozornosti

— pii skladani vylodit piitomnost osob v ohroz.
prostoru ve fazi agtku zedani sklopného ramu
do Uplného poloz. kontejneru na terén

— pii zvednuti sklopného ramu s naloZzenym
kontejnerenti korbou a pi spouséni kontejneru g
jeho vyklagni z korby

neru

21

— samovolny pad kontejneru &rpzeni nebo
rozdrceni osoby

— vyloweni vstupu osob do nebezpé blizkosti
kontejneru v pipads poruchy v pitbéhu nakladani

— dodrzovani zédkazu odsti@vat poruchu jefiidicem

— pravideln& kontrola stavu taznych lan

— steZeni porouchaného vozidla

— preventivni tdrzba vSech mechanism

— zajiSeni tel. pomoci pro odstréni zavad

— vysmeknuti kontejneru z vodicich kladek,
poskozeni nakladacihoifzeni, zragni
rukou

— pozivani rukavic i manipulaci s lany

— dodrzeni rovnalZnosti kontejneru s osou vozidl

— pii zdvihani sklopného rdmu udrzet sklon ramu
mensi nez sklon kontejneru

21

— pad osoby z kontejneru

— dodrzovéani zékazu ustiepkontejneru
umis&ného na vozidle afppravy osob v
kontejneru

21

— pad sklopného ramu a narazeni neb@mpen
osoby

— bezpeéné a spolehlivé mechanické zajist
sklopného ramu vzpou

21

- piejeti nebo firazeni osoby f couvani
vozidla

— vyloweni gitomnosti osob v ohrozeném prostor
za vozidlem a mezi couvajicim vozidlem a
kontejnerem

[=

21

40 nebezpéné latky
(vSeobect)

— pracovni Uraz, nehoda

— Wlpracovnik

— lékaské prohlidky

— zabragni primého kontaktu s latkou (pouzivani
OOPP)

— dodrzovani protipozarnich zasad

— zajiSeni dostatené vyneny vzduchu

— uchovavani latky v pevnych nerozbitnyaisre
uzawenych a stabikulozenych obalech

— dodrzovéani zadsad osobni hygieny

— bezpénostni listy

42
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— nebezp. fisobeni na pokozkugba sliznice
— obzvlag nebezpéné je zasazenicd

— zabrasni piimého kontaktu pokozky s nebezp.
latkami

— pouzivani speciélnich rukavic a navdekastry
odolné protitedidlim, rozpou&tdlim, petrochem.|
produktim

— vyber pracovnik

— zajiStni wtrani

— léka'ské prohlidky

— ochrana & pop:. celého oblieje OOPP (bryle,
obli¢ejovy Stit)

42

— vdechovani vypariedidel, tvrdidel a jinych
pom. chemikalii

— zabragni primého kontaktu pokozky s nebezp.
latkami

— pouzivani specialnich rukavic a navlekastry
odolné protiredidiim, rozpou8tdiam, petrochem.|
produktim

— zajiStni wtrani

— ochrana & pop:. celého oblieje OOPP (bryle,
oblicejovy Stit)

— vybsr pracovnik

— 1éka'ské prohlidky

42

— vdechovani prachuiimichavanych plnidel

— vifpact alergickych reakci je podle zkus. nejlé
véas znénit pracovni zkazeni zaréstnance

— zajiSeni vetrani

— vybsr pracovnik

— pouzivani specialnich rukavic a navlek

— léka'ské prohlidky

— ochrana & pop. celého oblieje OOPP (bryle,
obli¢ejovy Stit)

pbe

42

— poSkozeni pokozkyiisobenim tvrdidel
vyrébénych na bazi amoniaku

— zabragni primého kontaktu pokozky s nebezp.
latkami

— ochrana & pop:. celého oblieje OOPP (bryle,
oblicejovy Stit)

— zajiStni wtrani

— vyber pracovnik

— léka'ské prohlidky

— pouzivani specialnich rukavic a navekastry
odolné protiredidiim, rozpou8tdiaim, petrochem.|
produktim

42

— kontakt s vypary na rukou, v podpazdi a n
obliceji

- pouzivani specialnich rukavic a navekastry
odolné protiredidiim, rozpou8tdiaim, petrochem.|
produktim

— zajiStni wtrani

— ochrana & pop:. celého oblieje OOPP (bryle,
obli¢ejovy Stit)

— lékaské prohlidky

— vyber pracovnik

— zabragni primého kontaktu pokozky s nebezp.
latkami

42

- vdechovani vypdriedidel, rozpougtel neb
tvrdidel do pfiduSek vede k poSkozeni
dychacich cest

— vyber pracovnik

— zajiStni wtrani

— lékaské prohlidky

— zabragni primého kontaktu pokozky s nebezp.
latkami

— pouzivani specialnich rukavic a navekastry
odolné protiredidiim, rozpou8tdiam, petrochem.|
produktim

— ochrana & pop. celého oblieje OOPP (bryle,
obli¢ejovy Stit)

42

— alergické reakce vyskytujici se u
nejrizngjsich latek

— zajiStni wtrani

— vybsr pracovnik

— ochrana & pop:. celého oblieje OOPP (bryle,
oblicejovy Stit)

— lékaské prohlidky

— zabragni primého kontaktu pokozky s nebezp.
latkami

— pouzivani specialnich rukavic a navlekastry
odolné protiredidiim, rozpou8tdiam, petrochem.|
produktim

42
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— popaleni, fip. exploze fi pouzivanitedidel
reaktivnich syntet. pryskic

— pouzivani specialnich rukavic a navekastry
odolné protiredidlim, rozpou8tdiam, petrochem.|
produktim

— ochrana & pop. celého oblieje OOPP (bryle,
oblicejovy Stit)

— léka'ské prohlidky

— zabrasni piimého kontaktu pokozky s nebezp.
latkami

— zajiSeni vetrani

— vybsr pracovnik

42

— nejiizngjSi priznaky jako zarudnuti, vyrazky
ale i ryma, slzeni, dychaci obtize

- zajiSeni vétrani

— lékaské prohlidky

— zabragni piimého kontaktu pokozky s nebezp.
latkami

— vyber pracovnik

— pouzivani specialnich rukavic a navekastry
odolné protiredidiim, rozpou8tdiaim, petrochem.|
produktim

— ochrana & pop:. celého oblieje OOPP (bryle,
obli¢ejovy Stit)

42

41 polyuretany

— nebezpeé viastnosti polyuretdrjsou v
jejich tvrdidlech tvéenych izokyanaty
— tvrdidla zfisobuji slzeni a z&ty spojivek,
vypary z nich podrazuhi a kasel

— OOPP

— zabragni piimého kontaktu s latkou

— izokyanatové astma je vzdy spojeno sérmn
zamsstnance, nebkazdé dalSi sebemensi
podrazani zpisobuje stale&tSi obtize

42

42 tedidla a
rozpoustdla

— pozar, pip. i exploze, zejména pokud se ty]
prace provagi v uzawenych, nedtranych
prostorach

te dodrzovani protipozarnich zasad (vyleni
iniciace, zdraj ohrg, odklizeni odpadu s ohlede
na samovzniceni)

— zajiSeni dostaténé vyneny vzduchu, pokud se
prace provagi v uzaw. newtr. prostorach

— uchovavani latek v pevnych nerozbitnyasnt
uzavenych a stabikuloZ. obalech

42

— vdechovani par rozpodgel nebaedidel,
zpisobuje zavrat nevolnosti, bolesti hlavy
zejména fi praci v uzavenych prostorach

— dodrzovani zasad osobni hygieny, po umyti ocli
pokozky ohranym krémem

— ochrana &, pop. celého oblieje OOPP

— pouzivat specialni rukavice a navleky, #dst
odolné protitedidlim, rozpoustdlim

— zabragni primého kontaktu pokozky s
nebezpénymi latkami

— zajiSeni wtrani

42

43 cement

— drazdivésinky cementového prachu
projevujici se pevazre mech. drazehim
hornich cest dychacich¢mich spojivek ap.

— zajiStni wsnosti obal, zasobnil VLC, za. na
vyrobu snési, nahraz. fipravy malty technologii
such. snisi s uzail nepras. systéin

— nahrazeni vyroby betonoveé &nhna stavb
vyuzivanim transportbetonu

— vyber pracovniki a zajiséni jejich zdrav.
zpasobilosti

0,5

21

44 vapno

— kystinik vapenaty (CaO) reaguje &ig
vodou za vzniku hydroxidu vapenatého a
znatného vyvinu tepla (haseni vapna)

— mize dojit k ¥Zkému poleptani postizenéh
mista

— véasné poskytnuti prvni pomoci, zejméra p
zasazeni @ (zajiSeni dostaténého mnozstwlisté
vody pro vyplachovani zasazeného oka)

- omezeni pouzivani vapna, vyuZziti technologie
suchych srési s max. mechanizaci vyujici
piimy kontakt vapna s pracovnikem

— omezeni praSnosti¢i. vétrani, hermetizace tak,
aby nebyla fekraiena max. fipustna koncentrag
CaO 5 mg/m3 vzduchu

— ochrana OOPP, zejménd a sliznic

0,5

21

45 ropné latky

— charakteristicky intenzivni biologyaicinek
nacloveka

— zajistit u zarmistnand piichazejicich do styku s
ropnymi latkami vstupni a preventivni lékké
prohlidky

— nefipustit k praci osoby trpici vAZznymi choroba
krve, pokozky, jater, dychaciho Ustroji, Zeny v
téhotenstvi

0,5

21

— v nekterych gipadech vyvolani
precitlivélosti, drazéni az poSkozeni
pokozky a sliznice (pozor na zasazetij o
— nekteré ropné latky mohou fpobit celkovoy
otravu ffi vdechovani vypdrnebo i poziti

— neffipustit k praci osoby trpici vaznymi chorobal
krve, pokozky, jater, dych. Ustroji, Zeny v
téhotenstvi

42

— nafta i benzin odmaésje pokozku, vyvolava
podrazani, zarsty a vyrazky

— benzin fisobi narkoticky az miendrazdi,
je-li v ném w&tSi mnozstvi benzenu,irbe
dojit k poskozeni krvetvorby

— pouzivani OOPP

— precitlivélé osoby Wi ropnym latkédm Yibec na
pracovist nezaazovat

— omezit pimy kontakt s ropnou latkou, zejména
volbou vhodnych pracovnich postup

— prani pracovniho pradla advd

— zajiStni cistého pradla a ada

— dodrzovani zadsad osobni hygieny

42
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46 chemické latky
(vSeobecn)

— nebezp. fisobeni na pokoZzkugba sliznice
— obzvlag nebezpéné je zasazenicd

— zabrasni piimého kontaktu pokozky s nebezp.
latkami

— pouzivani speciélnich rukavic a navdekastry
odolné protitedidlim, rozpou&tdlim, petrochem.|
produktim

— vyber pracovnik

— zajiStni wtrani

— léka'ské prohlidky

— ochrana & pop:. celého oblieje OOPP (bryle,
obli¢ejovy Stit)

42

— kontakt s vypary na rukou, v podpazdi a n
obliceji

B pouzivani specialnich rukavic a navdekastry
odolné protitedidlim, rozpou&tdlim, petrochem.|
produktim

— zajiSeni vetrani

— ochrana & pop:. celého oblieje OOPP (bryle,
oblicejovy Stit)

— léka'ské prohlidky

— vyber pracovnik

— zabrasni piimého kontaktu pokozky s nebezp.
latkami

42

47 hydroxid sodny

—i» kontaktu prachu nebo roztoktzké
leptavé i@inky kize a sliznice
— zvlastni nebezgépro ai (louh mize
zpasobit Gplné oslepnuti)

— pii zasazeni @ urychleny a dostateé dlouhy
vyplach tekouci vodou

— vylowit piimy styk s éima, pokozkou, sliznici

— sklad@éani v suchych mistnostech, ve vzduébnt
uzavenych obalech (nikoliv hlinikovych a
pozinkovanych)

— zvyS$. osobni hygiena, ochran. regaraasti

— kontaminovana mista povrchilet oplachovat
vodou

— pouzivat OOPP proti Ziravinam (ochranné bryld
nebo §tit, rukavice, pdpzastra)

— Fidit se zpracovanymi pravidly pro zachazeni
s hydroxidem sodnym

42

48 kyselina sirova

— poskozeni tkanizk, sliznic a spojivek v
misg styku

— aerosoly poskozuji sliznice dychadel, tvorl
vodiku fi styku s kovy

— pii praci dodrzovat zasady osobni hygieny (neji
nepit, nekotit)

paspravné skladovani, ukladani, zachazeni a
manipulace, spravna laboratorni praxe

— pouzivani digeste

— zamezit kontaktu s pokoZkou &ra

— fadné vybaveni pracovistle CSN 01 8003

— pouzivani OOPP k ochranti, pokozky apod.

T
—

0,5

21

49 peroxid vodiku

— vdechovani aerosolu drazdi dycbesty,
Ziravé @inky zesiluji se vistajici
koncentraci

— pii rozkladu uvohuje kyslik

— zamezit kontaktu s kovy, kovovymi solemi, tukyf
oleji a organickymi hdavymi latkami

— zamezit kontaktu s pokozkou &ra

— spravné skladovani, ukladani, zachazeni a
manipulace, spravné laboratorni pra¥einé
vybaveni

— pouzivani OOPP k ochranci, pokozky apod.

— pii praci dodrzovat zasady osobni hygieny (neji
nepit, nekotit)

12
—

0,5

21

50 bourani

— péad aeni bouraného zdiva nebo
konstrukni ¢asti objektu na pracovniky

— prizkum bouraného nebo rekonstruovaného
objektu
— stanoveni technologického postupu

0,5

15

45

- ne&izené, nekontrolovatelnéiquiasné a
néhlé %izeni konstrukce

— pribéZng zaji¥’ovat stabilitu a pevnost
naruSovaného a zgbvaného zdiva, pii, strop g
nosnych konstrukci

— vylowcit uvoliiovani a zeslabeni nosnych zdi arfy

— postupovat podle projektu a technologického
(pracovniho) postupu

0,5

15

45

— Zicenicéasti objektu nebo konstrukce po
naruSeni nebo vybourani nosné zdijeil
jiné nosné nebo podmé konstrukce

— pied bouranim ficek a zdi pod vodorovnymi
konstrukcemi ogfit, zda nemaji nosnou funkci

— rekonstrukce a bouranii gterém dochazi ke
zmeng konstr. bezp. objektu je nezbytné prostad
pod stalym dozorem odp. pracovnika

0,5

15

45

— pad materidlu nebgsti konstrukce na osol

b dodrzeni stanoveného pracovniho nebo
technologického postupu

— udrzovani komunikaci

— urteni a zaji&ni vstupu, vystupu, sestupu a vjez
do bouraného objektu

— pti ruénim bourani svislych konstrukci odstranit
konstrukni prvky jen tehdy, nejsou— li zatizeny

— zajistit ohroZeny prostor, ve kterém se bouraci
prace provadi

— vymezeni prostoru ohrozeného bouranim (oplo

du

0,5

ohrazeni, $ezeni, vylodeni provozu apod.)

15

45
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— zasazeni pracovnika nebo i cizi osoby pa
materialu z vy3ky (nebezpeé je zejména

lepouzivani ochrannéifby proti zraréni hlavy
— opateni proti pAdu materidlu z vySky, ohrazeni

zrareni hlavy) prostoru pod misty prace ve vysce 05| 15 45
— vyloweni nebo omez. prace nad pracovnikem
- propadnuti pracovnika podlahou, stropem|— material z bourang&sti objektu odstievat tak,
strechou a jinymi naruSenyniastmi starych| aby nedoslo kietizeni podlah nebo stribp
a poskozenych objekt vybouranym materialem
— podle pateby Zidit a pouzivat pomocné pracovryi
podlahy a Ie§en[ v kombinaci s piiestky 05| 15 a5
osobniho zajighi apod.
— vylowit vstup pracovnik na netinosnou podlahu
strop, stechu a jinou konstrukci
— pribézné zaji¥ovat Wasny Uklid vybouraného
materialu
— pad pracovnikz vysky z volného — zajiStni volnych okraj bouraného objektu
nezajistného okraje bouraného objektu ochrannou konstrukci
— pad pracovniknezajiS&nymi otvory v — pouziti osobniho zaji&ti zejména p ru¢nim 0,5( 15 45
podlahéach fi ru¢nim bourani, manipulaci s| bourani stiech, obvodovych zdi, strémpod.
materialem
— propichnuti chodidlarkbiky a jinymi — véasné odstisovani vybouranyckiasti s ostrymi
ostrohrannyméastmi, pdezani sklem apod| ¢astmi 7 21
— pouzivani OOPP (prac. obuv s pevnou podrazKou,
rukavice)
— praSnost — pouzivani OOPP (ochrannych masekraest)
— provedeni op#éni zabraujici nadndrnému prase 1 7 21
(nap. skragni vodni mlhou, vybourany material a
suw’ spoustt uzawenym shozem)
— hluk — pouzivani OOPP (ochrana sluchu)
51 pohyb pracovnik |- pad pracovnika z vysky — jejich dostaténa Gnosnost, pevnost a stabilita
(prace ve vysSkach, - z volnych nezajighych okraiji staveb, — kontrolu svislosti zdi neprovétpiimo z vyzdivan
hloubkou) nezajiStnych okraii (hran padu) na zdi (nebezpé uvolreni cihly a nezatuhlého
strechach, teraséach, lodziich apod. spodniho zdiva)
— vybaveni stavby konstrukcemi pro prace ve
vySkéach a zvySovani mista prace (leSenitikgb
material, inventarni dily)
— zaji¥’ovani pracovnik ve vySkach tam, kde nelz¢ 0,5 15 45
pouzit kolektivni zajigni osobnim zajighim
(PZO)
— prib&zné zajiSovani vSech volnych okrajstavby,
kde je rozdil vySek &tSi nez 1,5 kolektivnim
zajisénim
— zamezeniistupu k misim, kde se nepracuje a
jejichZ volné okraje nejsou zajty proti padu
— pad z vratkych konstrukci @quineta, které |- zakaz pouzivani vratkych a nevhodnysbdorsta
nejsou ukeny pro praci ve vysce ani k pro praci i ke zvySovani mista prace (beden,iohdl,5| 15 45
vystupim na zvySena pracovist palet, sud apod.)
— propadnuti a pad nebezpgmi otvory — nebezp&né otvory v podlahach zajidvat
(Sachty, otval, mezery a prostupv dostaténé nosnymi poklopy 05| 15 45
podlahach o #te nad 25 cm) — mezera mezi vriinim okrajem podlah leSeni a ’
piilehlym objektem nesmi bytt&i nez 25 cm
— propadnuti a pad osob po zlomeni, usoin (- spravné osazeni podlah. dikjednot. prvi
zborceni konstrukci, zejménégesignych, podlah leSeni
néasledkem jejich vadného stavu — vyber vhodného a kvalitniho materiélu pro nosng
— propadnuti osoby po zlomeriesnych prvky pomocnych podlah, vyléeni pouZiti
prvka pomocnych zatimnich podlah a leSgnivadného teva 11 15 45
foSen, hrandi apod. — negrettZzovani podlah ani jinych konstrukci
materialem, souitdinim vice osob apod.
— spolehlivé zaji®ni jednotlivych prvi podlah a
jinych zatimnich pomocnych konstrukci proti
nezadoucimu pohybu (svlakovani apod.)
— zlomeni devénych nosnych, podpnych — vybsr vhodného a kvalitniho materialu pro nosng
prvki leSeni nebo jinych pom. konstrukci, ja prvky pomocnych podlah, vyléeni pouZiti
to vlivem pouziti nekvalitnihdeziva vadného teva (hranoly, foSny)
— spolehlivé zaji¥ni jednotlivych prvi podlah a
jinych zatimnich pomocnych konstrukci proti 1] 15 45

nezadoucimu pohybu

— spréavné osazeni podlah. dikcjednot. prvic
podlah leSeni

— negettZovani podlah ani jinych konstrukci
materialem, soutdinim vice osob apod
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— propadnuti osobyippohybu nebo vynaloze
usili pri posunuti nebo ot@ni prvku
pomocné pracovni podlahy

— spolehlivé zaji®ni jednotlivych prvi podlah a
jinych zatimnich pomocnych konstrukci proti
nezadoucimu pohybu

— spréavné osazeni podlah. dikcjednot. prvic
podlah leSeni

— vybér vhodného a kvalitniho materiélu pro nosn
prvky pomocnych podlah, vyl@eni pouZiti
vadného teva (hranoly, foSny)

— negrettZovani podlah ani jinych konstrukci
materialem, sougtdEnim vice osob apod.

[N

15

45

— pevrZeni, pad pojizdného a vélstojiciho
leSeni

— pii ptemig’ovani leSeni vylotit piitomnost osob r
leSeni

— pojezdova plocha rovna a tnosné bez dtemod.

— pouzivani technicky dokumentovanych leSeni
véetrg pojezdovych kol op&tnych zajiSovacim
zaizenim proti samovol. pohybu

— zajiStni stability leSeni postem zakladny 1:3
(pop:. i 1:4, je-li sklon max1% a nerovnosti mer
nez 15 mm)

15

45

- pad pedn®tu a materialu z vySky na
pracovnika s ohrozenim a zéafm hlavy
(cihla, ulomek z mat.igprav. jgdbem)

— pad amysla shazované stavebnitsu
podlahy, leSeni, z podlahy staého objektu
ze stechy

— zaji¥’ovani volnych okrdi podlah, ¥etre leSeni,
zarézkou i podlaze, pop obedinim, siti,
plachtou apod.

— Zizeni zachytnych 8¥ek na vstupu do objekt

- vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod
mistem prace ve vysce

— vyloweni prace nad sebou Egtupu osob pod
mista prace ve vysSkach

— bezp. ukladani materialu na podlahach mimo o

15

45

52 preprava, (piprava
smssi)

- pad, pevrzeni zasobniku suchych &h

—fadné ustaveni zasobniku dle dokumentace
vyrobce, zejména s ohledem na stabilitu, rovnyj
unosny podklad

15

45

— zachyceni, rozdrceni ruky Snekovnici
davkovaciho Snekového podaea

— Cisténi a opravy prova# za klidu a zajisini proti
nezadoucimu spusti
— zakrytovani Snekovnice a jinych nebezp. mist

15

45

53 michaka (piprava
smssi)

- pad, pevraceni michiky na pracovnika

— dodrzovani zékazu vystupovaomatr. michaky

— spravné ustaveni mictg na rovny a tvrdy
podklad

— zajiStni stability @i ptemig’ovani adisténi

— neffepliovat buben, plynulé naklépi bubnu pi
jeho vyprazdovani

15

45

— pad nasypného koSe (skipu), zasazeni
pracovnika

— mechanické zaji&i koSe v horni poloze

15

0,5

7,5

- kontakt koletiny s rotujicim bubnem,
zachyceni ruky, vykloubeni, gghiny

— dodrZovat zakagisténi bubnu za chodu, a to ani
n&adim drzenym v ruce — zednickou IZici,
lopatou, prknem apod.)

15

0,5

7,5

— zachyceni ruky misicimi lopatkami mickgp
na maltu ze suchych ssi

— zachyceni ruky lopatkami domichéea
Zlabové mich&ky omitaky

— ochranny kryt, ochrannéaifa

— strkat ruce do nebezpyeého prostoru

— dodrzovéani zédkazu provozovat miskia omitaku
s nefunknim ochrannym Zézenim

15

0,5

7,5

— zachyceni, vtazeni, gewi rukyfemenici,
pohonnym mechanismem

— ochranny krytemenového pohonu

15

0,5

7,5

54 cerpadlo (betonu,
omitatka)

— zraréni ofi vyronem a vystknutim malty

— spravné provedeni spicgp vedeni hadic, pouziti
nepoSkozenych spojek a jinych pivk

— nerozpojovani hadic a jinyelasti pod tlakem

— VetSi naroky naisténi, ddrzbu, mazanigasna

Udrzba a vyrény opoteb. ¢asti

— pouziti kamenivaiedepsané frakce a max.

velikosti

— pouZziti snisi odpovidajici konzistence

— véasné peruseni prace, visténi, odstragni zavad

a pcin ucpani

15

0,5

7,5

— poruSeni celistvosti&ty bubnu (TNS)
— destrukce sh

— ¢isténi bubnu, revize TNS atd. (viZSN 69 0012
navod vyrobce)

— udrzovani TNS gadném stavudetns vystroje,
kontroly a zkouSky vystroje

15

0,5

7,5

55 zemni prace

— zavaleni, zasypani a uduSeni prégiopin
vstupu a praci ve vykopech

— zajiStni sén vykopi proti pri sesuti sin od
hloubky 1,3 m (resp. 1,5 m v nezastaém Uzemi
pazenim nebo svahovanim dle projektu

— nevytvdeni revisi, odstragni kameri apod. ve
stné

— kontrola stn vykopu fied vstupem, vyloteni
vstupu do nezaji§hého vykopu

— nezatzovani hrany vykopu (volny pruh min. 50

cm)

15

45
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— pad pracovnik piip. jinych osob do vykap
z okraji s€n

— na venkovnich prostranstvich s&zuvedena
opateni proti padu atani vzdy
— Zizeni bezpénych grechodovych lavek a instka

PR AN HA " 15 45
— ohrazeni, zaji8hi vykopi proti padu osob jinou
napadnou fekazkou na stavbach vipad, kdy je
vykop v blizkosti komunikaci
— poSkozeni a naruSeni podzemnich vedeni- identifikace a vyzngni podzemnich vedeni, jeji
(zasazeni el. proudeniii poSkozeni el. vytyéeni gred zahjenim zemnich praci
kabefi, vybuch gi naruSeni plyn. potrubi) |- dodrzovani podminek stanovenych provozovat 15 45
vedeni pi provadini strojnich vykopéavek
— omezeni strojni vykopavky v blizkosti potrubi a
kabefi
— ohroZeni az ztrata stability objékzakladi |- véasné prozatimni poptrvalé zajisini stability
apod. v blizkosti vykofp objektu 15 45
— vykopavka provatha pocastech
— dodrzovani postupu dle projektu a dokumentacg.
56 betondské prace — manipulaci s bédim — osazovani zabradli
— montazi bedéni — zajiStni bezpe&ného fistupu a pracovnich mist
— vypracovani dodavatelska dokumentace sifsiith
bedreni, wetns feSeni opdeni proti pAdu osob 15 45
— pti pouziti osobniho zaji&hi urit misto kotveni
(Gvazu)
— Zizeni pomocnych pracovnich podlah
— nezajiskni resp. ztrata Unosnosti a prostorgvépravné provedeni besin zargujici jeho stabilitu 7 42
tuhosti beddni a podgrnych konstrukci pevnost a tuhostéetrne podgr. konstr.
- pad odbetibvanych dilé acasti beddéni na |- dodrzovani technologickych postupri montazi
pracovnika bedréni, neposkozené spoje bédn 7 42
— spravné provedeni &l bedréni vhodnym
odbedhovacim prosedkem
- deformace betonové konstrukce — ukladani armatury dle projektu
— snizeni, ztrata Gnosnosti a stability betongvépnikazné kontrolni zkousky betonové &n
konstrukce, havarie — odbedovat konstrukce s nosnou funkci jen na
pokyn odpo¥dného pracovnika (zdkaz
piectasného odbembvani) 7 42
— ochranaerstvého betonuipd pisobenim
powtrnostnich vlivi
— spravna technologie ukladani betonovésm
— prejimka uloZzené armatury a bedi
57 zdkni — péd zdiciho materialu (cihly, cihelné bloky;- stabilni postavenitppraci
tvarnice apod.) na nohu, zasazeni hlavy [~ dodrzovani zédkazu hazeni cihlami apod. 7 42
— spravné uchopenfémene
— plevrZzeni nestabithuloZzenych pednta — bezpéné ukladani materiél
(zarubni, oken, igkladi, betonovych — zajiStni dostaténého pracovniho prostortip
vyrobka, zaizovacich pedneta a panel) zadéni, na podlaze leSeni 7 42
— ukladat jej jen do stabilni polohy, nikoliv nalné
okraje zdi a podlahy leSeni, kde hrozi neb&zpe
padu
- pad osazovanychigklad — zajiStni bezpéného zvySovani mista prace tak,
- ptirazeni prai zednika i manipulaci se nebylo nutno provad zdéni ani jiné prace s 7 42
zdicim materidlem afpzdéni rukama nad hlavou, ptp
— zborceni, Hceni zénych konstrukci v — vyzdivani paastech, az kdyz néwyzdéné zdivo
dasledku poruSeni a ztraty stability vykazuje dostataou pevnost
- pad zdiva na pracovnika — pouziti vhodného materiélu proérd (cihly, malty,
piisady)
— zajiSeni stability, pevnosti a tuhosti vyzdivanych
konstrukci 7 42
— zakotvovani ficek do zdiva
— vyzdivani provatt odborre (spravna vazba cihel,
bloki a tvarnic)
— stanoveni a dodrzovani technologickych,
resp.pracovnich postiigzdni komini, pilifd,
apod. konstrukci)
- pad konstrukci a zabudovavanydadgnitia o~ postupovat podle projektu
vétSi hmotnosti — respektovat stanovenyigob osazovani (ukotveni, 7 42
- pad a zasazeni osob piipevréni, zajiStni osazovanychipdntti)
— propadnuti osobipzhotovovani strop z — nezatZzovani neunosnych stropnich pinvi
tenkoseénnych keramickych materiél nedokorenych strofy 7 42

— vytvareni inosné pomocné pracovni podlahy
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— poleptani pracovnika vapnerti jgho haseni
a manipulaci
— odstik vapenné malty z mickiy

— spravny postupipvyrobé malty v michace a i
dal$i manipulaci i zpracovani

— spravné a bezpeé zachazeni s maltou a vapne

— pouzivani OOPP k ochramraku (i zachazeni s
vapnem vzdy)

— spravny postupiphaSeni vapna aipraw 3 ! 2 42
vapenného mléka (haseni v Uzkych a hlubokych
nadobach)
— minimalizovat nebezgévystiknuti malty,
vapenného mléka
- pad zdiciho materialu (cihly, cihelné bloky}— stabilni postaveniippraci
tvarnice apod.) na nohu, zasazeni hlavy [~ dodrzovani zédkazu hazeni cihlami apod. 3 7 2 42
— spravné uchopenfémene
— pievrZzeni nestabithuloZzenych pedneta — bezpéné ukladani materiél
(zarubni, oken, igkladi, betonovych — zajiStni dostaténého pracovniho prostortip
vyrobka, zaizovacich pedneta a panel) zadéni, na podlaze leSeni 3 7 > 42
— ukladat jej jen do stabilni polohy, nikoliv nalné
okraje zdi a podlahy leSeni, kde hrozi neb&zpe
padu
- pad osazovanychigklad — zajiStni bezpéného zvySovani mista prace tak,
- ptirazeni prai zednika i manipulaci se nebylo nutno provad zdéni ani jiné prace s 3 7 2 42
zdicim materidlem afpzdéni rukama nad hlavou, ptp
— zborceni, #ceni zénych konstrukci v — vyzdivani paastech, az kdyz néwyzdéné zdivo
dusledku poruSeni a ztraty stability vykazuje dostataou pevnost
- pad zdiva na pracovnika — pouziti vhodného materiélu proérd (cihly, malty,
piisady)
— zajiSeni stability, pevnosti a tuhosti vyzdivanych
konstrukci
_ zakotvovani ficek do zdiva C A I B
— vyzdivani provatt odborre (spravna vazba cihel,
bloki a tvarnic)
— stanoveni a dodrzovani technologickych,
resp.pracovnich postiigzdni komini, pilifd,
apod. konstrukci)
- pad konstrukci a zabudovavanydadgnitia o~ postupovat podle projektu
VétSi hmotnosti — respektovat stanovenyigob osazovani (ukotveni,3 7 2 42
- pad a zasazeni osob piipevréni, zajiStni osazovanychipdntti)
— propadnuti osobipzhotovovani strofp z — nezatZzovani neunosnych stropnich pinvi
tenkosénnych keramickych materiél nedokorenych strofy 3 7 2 42
— vytvareni inosné pomocné pracovni podlahy
— poleptani pracovnika vapnerfi gho haseni|— spravny postupipvyrobé malty v michace a i
a manipulaci dal$i manipulaci i zpracovani
— odstik vapenné malty z mickiy — spravné a bezpeé zachazeni s maltou a vapnem
— pouzivani OOPP k ochramraku (i zachazeni s
vapnem vzdy)
— spravny postupiphaSeni vapna aipraw s ! 2 42
vapenného mléka (haseni v Uzkych a hlubokych
nadobach)
— minimalizovat nebezgévystiknuti malty,
vapenného mléka
58 Zpracovani stavebnf- propichnuti chodidlaiBbiky a jinymi — véasné odstisovani vybouranycliasti s ostrymi
suti na surovinu ostrohrannyméastmi, pdezani sklem apod| ¢astmi 7 3 21
— pouzivani OOPP (prac. obuv s pevnou podrazKou,
rukavice)
— praSnost — pouzivani OOPP (ochrannych masekraest)
— provedeni opaéni zabraujici nadndrnému prase 1 7 3 21
(nap. skragni vodni mlhou, vybourany material a
suw’ spoustt uzawenym shozem)
59 Uprava povrchu — zasazeni®@ pracovnika vystknutim — pouzivani OOPP k ochraaraku
(stavba) vapenného mlékaiddké malty i omitani a[- spravné a bezpeé zachazeni s maltou a vapnem 3 7 | 05! 105
bileni stn a strof (minimalizovat nebezpé vystiknuti malty, ' '
vapenného mléka)
— paezani rukou o ostré hrany obkl&dik a |- spravné pracovni postupy 3 7 1 21
dlazdic — pouZivani rukavic
— prace v nefyziologickych polohach (v &) [~ pouzivani OOPP k ochrakolen
— poSkozeni zdravi, pohybového aparatu |- bezpénostni gestavky v teplém prosdi 3 7 1 21
— 1éka'ské prohlidky
60 stavebni stroj - - pitlaceni a zachyceni osolsgsti stroje — vylokeni nezadoucihofedtas. spusni chodu
pojizdny stroje f¥i Sisténi, Gdrzlg a séizovani stroj 3 7 2 42
vyjmutim klicku ze zapalovaci $iné
— uklouznuti, pad a podvrtnuti nohati p — udrzovani vystupovych a naslapnych mist, zejména
nastupovani a sestupovani z kabinyia p za zhorSenych klimatickych podminek 3 7 2 42

pohybu prac. po zgesténém povrchu stroje]

— pouzivani bezgaych ploch a zdzeni k vystupu g

pohybu na stroji
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- zasazeni pracovnika practizanim stroje

— dodrzovéani zakazu zdrzovat se v neb&zgesahu

— piejeti, sraZeni, narazeni na pevnéekpzku| stroje a draze pohybuijiciho se stroje 3 ! 2 42
— piiméacknuti osoby konstrukci stroje nebo |- nestartovani motoru sefaaenym rychlostnim
prac. zéizenim, otéejici se konstrukci stuprem
kolovych rypadel a naklada — pouzivani zvukové signalizace 3 7 2 42
— vyloweni nezadouciho pohybu, nahlého rozjeti
pojizdného stroje
— zasaZeni osoby padajicim materidlem — Wdolgitomnosti osob v ohroZzeném prostoru
— dodrzovat zakazippravovat material nad osobami3 7 2 42
a nad nechramou kabinou nékladnich vozidel
— zasazeni, rozdrceniiméacknuti osoby — pouzivani zvukového znameni, aby se osoby
ramenem (vyloznikem) rypadla a naklaela| vzdalili z nebezp&ného prostoru stroje 3 7 5 42
— vyloweni gitomnosti osob v nebezfigém dosahy
stroje
— pad a fevraceni stroje do vykopu — zabrarni pohybu stroje v blizkosti okraje vykop
— utrZzeni hrany vykopu ijlaceni a zatizeni volného okraje vykopu P 4
prim&knuti fidice
— bolesti zad v souvislosti s vnucenou prac. [~ vybsr pracovniki
polohou, bolest dolnich kéetin u stroj, — spravny rezim prace a odjiaku
které se fi praci pohybuji — lékaské prohlidky 3 7 2 42
— neuropsychické potizetigdi¢a (nervozita, |- dobry zdravotni stafidice
poceni, cheni rukou, buseni srdce)
- fiznuti a péezani o ostré hranyipuénim |- spravné pracovni postupy
Cisténi a odstraovani materialu — pouzivani rukavic 3 7 > 42
— spaleniny rukouippraci v blizkosti
rozpalenychtésti motoru, chlade apod.
- vyron a Unik vysokotlaké hydraulické — pouziti vhodnych hadic, spgpjprichytek
kapaliny a zasaZeni pracovnika — provedeni a udrzovani hydraul. mechartisnusi
— ekologické Skody vylugovat nepipustné iteni, ohybani a napinani | 3 7 2 42
hadic g pohybu hybnyclEasti stroje
— sprévné nastaveni pojistnych ventil
— zhmoZdniny, trzné rany na rukou, ul®i, [~ spravné pracovni postupy dle navodu k obsluz¢ a
pichnuti o konstrudni ¢asti stroje adrzke 7 > 42
— pouzivani vhodného a nepoSkozenéhradia
— dodrzovéani zakazanych manipula¢irmosti
— sjeti, jevrzeni stroje a pad strojé p — dodrzovani navodu k obsluze
nespravném najizdi na taha (dopravni |- stanoveni pracovniho postupu 3 7 5 42
prostedek) — vyloweni gitomnosti osob v nebezfgm
prostoru a pAsmu mozného padu
- ohrozZeni objekitv blizkosti strofi viivem — opateni stanovit dle mistnich podminek 3 7 2 42
vibraci a otes — zajiSeni objektu podefenim, vzepenim
- ztrata stability stroje a jehdgvraceni v pripadt pracovnicktinnosti u odstigovani
zpisobeny nednosnym podlozirti p néasledk povodni nebo pozaje nutno dbat
odstra@ovani mimdadnych udalosti pokynu velitele zasahu, jgeba fed zapoetim
(povodre apod.), nebezgéutonuti praci vyhodnotit mistni podminky (Gnosnost 3| 15| 0,5| 225
podlozi, podm&eni terénu, ziskat informace o
podlozi, a o tomto provést zapis do stavebniho
deniku), prace neprovéidosamoced
61 rypadlo, naklada |- pejeti koly — vylouceni gitomnosti osob v draze pohybujicihg
— pritlaceni konstrukci stroje stroje
— pii couvani pouziti zvukové signalizace 3 7 2 42
— dobry vyhled z kabinjidice
— soustedsni fidice
- zasazeni pracovnika practizanim nebo [~ vyloweni gitomnosti osob v nebezp. dosahu stfoje
vyloznikem — pouzivani zvukového znameni 3 7 > 42
— pritlaceni osoby prac. ¥&zenim k pevné |- zajiS&ni dostaténého vyhleduidice
konstrukci
— nezadouci rozjeti stroje — prace na sklonitém terénu dle navodu
— piejeti strojnika, pop jiné osoby — spravna technika jizdy
— vysunuti &adné zasunuti ép 3 7 2 42
— dodrzeni dovolenych sklépojezdové roviny
— Uprava terénu pod pogpmi
— postaveni stroje na rovném terénu
- ztrata stability stroje a jehdgvraceni Vv piipads pracovnicktinnosti u odstrigovani
zpisobeny nednosnym podlozirti p néasledk povodni nebo pozaie nutno dbat
odstra@ovani mimdadnych udalosti pokynu velitele zasahu, jgeba fged zapoetim
(povodre apod.), nebezgéutonuti praci vyhodnotit mistni podminky (Gnosnost 3| 15| 0,5| 225
podlozi, podm&eni terénu, ziskat informace o
podloZi, a o tomto provést zapis do deniku), prace
neprovadt osamocety
62 dozer — destrukce kabiny — spravna technika jizdy
— zrargni (i smrtelna) obsluhy porgvrzeni |- nepojizdni velkou rychlosti se zvednutou radlic
stroje — dodrzovani povoleného terénti lprnuti hmot 3 7 2 42

— piizpasobeni rychlosti stroje stavu terénu

— neprovadni ostrych otéek na srdznych svazich
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63 valec rgné vedeny

— fitlageni obsluhy valce k pevnégkazce

— P praci ve svahu obsluha stale nad valcem

15

- sjeti valce ze svahu
- prevraceni stroje

— piicného a podélného dovoleného sklonu
— bezpeéné vzdalenosti od okragvahi a vykopi

15

45

— piejeti osoby pracovnim Haenim vélce
- zachyceni osoby pracovnin¥iz&nim vélce

— vyloweni gitomnosti osob u valce
— dodrzovéani bezgaé vzdalenosti valce od
pracovniki

15

45

64 jerab

— pad temene
- ndraz a zasazeni pracovnikerbenem

— spravny zfisob podavani informaci, znameni a
signalizace pro jébnika

— spravné zasenici uvazani bemene, pouziti
vhodnych vazéka jinych prostedki k uchopeni
bfemen s odpovidajici nosnosti

— pri piepraw palet zajistit jednotlivé kusy materig|
na palet proti uvolréni a padu

— dodrzovani zékazu zdrzovat se mimo prostor
mozného padu z&leného a usazovanéh@imeng
a jehocasti

— zawSovanim bemen na nosny organifdu a jiné
vazaské prace pastovat pouze vaze (signalisty
s odbornou kvalifikaci

— pro frepravu palet fednost® pouzivat paletové
vidle

[=3

15

45

— rozdrceni kogetiny

— spravné z#genici uvazani bemene, pouziti
vhodnych vazéak a jinych prostedki k uchopeni
bfemen

— spravny zfisob podavani informaci, znameni a
signalizace pro jébnika

— pii piepraw palet zajistit jednotlivé kusy materig|
na palet proti uvolréni a padu

— dodrzovani zékazu zdrzovat se mimo prostor
mozného padu z&leného a usazovanéh@imeng
a jehocasti

— zawSovanim bemen na nosny organifdu a jiné
vazaské prace pastovat pouze vaze (signalisty
s odbornou kvalifikaci

— pro frepravu palet fednost® pouzivat paletové
vidle

[=3

15

45

— pad lemene po ztrétstability
— prevraceni kEemene po ztratstability po
odwsSeni

— pouziti dostaté inosnych a stefrvysokych
proklach a podloZek

— uloZzeni Bemene na rovny, tvrdy podklad

— zajiSeni svislosti ulozenéhotbmene, zejménaip
stohovani

15

45

— Ziceni jgdbu po ztrat stability
— pad jéabu po ztrat stability

— zdvihani Bemen jen fi dodrzeni podminek
stability dle typu jedbu

— u autojédbu vysunuti podjs, dostaténa inosnost
podkladu

— zajiSeni stability vysuvnymi patkami, podmmi
apod. prvky, v dostateé vzdalenosti od okraj
vykopi a jinych

— pof. Uprava (a ztuzeni podkladu, podloZekitali
podpr k rozlozeni mirného tlaku na terén dle
zatizeni)

— nefettZzovani j¢abu (dodrzovani z&tovaciho
diagramu —max. nosnosti v zavislosti na vyloze

— zabrzdni podvozku jgabu parkovaci brzdou profi
nezadoucimu samovolnému pojezdu

15

45

- pad jéabnika pi vystupu a sestupu na
stanovist obsluhy

— udrzovani fistupovych komunikaci
— pouZiti utenych gistupovych cest

15

45

— nebezp&né fiblizeni a dotyk s venkovnim
vedenim VN
— Uraz el. proudem

— vyloweni giblizeni autojéabu do nebezgaé
blizkosti venkovniho el. vedenfipojizdini s
bfemenem

— vybaveni signalizaci upozujjici jefdbnika na
piiblizeni k el. vedeni

15

45

65 elektricky vratek

— padibmene
— ziceni nosné konstrukce kladky

— s&izeni koncového vypirta zdvihu

— vylouSeni vstupu osob pod z&ené Bemeno

— zatizeni, zakotveni vratku s ohledem na jeho
nosnost

— spravné zasgeni femene

— dodrzovani zédkazu dopraviemen nevhodnych
rozmera

— pii dopraw stavebnich koleek upravit drahu
biemene tak, aby nedoslo k zachyceni &ele
o leSeni

15

45

— zhmozdni prsti
— rozdrceni prétpii vtazeni ruky mezi kladku
nosné lano f odbéru materialu z haku

(nebezp&né serné misto)

— pouziti kladky s krytem
— umistni kladky mimo dosah z podlahy mista
odkgru bremene

15

45
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— pad pracovnikaipodebirani materialu z hal
vratku

— Zizeni min. jednot§ového zabradli (i u &Snich
vratkii)

66 zelriky (obecr)

— pad osobyifd pohybu na stupadlech nebo
Zelxicich

— piidrZzovani se $ vystupu a sestupu po Zétich

— vyloweni nespravného doslapovani az na okra
Stupre,

— ogisténi obuvi fed vystupem na Zéix

PP P S <14 15 45
— spravné naSlapovani, vykeni Sikmého naslapny
zvySena opatrnostipsnizeni adheznich podming
za mokra, ndmrazy
— pouZzivani protiskluzné obuvi
67 Zzehrik (jednoduchy, |- pad Zetiku i s pracovnikem po zt&stability|— Zeliiky pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky 15 45
dvojity) nenar@né prace p pouziti jednoduch. fadi
— pad osoby ze z&lu — pii pouzivani Zzetika dodrzovany zakazy:
— nebezp&né a nadndrné se vyklast mimo osu
zelriku
— vystupovat a sestupovat vice osobantasn 15 45
— pracovat nad sebou
— udrzovat zebky v fadném technickém stavu
— pouZzivat poSkozené Zéky
— V&tSi naroky na zajishi stability hlinikovych|- pracovat na jednoduchém o ve vzdalenosti
zelrika s malou hmotnosti chodidel blize nez 0,8 m od jeho konce a na 15 45
dvojitém Zelsiku blize
— vynaSet a snasetdmeno o hmotnosti nad 15 kg
— prevraceni Zetbku jinou osobou — vystupovat na zétk s poSkozenou, nevhodnou 4§
— prevraceni Zettku kolem projizdjicim znetisténou obuvi, s dlouhymi tkatkami apod. 15 45
vozidlem
— prasknuti nebo zlomentile dievénych — vyklansni ze Zebiku do strany
Zehiiki s naslednym padem pracovnika |- prace §ilis blizko horniho konce Zéiu, kdy
dochazi ke snizeni stability Zéku
— k zajiStni stability Zebik zabezp&ovat proti
posunuti, bénimu vychyleni, zvraceni a rozeni 15 45
— horni konec spolehléopxit o horni
— dodrZovat zakaz
— postranice, pdp zeliik pripevnit ke stabilni
konstrukci
— rozjeti postranic — opateni dvojitych zelika zaji¥ovacimitetizky, 15 45
— pad dvojitého zefku tahly apod. proti rozéeni
68 schody, Zetiky — pad osobyippohybu po kovovych schodegh,rovny, nekluzky a neposkozeny povrch
stupadlech nebo z&bich schodi$ovych stupt a podest
— piidrZzovani se madelfpvystupu a sestupu po
schodistich a svislych ocelovych #lich
— vyloweni nespravného doSlapovani az na okra]
schodigového stup#, kde jsou zhorSenéeci 15 45
podminky
— atisténi obuvi fed vystupem na Zéitx
— spravné naslapovani, vykeni Sikmého naslapnd
zvySena opatrnosftipsnizeni adheznich podming
za mokra, ndmrazy
— pouZzivani protiskluzné obuvi
69 elektrické zéizeni |- zamna fazového a ochranného vimlpri — Setrné zachazeni s kabelyitvpd. Siirami
- neodbornémijpojeni givodni diary — zakaz vedeni elifvodnich kabel po
— neowieni spravnostiipojeni komunikacich
— neodborné opra&wprivodni Siary — tam, kde by mohlo dojit k jejich poskozeni stav 15 45
- pouziti prodluzovacii@iry bez ochran. vode| zaizenim
— pouziti prodluZovaciiiry s grerus. ochranop+ zabezp&eni el. kabel proti mech. poskozeni
— nerespektovani barevného ora vodét [~ zabezpé el. piivoda proti mech. poSkozeni
— vytrZzeni pivodni diary — udrzovani prozatimnich el.izzeni v bezpgém
— neSetrnou manipulaci pracovnikem stavu 15 a5
- nezadouci manipulaci pracovnikem
- zakdzanou manipulaci pracovnikem
— Grazy nasledkem zasazeni el. proudem |- pouZiti el. rozvagta s proudovymi chragi
— dotyk s fazovym vodem — dodrzovani zédkazu odsirazabran a kryi 15 45
— dodrzovani zékazu otviranfigtupi k el. castem
— respektovani bez{eostnich sdeni
— nahodily dotyk osob s Zivyniastmi — vyloweniginnosti, @i nichz by se pracovnik
— piimy dotyk s¢astmi, které jsou pod n&jim |- dostal do styku s n&pm na vodivé kose stroje
izolace — piimo dotkl obnazenych voili s nagtim
— odborné fipojovani a opravy ifivodnich &ar 15 45

— owfovani spravnostifipojeni
— s ochrannym vodem

— s neperuSenou ochranou
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— dotyk hadic, potrubi aj. priks el. vodti
- pii manipulaci s gedn¥ty v blizkosti
venkovniho el. vedeni

— spoje odletovat od tahu

— prodluZovaci#iry pripojovat

— s ochrannym vodem

— s neperuSenou ochranou

— ochranny vodi musi byt pi vytrzeni greruSen jakd
posledni

15

45

— nahodily dotyk s Zivymtastmi el. z&zeni

— respektovani barevného aamd vodii
— zabragni neodbornych zasatlo el. instalace

15

45

— zangna fazového a ochranného vl
neodborném fipojeni @ivodni Siary

— Setrné zachéazeni s kabelyi&vpd. Sitirami

— zékaz vedeni elifvodnich kabei

— po komunikacich

— tam, kde by mohlo dojit k jejich poskozeni stav
zaizenim

— zabezp&eni el. kabel proti mech. poSkozeni

— zabezpé el. givodi proti mech. poSkozeni

15

45

— vytrZzeni pivodni $iary neSetrnou manipula
pracovnikem

tF udrzovani prozatimnich el.izzeni v bezpgném
stavu

15

45

— poruSeni izolaceijpojenych pohybl. fivodi
- prodreni, proseknuti aj. poSkozeni izolace
napstim

— vychozi revize

— pravidelné revize (viZZSN 33 1500)

— pravidelny odborny dohled p&v elektrik&em

— prohlidky, ngteni zemniho odporu uzemri

— meteni izol@&niho odporu

— méteni grechodového odporu ochran. veeli

— odstréiovani zavad

— dodrZovéani zdkazu omotavani el. kabellem

— kovovych konstrukci leSeni

— objekfi

— zabradli

— stozah apod.

— ochrana fed

— nebezpénym dotykem neboifblizenim k zivym
¢astem el. za pied nebezp. dotykovym n&fm na
nezivychéastech

— vyskytem nebezgaého dotyk. nafi

— Skodlivym @&inkem el. oblouku

— nezadoucim vniknutim cizicltquinta, vody,
vlhka, plyni, prachi, par do el. zézeni

15

45

— zasazeni el. proudeni pedmysiném dotyk
pracovnika géstmi nizkého nagi véetns
dotyku s venkovnim el. vedenim

- Setrné zachazeni s éhydy a z&izenimi

— Setrnd manipulaceipsrypinani a zapinani do
zasuvek

— vypinani prozatimniho el.Zaeni

— udrzovani volnéhoifstupu k hl. vypin&im

— udrzovani prostorurpd el. rozva&i

— spravné umishi a ochrana el. rozvagh

— vyhnout se pouzivani prodluzovacidfvpda

— prodluzZovat je jen v nejnutj$i délce

— nepouZivat prodluzovactipody s vidlicemi na
obou stranach

— preswdcit se gred pouzitim el. Zza o jehoradném
stavu

— dodrzovani zékazu prace v blizkosti el. vedeni
zatizeni

— neodstraovat zabrany do el. rozvoden

— neotvirat pistupy do el. rozvoden

— dodrzovat zkazy na vystrahach

— respektovat bezp. déni

15

45

70 vyrobni prostory,
dilny (vSeobec#)

— nepdadek na pracovisti
- zakopnuti

— udrzovani ptadku, volnych prchodi a obsluznyc
prostofi u strofi

— material a vyrobky ukladatghledr, zaji¥ovat
jejich stabilitu

— odstréiovani ostrych ozki z podlahy

42

71 stroje (obec#)

zrareéni obsluhy

— provéd kontroly, revize a sledovat technicky st|
— dodrzovéani zékazu dotykat se pohybujiciho se
néastroje
— podle pateby pouzit ochrannych bryli k ochrann
oci

=\

42

72 vrtacka

— zrakni osi
— popaleni &i a oblteje

— pouzivani bryli nebo olsgjového Stitu

42

- paezani tiskami
— paezani rukou o oftvrtaki

— k odstréiovani tisek pouzivat stci, Skrabek,
smeték nebo vyfukovacich vzduchovych pistol

— pouzivani rukavic, ale jerfipnanipulaci s
obrobkem, pokud je néastroj v klidu

— dodrzovéani zakazu odstavani tisek holou rukou
nebo v rukavicich

42

— pohmozédni rukou, nohou zisobené padent

- pripevreni swraku ke stolu min. dima Srouby

vrtaného pednttu nebo siraku

— spravna manipulace a drzeni obrobku

42
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- zachyceni, navinuti ruky

ponechanym veietenu

- nezadouci kontakt ruky s vrtdkem a klinerg- vhodné ustrojeni bez va@wlajicicheasti, bez

— neodstraovani fisek rukou

obvazu na ruce atd.

na podlahu

— jeji wasny Gklid

— nesahani rukou do nebezp. prostoru za chodu | 3 2 42
— dodrz. z&kazu pouZziipbsluze stroje rukavic
— nebrzdni vietena se skdidlem rukou
— neponechéavani kKky ve etenu
— zachyceni vias skalpovéani — pouZitiepice nebo Satku, ma-li obsluha dlouhé 3 > 42
vlasy
— vtaZeni kovetiny i prehazovani rychlosti | — zakrytovéeimenovych fevodi od el. motoru k
vrtacimu wetenu 3 2 42
— prehazovanfemerii provadt za klidu stroje
— zlomeni néstroje, nahly patetena do dolni|- pouzivani ostrého vrtdku vhodné velikosti a dryhu
polohy s narazem vrtaku na obrobek — vyvazeni zdvihuietene, zaji$nhi proti samovol. | 3 2 42
posuvu vetena do dolni polohy
- zasazeni obsluhy nastrojetinjeho — fadné upnuti nastroje, opirani nastroje o dno
odmrseni sklicidla 3 2 42
— fadny technicky stav ozubeni shdila i klicky
— trzné rany, zhmozdiny obsluhy zfisobené [- neponechavat kky ve skitidle 3 2 42
vymrsgnim zasté. klige z upinaciho 2&eni
— zraréni rukou — pouZiti vhodnéhofifpravku pro upevini obrobku
— narazeni ruky do frémy vitiay — zajiSeni obrobku proti pootteni (nezartujedi toto 3 5 42
hmotnost obrobku)
— vybaveni vrt&ky swrakem
— zraréni rukou i neatekdvaném uvedeni |- ke sréZeni hran (d@st) pouzivat kuzelovych
drzeného obrobku do rotac# prazeni hran| zahlubniki 3 2 42
(osfin)
73 stojanové bruska — zrami odi, obliceje zasazenim odlétajicim|— pouzivani sklopnych kr§tz netistivého skla neb 6 1 42
Glomky bryli, piip. obléejového Stitu
— zachyceni a odhozeni obrobku — spravna obsldnzeai obrobku
— nepouZzivani nadémé opot. kotouse
— véasné sézovani mezery mezi podmu a
obvodem brousiciho kotée (max. 3 mm)
— pti brouSeni v ruce pouzivat staviteln&ngy 6 1 42
spravré nastavené
— udrzovani rovné, nevybrouSené&gni hrany
podgEry
— vybaveni brusky apnymi podgrkami
— zraréni obsluhy Ulomky &asticemi kototie \|— vylouseni poruseni pevnosti kotteinay.
ptipact jeho roztrzeni nadnmérnym a nestejnodmnym pitlakem
- zasazeni, pohmozui, udéeni obsluhy brouSenéhoiednttu na kotod
odmrstnym obrobkem — nebrzdit dobihajici kotéu
— pouziti neposkozené kottria kontrola jeho
spravné upnuti 6 1 42
— spravné skladovani a zachazeni s koitou
— po upnuti kotoke provést zkuSebni chod
— pied upnutim brusného kot zjistit jeho
vhodnost pro brusku, prohlidkou a poklepenii
jeho neporuSenost
— zachyceni volavlajiciho konce prac. @du, [~ zakaz brouSeni z boi strany kotote po
neupnutych rukdy, vladi, Saly, obvai na demontazi krytu 6 1 42
rukou nekrytym koncemietene s upin. — basni kryt konce upinacihoretene s matici
matici — spravné ustrojeni obsluhy
— pohmozdni nohou zfisobené padem — pouzivani podgky (kromg jemného brouseni
brouSenéhoiednttu néastrof) 6 1 42
— spravna manipulace a drzeni obrobku
— zhmoZzdni — fadné podefeni a fixacdezaného materialu
— udéeni pog. jiné zrarni obsluhy nasledkerr spravny pracovni postup 6 1 42
padu nespolehlivpodegenéhaez. mat. i
jeho odezavani nebo upinani
74 pila na kov — zakopnuti o upnutyzany materiél — paadek v okoli pily
vy¢nivajici do piichozi ultky — udrZovani volnych manipuiai obsluz. piichod 6 05| 21
— zakopnuti 0 nahrom#&dé neodklizené — odklizeni otezki a odpadu '
odiezky
— uklouznuti pracovnika na podlaze &s&né [~ vhodné rozvody a skece fezné kapaliny
rozstiknutou chlad. kapalinou — zabragni Gniku a Ukapm fezné, chladici kapalin 6 05| 21
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— kozni a infekni onemocani pi kontaktu
zavadné&ezné kapaliny s nechré&mu
pokozkou

— v max. mife omezit pimy kontakt pokozky
s kapalinou, p pripraw kapalin adisténi strofi
pouzivat dsledrg ochranné rukavice

— proplachovani chladiciho systému stroje

— pii vybéru pracovnik respektovat vysledky
lékarské prohlidky (nebezpepiecitlivélosti na

latky obsazené v chladicich kapalinach) 71051 21
— pravidelné a&asné vyniny fez. kapalin (viZZSN
22 0131)
— pouzivani schvalenydieznych kapalin
— dodrzovat zasady osobni hygieny, pouZzivat
ochranné masti
75 zavitd‘ezné stroje | — zachyceni — ochranné kryty, ifip. zvlastni opaeni i obrakEni
— navinuti ruky, rukavu nebo valajici ¢asti| delSich kug 71 05 21
odévu na rotujiciéasti stroje
- paezani tiskami — pouzivani rukavic, ale jerfipnanipulaci s 71 o5 21
- paezani rukou o o#tobrobku obrobkem, pokud je stroj v klidu '
— zasaZeni nohy — dostatény manipul&ni prostor, spravna
NN - N 7 05| 21
— piiraZeni ruky manipulace a drzeni obrobku
76 ruéni zakruzovéka |- zachyceni a vtazeni girstebo ruky obsluhy|-omezeni pouzivani rukavic, protoze riziko vtaze
do sbihavého prostoru mezi rovnacimi zvySovano ¥tsinou nutnym pouzitim OOPP —
kladkami nebo zakruZovacimi valci rukavic a dl#ovic
— spravné pracovni paroky pii ruéni manipulaci
s tvdenym materidlem
— nepoSkozeny a nezamast ovliadaci prvek stroje 71 05| 21
uchopovany rukou
— instalace pevnych ochran. krydzub. soukoli
— soustedini a sledovéani pracovni operace
— spolehlivé sekeni zakruZzovaného plechu a z&js|
ovladaci paky, obsluha jen jednim pracovniken
— zrargéni rukou o ostré hrany materialiip [~ pouzivani ochrannych rukavic (dtavic) 7| os| 21
manipulaci '
- zhmoZzdniny na nohou nasledkem padu [~ spravné uchopeni a drzeni materialu 7 | os| 21
manipulovaného materialu '
77 ruéni ohyba&ka — zachyceni afmacknuti prsti obsluhy do |- spravny Uchop a drzeni ohybaného plechu
swrného nebezge prostoru mezi pohyblivg— ohybani provéi jen jednim pracovnikem 7 | os| 21
Celist a spodni ohybaci listu — neffetéZovani ohybéky (dodrzovat max. tlouw&u '
ohybaného plechu)
78 ru¢ni pakové fzky |- ustihnuti prsfi — spravny zpisob stihani
- pritlageni a pirazeni prai k hornimu nozi f |- stih provadt jen jednim pracovnikem 71 os5| 21
sttihani kratSich kus — stihany plech fidrzovat rukou v dostateé '
vzdalenosti od #tZné plochy
— zraréni rukou o ostré hrany materidliip |- spravné uchopeni a drzeni materiélu, pouzivanj 7 1 21
manipulaci rukavic
— Gder do hlavy, ramene ovladaci pakou — Zmidtvladaci paky po ukéeni stihani 7 1 21
zaji¥ovacim zéizenim
79 strojni tabulové — fezné rany rukou — ochrana proti moznosti ohrozeni rukou obsluhyj
nazky — ustizeni prst ve stizném prostoru ivek nozem, pidrzovacem
(nebezp. $tz. mista pod noZzem, nebezp. |- pevné a pohyblivé kryty, pépdvourini sposteni,
tlaén& mista pod patkamtigrzovase) swtlena clona
— velikost vyleftovacich a prhledovych otvoit musi
znemo#ovat vsunuti prétdo stizného prostoru 7 1 21
— pevné ochranné kryty musi uzaviréisfup k
stfiznym nozim
— instalace a pouzivani ochrannych systém
— kryty z b@ni strany stoje protiifistupu rukou do
stfizného prostoru
— piiraZzeni a zhmoshi rukou plechemip — mechanizace mich manipulaci, pouziticéInych
ruéni manipulaci s plechem naequini strad | pomicek, spravné uchopeni plechu
nuzek v pfibéhu stihu — provedeni drazek ve stolézek pro snizeni 7 1 21
— nebo jeho fipraw a manipulaci moznosti poragni rukou @i manipulaci se
stiihanym materidlem
- pa'ezani o ostré hrany plechii pueni — pouziti ochrannych rukavic 7 1 21
manipulaci s plechem
— zraréni pracovnika p vstupu na zadni stran dodrzovani zakazu vstupu na zadni straragk
nizek za jejich chodu, n&ppri odebirani v dobs chodu hnaciho motoru 7 1 21

nastihanych polotovara odpadu

— umistni tabulky s vyzn&enim tohoto zakazu na

vhodném mistu nizek
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80 péasova pila

— pezani ruky obsluhy zuhigzné vtve
pilového péasu, ifevazri v prac. prostoru

— fezané kusy posouvat dezu tak, abyezna spéara
neuzavirala pilovy pas

— material vkladat doifpravki a odebirat z
ptipravki mimo pracovni prostor pil. pasu

— ruéni odebirani obrobku provéidmimo dosah pil.
pasu

— pti ruénim posuvu kratSich obrobldrzet prsty
sewené na konci obroku, nenechéavat palce na
¢elnim konci obrobku

— pii dokortovani prac. Ukonu pouzivat posouvac
pomicky

— spravné drzeni obrobku

21

— posunuti, otéeni, sesmeknuti a vyrazeni
obrobku drZzeného v ruce

— vybaveni pily pomocnymiifpravky dle
prac.operaci

— pouZzivat omezovacich zaradzek

— pouzivat ipravky (nap. pfi fezani klir,
vélcového materialu, kulatiny, diyapod.)

— fezat dle pilozky pomoci vertikalnihoipravku a
piitlatné listy

21

— vymrseni pilového pasu ze stroje vipads
pretrzeni pasu a zasazeni obsluljpadre
jinych osob v okoli pily pilovym pasem

— zawr kryti pilového pasu zabiiajici
samovolnému oteéeni krytu

— spolehlivé upevini kryti pasovnic

— kvalitni a odborné provedeni spoje pil. pasu

— nepouZivat vadnspojené pilové pasy, natrzené,
vyStipnuté, zprohybané nebo jinak poSkozené

21

— nefiméiené naméahani pilového pasu (hag
tlakem obrobku)
— chwni pilového pasu

— nepouZzivat tupé, nespré&wozvedené zuby
pilového pésu, pasy s nestejnou vyskouizals
nevhodnym tvarem ozubeni

— dobry stav bandaze (korek, guma) na obvodu
pasovnic

— pii fezani dlouhého materialu pouzivatog
stojanky s val&kem nebo pod. z&eni

— kontrolovat spravné nabihani pilového pasu a
nastaveni horni pasovnice (1 x za hodinu), nap|
pilového pasu

— kontrolovat spravné vedeni pasu ve voditkath,
ve voditkach a jejich nastaveni (dle typu vodite
pil. pasu)

— spravné nasazeni, napnuti pil. pasu na pasolin
tak, aby se pastpvedeni na voditcich
nevychyloval

nu?ﬁ

A<
o}

CIC

21

81 péasova bruska

— vtazeni ruky obsluhy v mifgtthu
brusného pasu na napinacireati valce neb|
buben (s¥rné misto)

— zakrytovani Sirokopasovych brusek vybaveno
blokovacim z#&zenim

— zakrytovani nebezpeych s¥rnych (sbihavych)
mist u hnaciho a napinaciho bubnu a valce

21

— prasnost
— ohrozeni dychacich cest jemnym pracheni
(v ptipads brouSeni teva zasazeného plisn
mozny karcinogennidinek prachu)

— valcové brusky vybavit blokovacimizzenim,
vylugujici zapnuti bruskyipvypnutém odsavani

- saci nastavceginé odsavani

— umistni brusky v samost. mistnosti stavébn
oddtlené od rdni dilny

21

82 kotowova bruska

— zachyceni obrobku a ruky o odstavajici
brusny néstroj nebo wgivajici upinaci prvk
(Srouby apod.)

— upinaci prvky (Srouby, matice apod.) zapustit p|
svislou plochu brusného kot

— spravné upnuti brusného papiru fnapimacim
kruhem)

— nepouZzivat poskozeny, opelbeny brusny kotau

bd

21

— nezadouci dotyk ruky, drzici obrobek s
brusnym néastrojem
— obrouseni prat

— spravné a pevné drzeni obrobku

— plynulé pitlacovani obrobku k brusnému kotdu

— k lepSimu vedeni brouSenéhegnttu tento opira
o sl a stavitelné pravitko

— pii brousSeni malychiedneta pouzivat vhodné
piipravky, @ip. chrante prst

21

- vtaZzeni menSiha‘edttu, pripadré prst
obsluhy do mezery mezi brusnym katem
a okrajem stolu brusky

— udrzovat malou vzdalenost mezi okrajem stolu
brousicim kototem v rozmezi cca 3 az 5 mm

[

83 vrtacka, dlabéka,
sukovdka

— uvolreni vfetena
— vypadnuti a odmr&bi nastroje

— spravis upevrgny, vystedny a zajiskny nastroj
proti uvolreni

— upevrni a zajiséni nastroje po jeho upnuti¢etns
zkousky chodu naprazdno

— radny technicky stav pouzdra getena

84 soustruh

— zrami, popaleni & a oblteje
— paezani nechramych ¢asti tla odlétajicimi
tifskami

— spravna, optimalni volbi@znych podminek

— pouZiti lamau tfisek k gedchazeni vzniku
nebezpénych plynulych tisek

— neni- li kryt k dispozici chranit zrak brylemibwe
oblicejovym Stitkem

— pouzivani ochrannych ifaeni (kryti) proti

odletujicim iskam
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— pohmozdni rukou pop. nohou zsobené
padem obrobkuipvyméng a upinani, pade
upinaciho zézeni

— pouziti vhodnych ifipravki, zejména p

m manipulaci s&ZSimi upinacimi Zézenimi a
obrobky

— spravny prac. postup

— trzné rany, zhmozdiny a jina zrasni
obsluhy vymr&nim zasttného kite z
upinaciho zézeni

— respektovani zakdzanych manipulaci
— spravny prac. postup

— zrargni obsluhy i jinych osob roztrzenim
télesa skltidla

— nefettZovani,
— k vyvozeni ¥tSi upinaci sily nepouzivani édi se
zvétSenou pakou

— zachyceni rukou, volrvlajiciho konce prac
odkévu, neupnutych rukdy vladi, Saly apod.
rotujicim sklgidlem

— meteni a vynénu obrobki provadt za klidu
vietene

— spravné ustrojeni obsluhy bez wbinajicichéasti

— v pripadt nebezp& zachyceni viaspouzivat
&epici nebo spravhuvazany Satek

— pii odstraiovani tisek pouzivat hiky, smetaky,
Stétce, Skrabky

— nezadouci spusti soustruhu
— ohroZeni ¥etenem, namotani, navinuti

— pojiseni rusni ovladaci paky, mechanickym
blokovanim nebo tvrdsi aret

— pti ruénim pojiSeni paky ¥etena proti nahodilémy 3 ! 21
piepnuti z nulové polohy
- zachyceni volného konce pracéwd, viasi - zamezeniifstupu k rotujicimu obrémému
— Gder fiznyché&asti €la rozkmitanym koncenm materiélu, ktery vimiva ze stroje ven do tky a k
materialu @i obrakeni vyenivajiciho zabrarni ohnuti zprac. materialu 3 7 21
nechragného tyového obrobku — pouZiti ochranné vodici trubkyipbrakEni
dlouhého materialu (&pviny, trubek apod.)
— pa‘ezani rukou o o#tnastrofi pri upinani |- udrzovani pracovistv ¢istots a pdadku
obrobki, vymeng, cisténi — véasné a pravidelné odklizeni odpadu 3 7 21
— pa‘ezani o namotanoiisku — pouzivani rukavic (ne vSakiwlastni obsluze
soustruhu)
— paezani chodidel a pfshohou ostrymi — pouzivani rohozi na stanovisti obsluhy
tifskami (po préiznuti podrazky obuvi) — udrZovani pracovidlv ¢istot a pdadku 3 7 21
- zavazné Urazy vznikajici stykem s dlouhol véasné a pravidelné odklizeni odpadu
tiiskou
— zraréni rukou i nespravnych pracovnich |- dodrzovani zakazu pilovani nebo éestobrobku s
postupech  leS&ni a nénim srdzeni hran | vystupujicimi¢astmi, vitezy nebo drazkami 3 7 21
— pti leStni nedrzet smirkové platno v ruce, ale
prichytit jej na drzak, pilnik apod.
— zachyceni obsluhy rotujicirsélistmi — pouziti ochrannych odklopnych kiiybebo 3 7 42
sklicidla, unaSecim srdcem unéSecich desek rét@ho tvaru
85 né&adi (obecy) — s&né,iezné, bodné a trzné rany — pouzivani vhod. druhu, typu a velikostizawi
— ptim&knuti, otlaky, zhmozthiny, podlitiny |- zajiS&ni moznosti vybru vhodného niadi 3 7 a2
— dodrzovani zédkazu pouzivani poSkozada
— praxe, zrtinost, pop. zacvik
- Grazy @i odlétnutou sepinou, drobnou — pouzivani sekd, pribojniki a kladiv
gastici, tlomkem, depem apod. — pouzivani OOPP k ochramraku 3 7 42
— n&adi bez trhlin a dépi
— vyklouznuti néadi z ruky — vylotieni prace s fadim nad hlavou vhodnym
zvyS. mista prace
— pohyb s&nych n&adi snérem od ¥la pracovnika
— pouzivani neposkozenéhdadi s dobrym ogim u
sek&ut
— pevné uchyceni nasady, zajistproti uvolréni
kliny ap. 3 7 42
— udrzovani suchychdstych rukojeti a
uchopovaciclkasti ndadi, ochranaied olejem a
mastnotou
— provedeni a Uprava Uchopa\ésti ndadi (ktera se
drzi v ruce), hladky vhodny tvatchtogasti, bez
prasklin
— zasazZeni uvolmym nastrojem z nasady — nepouzivani poSkozerdadin(s uvolgnou 3 7 42
nasadou apod.)
— zasazeni kladivem — soustedsnost i praci, gip. pouzivani chrait 3 7 42
— pohmozZzdniny levé ruky pidrzujici material [ ruky
— narazeni, zhmozdiny, trzné a bodné rany |- neukladani rfadi do blizkosti volnych okréj
nésledkem padu redi podlah leSeni, zvySenych pracayigodest,
konstrukci apod. 3 7 42
— zaji¥’ovani néadi proti padu pouzivanim poutek
braSen apod.ippraci ve vysce
— odreniny a zhmozthiny rukou i praci — Upravou pracovi$ta organizaci zajistit pokud
s n&adim ve stistném prostoru mozno praci s rfadim ve fyziologicky vhodnych| 3 7 42
polohé&ch
— zasaZeni pracovnika zdrzujiciho se — udrZzovani dostateé vzdalenosti mezi pracovnikly 3 7 12

v nebezpéné blizkosti néadi
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- zraréni odletujicimicastmi opracovavanych
materiah
— pii praci s bouracimi kladivy a vitkami

— pii prac. ukonech, kdy hrozi nebez. ohroZeni zr
(nap. u vrtatek s giklepem) pouzivat bryle nebd
oblicejové Stity)

aku

42

86 né&adi (elektrické,
elektromechanické)

— VétSi nebezpd Grazu pi prachodu el. proud
Zivym organismem

- v piipact poruchy izolace dochazi k padu
pracovnika z vySky

- n&adi nepenaset zaffivodni kabel, ani tento kab)
nepouzivat k vytazeni vidlice ze zasuvky

— opravu provéét odborrg, jen po odpoj. od sit

— nepouZzivani poskozenych eliymdi

— nepouZzivani elektromech.radi ugeného pro
ochranu nul. nebo zemtipraci v mokru nebo na
kovovych konstrukcich

— nepouZzivani poskozenéhaadi a néadi, které
nelze sping&m vypnout nebo zapnout

— provadni kontroly ndiadi na pracovistiied
zahéajenim a po skoéani prace ve séné v piedeps
rozsahu (fi zjiSténi zavad pedat k opra¥)

e

42

87 né&adi (elektrické,
pneumatické)

— zhmoZdni a pdezani ruky
— vykloubeni a zlomeni pist

— u rekterych vrt@&ek pouZzivat fidavnou rukojé
(pozor na readni moment vrtéky pii zablokovani
vrtaki)

— vypin& n&adi v naprostém padku tak, aby
vypnul n&adi okamZzi po sejmuti ruky obsluhy
z jeho tl&itka

— pouzivat ngadi en pro prace adély, pro které jso
uréeny, s néadim pracovat citli, nepisobit
nadngrnou silou

— obsluha musi byt na zaseknuti vrtakiwptani
piipravena, &jiz je vrtatka vybavena bezpaostn
spojkouci nikoliv

— soustedsnost (i vrtani, pu&ni vrtatky z rukou i
jejim prot&eni

— opravu el. néadi provadt jen po odpojeni od sit

42

— vyklouznuti n#adi z ruky
- zrargéni rukou a pednicésti tla

— vzhledem k velkému krouticimu momentu se m
pii ruénim vrtani pouzivat&si vrtatky sradrg
upevrénym drzadlem

— nefettZzovani vrtaky

— vrték docelistového skitidla spolehliv upevnit
pomoci klky, a toradnym utazenim ve vSech
trech polohach

— pouZzivat n#adi jen pro prace aély, pro které jso
uréeny, s néadim pracovat citli¥ nepracovat s
nadngrnou silou

— udrzovani rukojeti v suchémeastém stavu (chran
pted olejem a mastnotou)

— pouzivani ostrého vrtaku

42

— namotani volnyckiasti odvu,
- namotani rukavic, vlas

— dodrzovani zékazu zastavovat rotujigteno neb
vrtak rukou a rukou odstiiavat ¥isky a odpad

— provadni seizovani,cisténi, mazani a oprav
n&adi, jen je-li néadi v klidu

— dodrzovani zédkazu nosit neupnutyednaramkoy
hodinky apod., (nebezpeé je drzet néadi @i
préci v rukavicich)

— dodrzovani zékazuenaSeni nadi zapojeného d
sitt s prstem na spita

— vhodné ustrojeni pracovnika bez volfajicich
&asti, nepracovat v rukavicich

42

- pa‘ezani i styku ruky s nastrojem
— nech&né uvedeni nastroje do chodu

— udrzovat suchéasté rukojeti a uchopovacasti
né&adi, ochranaigd olejem a mastnotou

— pii zapojovani vidlice do zasuvky seéegwdiit, zdg
je spin& vypnuty a neni— li zaji8ho aretani
tla¢itko apod.

— postupovat dle navodu k obsluze

— nefenaset niéadi s prstem na spitigje-li
piipojeno k siti

— zabranit styku ruky s nastrojem, hagi
nezédoucim uvedeni do chodu

— nefiblizovat ruku do nebezgaé blizkosti
pohybujiciho se nastroje

42

— zraréni oii a oblieje

— pouzivani bryli, oldkej. Stitka k ochrar oci,
obli¢eje ged odlétnutymi Glomky ttskami, drob.
gasticemi brousréz.) materialu

— u ostatnich rfadi dle miry ohrozeni

— zejména u brusek a kotmyych pil

42
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— ohrozZeni uvolenym padajicim materialem

— pouzivani OOPP (brgpice, p. piilba)
— pevné postaveni pracovnika s moznosti odklon|
hlavugi télo mimo padajictéasti
— omezeni prace s fa@lim nad hlavou a na Zétich
— omezeni prace na nestabilnich konstrukcfch p
praci ve vyskach

42

— zhmoZdni, bodné a trzné rany nohou
— pad néadi z vySky pi praci na zeficich

— omezeni prace s iadlim na Zeticich
— piipoutani n&adi k ®lu, ¢asti odvu, pouziti brase
pouzder, poutek apod.

42

— pad pi praci ze zetiku
— porarni hlavy, patée, vnitni zraréni

— zajiStni pevného a stabilniho postaveni pracov
pii praci s ndadim, omezeni prace na Fieich

— vyloweni prace na vratkych a nestabilnich kong
misto Zebiku pouZzivat bezpméjSich a

stabilrgjSich zaizeni (ploSin, leSeni apod.)

hika

tr3

42

— pienos na ruce s postizenim tkani a
posSkozenim kosti, klouiba Slach
— cévni poruchy, onemo&mi nenii

— dodrzovani bezpmostnich klidovych festavek dl
navodu k obsluze
— udrzovani n&adi viadném technickém stavu

42

88 kiovinorez

— pad obsluhyfpchizi a pohybu na nerovnér
a sklonitém terénu

p- dodrzovat zékaz pracovati®kinorezem za de&t
na kluzkém terénu aimedostaté&ném os¥tleni

— zvySena opatrnost

— prohlidka oS@&bvané plochy, odstr&ni nebezp.
piekazek, pipadre jejich ozn&eni

— pii kaceni volit takovy postup, aby nebylo nutng
piekraiovat pokacené stromky

— pouzivat obuv s protiskluznou podesvi

42

— pdezani rotujicim pilovym kotaiem
— paezani prac. nastrojem v klidu

— Cisténi, odstréaovani namotaného porostu apod.
provadt jen za vypnutého stavu

— pii povolovani a utahovani Sroubu pil. koteu
pouzivat blokovaci z&eni nebo zattit zuby
kotowe do p#ezu nebo kmenu

— sdizovani ochranného krytu, kontroly kot

— pouzivat ochranné rukavice

— kiovinoez grepravovat s namontovanym
transportnim krytem nastroje nelezny nastroj
demontovat

42

— zasazeni osoby tzv. &dm vrhem
— nebo jinym pednttem odrazenym od rotuji
&asti nastroje

— seznameni obsluhy s ndvodem k obsluze

ef vylouceni cizich osob z ohrozeného prostoru
(zpravidla kruhova plocha o pol@nu 5— 15 m)
stanovi vyrobce v navodu

— spravné dézeni spojky a volnathu, je-li jimi
kifovinofez vybaven

— pii startovani volnytezny nastroj (nesmi se dotyk
zadnych pednett, piekazek, terénu)

— funkeni a spravid osazeny kryt nastroje, pouziti
ochranného kombinovaného krytu

42

— zasazeni odm&tym odlomenym zubem
nebo jinoutasti nastroje

— poSkozeni Zacihotazného nastroje (nap
pilového kotoue)

— se zvySenou hazivosti nastroje vlivem jeho
deformace a z4Seni jeho stranové uchylky nad
povolenou mez

— kontrola stavu nastroje viiséhu pracginnosti

— s odlomenym ¢kterym zubem

— naru$. prasklinami kotéa deformovaného

— pouziti vhodného Zaciha‘@zaciho nastroje
(vyzinaci hlavatezaci hlava, kov. rotai niz,
pracovni organ z plastu)

— vyloweni pouzivani nastroje

42

— zasaZeni osob v blizkosti odndr§tm
kamenenti jinym predmstem

— podle moznosti odstranit nezadoutgqntty, které
by mohly byt zdrojem poSkozenidvinorezu a
zdrojem Urazu

— vyloweni gitomnosti osob v nebezfeém

prostoru

— pred zahajenim prace rekognoskovat terén

42

— bolesti pazi, ramen a zad
- zvySena Gnava

— sner tahu ma pechazet uprostd mezi ramen.
popruhy, rovnordr. rozloz. hmot. stroje

— pii préaci drzet kovinorez v obou rukou a stat pey
s mirnym rozkréenim

— spravné nastaveni nosnych pofirdle postavy a
tél. rozmera obsluhy Kovinorezu, zajigujici
stejnonérné zatizeni na étramena

— vhodné oblk&eni obsluhy

— s Kovinorezem pracovat pouze v z&ené poloze
na za¥sném z#izeni

—s pravny postoj obsluhyipraci s kovinorezem
(nag. pii vyZinavani travy travnim kotéem se

kioviny vyfezavaji kyvavym pohybem do stran)

42
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— popaleni
— nemoznost rychlého uvani v pripads
vzplanuti benzinu

— zabranit Gniku paliva

— pIreni paliva neprova#t v blizkosti oteveného
ohrg, nekouit

— funkéni bezpeénostni spona (rychlovypinaci uzé)
pojistka), jeji spravné umisti na nosném popru
uprosted hrudniku

c

42

— pad kaceného stromu &wi
— zasazeni osoby

— vylowit pfitomnost cizich osob z ohrozeného
prostoru (plocha o polo#nu dvojnasobné vysky
podiezavaného stromu)

— rekognoskace okoli

— zacvik, spr. technika prace ®kinorezem

— zaujmuti stabilniho postoje

— pii kaceni brat v Gvahu tloti&u kaceného stromky
(max. do 10 cm), jeho nakléni a snér padu

— kvadrant kotode prorez, snér fezu, nutnost plné

plynu

42

— pad kdceného stromu nebfw na hlavu
obsluhy

— pii k&ceni strom o vySce nad 2 m pouzivat
ochrannou filbu
— seznameni obsluhy s ndvodem k obsluze

42

— zpstny vrh
— vymrSEni doprava, naraz na okolnigalnt a
posSkozeni nastroje

— k fezani silgjSich kmeri pouZzivat pil. kotote s
vice zuby

— spravis nabrouSeni a rozvedeni Zupil. kotouwe

— nepracovat &elni ¢asti pilového kotote

— pii profezavani a kaceni strdénse vyhnout
zakEram v pravém hornim kvadrantu

— seznameni obsluhy z ndvodem k obsluze

42

— nemoznost pagtnuti prvni pomoci v fipads
indispozice nebo Urazu

— zajistit, aby byl v bezgaé vzdalenosti od
jednotlivé pracujici obsluhyiovinofezu gitomen
dalsi pracovnik

— praci s kovinofezy organizovat tak, aby pracovnfik
nebyl na pracovisti osamocen

6

42

89 krovinarez / travni
sekaka

— vibrace na ruce obsluhy

— vhodné ¢bld, aby nedoslo k podchlaz. obsluly

— moznost oféti kthem prace a osuSenidvd,
rukavic, obuvi apod.

— pouzivani ostrych nastfofpilovych kotout,
trojuhelnikovych noi apod.) a vhodnych typ
ozubeni dle vyrobce

— pravidelné peruSovani prace

— bezpénostnimi gestavky v trvani 10 min.

— dodrzovani max. ihrnné doby pracerevinorezen
za snénu

42

— hluenost

— pouzivani OOPP k ochéasiuchu (muslové
chrante)

42

90 travni sekaka

— zraini ruky nasledkem. Zného razu,
vysmeknutim nebo namotanim na ruku st;
Sitiry pii startovani spalovacich motor

— neposkozend startovadiita
prtnenamotavani startovadiigy na ruku
— spravny postupipstartovani

42

— spaleniny rukouippraci v blizkosti
rozpéalenychtasti motoru, chlade ap.

— pouzivani ochrannych rukavic
— vyloweni kontaktu s horkymi povrchy ( #a se,
az dojde k vychladnuti )

42

— zhmozdni rukou, trzné a bodné ranji p
udeeni o konstrukci stroje,ipudrzhs a
opravach provashych riénim n&adim

— rukojeti ndadicisté, nemastné
— pouzivani vhodného a neposkozaukh -spravné
pracovni postupy

42

— Gder odmrsnym predntem od rotujicich
nastrofi a no4

— seznameni obsluhy s ndvodem k obsluze

— vyloweni gitomnosti osob v nebezf@ém okruhu
sekaky (dle typu sek&ky zpravidla 10 az 20 m)

— prohlidka s&né plochy fed zahajenim prace a
odstrarni nezadoucichipdntta, které by mohly
byt vymrsgny rot. nastrojem

— nepouZzivat poskozené a nauin¢ opotebované
noze aezaci jednotku

42

— paezani
- s&né rany nohou

— funkeni ochran. kryty ve spodiasti sekaky
— vhodné ustrojeni obsluhy (pevna pracovni obuy,
kalhoty s dlouhymi nohavicemi)

42

— useknuti prét
- paezani prst

— dodrzovéani zékazu prov&d ¢isténi, adrzbu za
chodu sek&ky, preklapeni a nadzvedavani selkg
za chodu

— pii sekani mit nasazeny&hci koS, ochranny kryt
ve spravné funini poloze

— seznameni obsluhy s nadvodem k obsluze

— dodrzovat zakaz vsunovat Bljlizovat ruce nebo
nohy do prostoru k rotujicimu nozi

42

— pad obsluhy
— pievrZeni nebo poSkozeni sékg

— béhem provozu sekéu nenaklat
— seka&ku pouzit na pozemcich se sklonem dle
navodu k obsluze

— vhodna pracovni obuv

42
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— zasazeni el. proudeni provozu

— spravny postup sekani a seznamenilopsl
navodem

— zabragni posSkozeni jivodniho el. kabelu
rotujicimi nastroji sekéy vedenim kabelu za
sekakou

42

— pozar
— vzniceni benzinovych par

— nedopiovat benzin do nadrzdifézicim motoru
sekaky, je-li motor horky a v blizkosti otégného
ohrg

— pii dopliovani paliva nekaiit

— po doplrni benzinu nadrzku uz#vvikem

— nesnimat uz&v palivové nadrze

— dbat na to, aby nedoslo k rozliti paliva

42

— i tlageni obsluhy k pevnérpkazce fi
tédhnuti sek&ky smerem k sok
— naraz samojizd. seley na pevnou fekazku

— zvl&Stni opatrnostémovat couvani se samojizdn
sekakou

— nepouZivat Siroky, votrvlajici odsv

— nepracovat na sel@ nebo pod ni, neni-li
bezpeé&né zajiSena proti pohybu

— béhem prace se selleou dodrzovat bezp.
vzdalenost odigkazky

42

— plevraceni samojizdné seka
— pad osoby

— na sekéce nepevazet dalSi osoby
— nenechavat sekleu s motorem v chodu bez dozd
— nejezdit se sekkou v blizkosti sraz, vodnich

biehi, vykopi, na nezpewném terénu a tam, kdp

hrozi grevraceni sekiky

— seka&ku nepouzivat na pozemcich s n&dmym
sklonem (dle ndvodu napmax. 20 %)

— pri jizde a préaci ve svahu snizit rychlost, zvl.
opatrnosti jeieba i ot&eni ve svahu

— dodrzovat fedepsany tlak v pneumatikach
(zpravidla cca 0,8 bar)

42

— pisobeni na paze a ruce obsluhy (u veder]
seka@ek)

— pisobeni nadlo obsluhy ze sedadla (u
seka@ek se sedicirtidicem)

ratodrzovani max.ifjpustné celkové négtrzité dob
prace se seklou za sminu

— udrzovantadného technického stavu s&ka
(vyvazeny nastroj, neposkozené rukojeti atd.)

— nepouZzivat poskozené, deformované a raat
opotebované noze a Srouby pro spravné vyvaz
apod.

— pravidelné bezgaostni klidové pestavky

eni

42

91 motorova pila

— ptezanifezné rany § styku se zuby
pilovéhoietszu.

Pdezéani fiznychgéasti tla, fiznuti (kordetin,
prednicasti trupu apod.) obsluhy pohybujici
se pilovymrettzem.

Spravna technika prace s R a spravéi zvolené
pracovni postupyipiezani.

Spravna a stabilni pracovni poloha pracovnika.
IBpravné uchopeni a drzeni pily.

Pouzivat pidélené OOPP.

Pravidelné Skoleni.

42

Poskozenfezacicasti RMRP s nefiznivymi
Vlivy na bezpénost prace a zvySeni ohrozen
obsluhy.

Kontrolaiezacicasti RMRP pred zapoetim prace.
Spravna funkce a Heenicerpadla, mazaretzu.
Radné udrzovani RRIP.

Spravné a odborné brouSeni &ubtEzu.

\Véasna vynina nadmirné opotebovanych satastek
RMRP (etizka, listajetsz).

VVylouceni kontaktuetszu s nevhodnym materilerp

(kov, zemina, kdmen, &k apod.).

[«})

42

\Vzniceni benzinovych par, pozar, popaleni
obsluhy.

Pro benzin pouzit jen nadob k tomdemych.
Pri doplovani pohonnych hmot do RMP musi byt
motor zastaven.

Startovat RMRP min. 2 m od mista dopini benzind.

o

42

Pé&d pracovnikaippréaci s pilou.

Zajisini bezpéné a stabilni pracovni polohy a
postaveni pracovnika pro pracovni operacedtEni
RMRP.

Zajistni potebnych pomcek, prostedki a z&izeni
pro bezpénou praci a praci ve fyziologicky
vhodnych polohéach.

Dodrzovani zékazu pracovat s RM na Zetiku.

42

Pad gednti a odezaného materialu z vysky
(ze stechy, stromu, ploSiny, apod.).

ZajiStni prostoru pod misty prace (ohrazenim,
vyloucenim provozu, padp stezenim).

Zajisni materidlu a fedneta proti padu z vysky.

42
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Vibrace na ruce (Zisoben&innosti motorové
aiezacicasti RMRP) a integrova pisobici
chlad v zimnim obdobi.

Udrzovanitadného technického stavu RIR,
pravidelné kontroly, odsti@vani zavad.

\Véasna vynina exponovanych op@bovanych a
poskozenych saisti RMRM majicich viiv na
hlu¢nost a vibrace.

Pouzivani fidélenych OOPP.

Dodrzovani max. ihrnné doby prace si@®za
smenu a pravidelnéigruSovani prace s
bezpe&nostnimi gestavkami dle navodu vyrobce
piislusného typu RMP.

Vhodné obléeni, aby nedoslo k podchlazeni obsl
MozZnost oliati bsthem prace a osuSeniced,
rukavic, obuvi apod.

Zdravotni zfisobilost oefena Iékéskou prohlidkou
Odborné zfisobilost, seznameni obsluhy z navod
k obsluze.

42

Nadreérné hlgnost, poskozeni sluchu.

Pouzivatidgenych OOPP.
Respektovani navodu k obsluze.
Pravidelné kontroly zdravotniho stavu pracovnik

42

92 kuchyre

— pad osoby po uklouznuti na mokré, mastn
podlaze
— podvrtnuti nohy

& udrzovani povrchu komunikaci v bezp. stavu
— Wasné vytirani mastnot odntaprostedky

— pouzivani prac. obuvi s protiskluznou podesvi
— udrzovani fekryti, n¥izi a poklofi prohlubni bez
deformaci

— vhodnd povrchova Uprava podlah (nekluzna)

18

— fezné a bodné rany osh
- fezné a bodné rany ostrymi hrotyradi

— pouzivani ostrého redi

— s dostating dlouhymi drzadly

— pii bourani a vyko®vani masa pouzivat
vyztuZzenoueznickou zastu, niz vést smirem od
téla

— pouzivani néadi

— s vhod# tvarovanymi a suchymi rukajeni

— nepouZzivani poSkozenychradi

18

— zhmozdniny stehen, hyzdiipuderech
o hrany stal

— v mist pro obsluhu stroje min. 1 m

— dodrzovéani dostateé Stky obsluznych pichodi
mezi provoznimi zézenimi a konstrukcemi budg
(min. 0,60 m)

18

— opdeni horkymi pokrmy a parou
— popaleni o horké povrchy

— pii manipulaci s nddobami obsahujici horké
pokrmy pouZzivat ochran. &rky proti popaleni

— pii snimani pokliek a poklogi z nadob obsahujic
varici tekutiny, vodni pary, horké pokrmy a pod
oblicej odvratit mimo srr pary

— omezeni fenaseni horkych pokrira napaoj

— pti pouzivani elektrickych smaii udrzovat
hladinu tuku a jeho teplotu ve stanoveném rozr

— hrnce a nadoby s horkym obsahem neryait az
po okraj

— pii vkladani potravin do horkého tuku pouzivat
kosSe, pop jiné vhodné porticky

6

nezi

18

— opdeni parou nebo horkym obsahem varn
konvice

& varnou konvici neodkladat na okraj pracovni de

sy

18

— paezani @i manipul&nich pracich s obaly,
prednity s ostrymi hranami

— pouzivat rukaviceipmanipulaci s obaly a
prednty s ostrymi hranami

— ocelové paskyipstipovat z boku bedny (obalu)
piidrzovat je na horni hrértak, aby se nemohly
vymrstit

— bedny a jiné fednty nechytat za vazaci draty,
pasky apod.

18

— paezani o sklegné nadobi
- paezani o prasklé nadobi

— Wasné vyazeni naprasklého a poSkozeného n§
z uzivani

— praskne— li § myti nadobi v #ezu, vypustit vodu,
vybrat rukavicemi $epy a pak teprve pokravat i
praci

— opateni vypusti ve tezu ochrannou &ou
k zachyceni $epi

dobi

18

- zasazeni el. proudem

— zabrarikani vody do el. Zézeni

— pri Cisténi dbat, aby se do el. motowvypinai,
zasuvek &asti el. zézeni nedostala voda

— nepouZzivat poSkozena eltizani (poSkozené
izolace el. pivodi, vypinae, zasuvky, kryty

zivych asti apod.)

18
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93 Pes od bezgeostni |napadenéloveka psem zanestnanci bezp@ostni agentury musi mit dohled
agentury pokousanglovéka pi necekaném napadeni nad psem &em jeho volného vpusti na tzemi

psem; aredlu,

udalost kowici pokousani psem (zpravidl& g* hrozi-li Grok psa zastavit sejigtat klidre stat,
vstupu nezndméhglovéka na teritorium nekicet a neutikat, sledovat, kde je pes, nizitaq
psa); k nému zady, ale zirat mu d@io pti tomto je
* biologické nebezp#d (vztekliny, gitomnos| nutno kontaktovat psovoda (hligk
bakterii v tlang, na zubech psa); * pfichazi-li pestlovéka atichat, nebranit se a
Pes niZze kousnout zpravidla ¥¢hto viibec nereagovat;
piipadech: * mluvit tichym, klidnym a pevnym hlasem;
- citi-li se ohrozeny nebo je-li vy8eny, * pokusit se #stat stat, dokud pes neodejde, pak se
- bréni-li své teritorium, potravu, hiley, pomalu vzdalit; 6 3105 9
Stenata, rodinu, * jestlize upadnete nebo vas pes srazitstee do
- je-li vzruSeny nebo si hraje, klubicka, rukama si chide hlavu a krk, nekcte a
- jestlize vas nezna, nepokousejte se odhalit;
- zapoji-li se do howky, * nestihne-li se napadeny sehnout, Ize psa v pryvé
- jestlize byl vycvéen nebo chovan s cilem| fazi odrazit od sebe Gderemdnd plochy nohy do
rozvinout u ®&j agresivitu, hrudni krajiny psa, coz umoznfipravu na
- trpi-li bolesti, nebo pokud hakdo popsany tchop;
obtzuje. * k zamezeni kousnutigtsiho psa std obvykle

zdvihnuti kogetin do vzduchu;

* vylougit volny piistup osob do prostoru
hlidaného psy;

94 Hydraulicka ruka | #ceni, pad vozidla po ztiéstability; zajiS¥ni stability d¥ma hydraulickymi podgrami
apod. prvky, v dostateé vzdalenosti od okraj
vykopi a jinych nebezpmych mist, dostatea
unosnost podkladu; pépiprava a vyztuzeni
podkladu, v pipads mékkého terénu podlozeni
podpér vhodnou podlozkou (foSna, hranol);
stoji-li vozidlo na svahu vyrovnatipny sklon
poloZenim podfry na nizsi strahtak, aby podéin| 6 3105 9
i ptiény sklon nebyl ¥Si nez 30;

* nepirettzovani HR, dodrzovani max. nosnosti
zavislosti na vylozenti, dle z&ovaciho diagramu
* zabrzdni podvozku vozidla rtni parkovaci
brzdou proti nezadoucimu samovolnému pohyk
* vylougeni ba@niho zatizeni vylozniku (VIESN
ISO 12480-1);

s
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96 Mobilni jeraby

spravné ovladani autdgbu, a spravnéinnost
jefébnika (dodrzovani bezgeych vzdalenosti,
nevyrazovani z funkce bezgaostnich a pojistnyd
zarizeni, brzd, petézovacich pojistek);

zajiSeni stability autojeabu v pfibéhu vSech
pracovnich operaci v souladu s nadvodem vyrohce;
zabrza@ni podvozku mobilniho jébu parkovaci
brzdou proti nezadoucimu samovolnému pojezdu;
zajiS&ni vodorovnosti polohy jébu i ustaveni
ukotveni jgabu; vybaveni j@bu zéizenim pro
zjisténi jeho sklonu (sklonowm, vodovéaha apod.)
prace jeéabu v dovoleném svahu tak, aby nedoglo
k poruSeni statické a dynamické stability;
negeetéZzovani jédbu (dodrzovani z&tovaciho
diagramu - max. nosnosti v zavislosti na vylozgni);
v kabirg jefabu uvedena #miteln4 nosnost

vyloZeni (zobrazen diagram nebo tabulka nosnosti
v zavislosti na vylozen);
vylougeni b@&niho zatizeni vylozniku
zwtSovani vylozeni/sklami vylozniku a zvedan
bfemene o hmotnosti odpovidajici vylozeni
vylozniku;
omezeni nosnosti v zavislosti na poloze a et
néastavby Wi podvozku;
- mobilni jerdby dovoluji zvedatiemena jednak
svislym pohybem kladnice (vratkem zdvihu
bfemena) a jednak skl&pim vylozniku - Bemeno
ze zend nenadzvedavat pohybem vylozniku,
protoZe neni ve funkciipttzovaci zéizeni a nize
dojit k pretizeni jéabu;
opatrné ovladani fébu (i praci v oblasti velkyct
vyloZeni @i zvedani bemen s vysunutym
teleskopickym vyloZnikem (teleskopické nosniky
jsou naméahany ohybem);
spravné nastaventiplusného pracovniho
programu na indikatoruiptizeni dle pracovni
polohy; zabezpmvaci prvky a zéizeni s ohleden
na klopné sily podle navodu vyrobce;
funkeéni signalizace jenz upozorni@bnika na
blizici se stavietizent;
funkéni z&izeni k omezeni drah jednotlivych
pohyhi, koncové vypinani zdvihového,
pojezdového,otéeciho a sklagciho Ustroji;
zajiSeni stability protizatzi
nezavadné nosné ocel. lantajeu, jeho pravidell
prohlidky kompetentnimi osobami
zajiSeni stability autojéabu v piibéhu vSech
pracovnich operaci v souladu s nadvodem vyrohce
(pti ptipraw k préci i vlastni pracovriinnosti -
manipulaci s kemeny);
omezeni nosnosti v zavislosti na poloze a teatf
néastavby Wi podvozku;
mobilni jegdby dovoluji zvedatiiemena jednak
svislym pohybem kladnice (vratkem zdvihu
bfemena) a jednak skl&pim vylozniku - Bemeno
ze zent nenadzvedéavat pohybem vylozniku,
protozZe neni ve funkcitpttZzovaci zéizeni a nize
dojit k pretizeni jéabu;
spravné nastaventiplusného pracovniho
programu na indikatoruiptizeni dle pracovni
polohy, zabezpmvaci prvky a zdzeni s ohleden
na klopné sily podle navodu vyrobce, spravna
funkce fetsZzovaciho z&zeni;
funkeni signalizace jenz upozornigbnika na
blizici se stavietizeni;
- obraceni kemene provad smsrem "k jeabu’;
obraceni temene "od jgbu" sodasnou
manipulaci mechanizmu zdvihigmene a zdvihy
vylozniku, nebo ve siénu ot&eni nastavby
soutasnou manipulaci mechanismu zdvihu
biemene a otéeni jgabové nastavby;
- funkéni z&izeni k omezeni drah jednotlivych
pohyhi, koncové vypinani zdvihového,
pojezdového,otfeciho a skiariho Ustroji;

vznik negipushych zatizeni na konstrul”
jefdbu - ztrata  stability autoj@bu
pievraceni, pad autdjbu

pretizeni autojéibu -ztrata stability, pevracer
autojéabu )

3| 15| 05| 225
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nefiznivé pisobeni zdvihaci sily "nahoru”- [vylou¢eni nahlého odleteni (utrzeni) temene;
ztrata stability, fevraceni autojébu

pisobeni "havarijnihodtru" - ohrozeni odstaveni jgabu mimo provoz;
stability, frevraceni autoj@abu ustaveni&kych jedbu s pihradovym vyloznikem| 3 | 15| 0,5| 22,5

do ukené polohy;

pii praci v neznamém terénuigd nekotvit na

3| 15| 05] 225

poruseni a ztrata funkce padp ztrata

stability, prevraceni autoj@bu kanalizaci, kanalech, Sachtovych poklopech apod.
snizeni, ztrata Unosnosti podloziteyraceni |- dle poteby pouziti roznasecich régtro
autojgabu podegeni jgabu na netinosném podlozi
provoz nepoddgeného autoj@bu - ztrata (dfeweénych prazé, vyztuzenych pleahapod.);
stability, prevraceni autojébu i pojizdéni |- dostaténa unosnost podkladu; pogiprava (a
s l'emenem zpevréni podkladu, podlozZek taii podgr k
ztrata stability jgabu a nasledny padigbou rozloZeni nérného tlaku na terén dle zatizeni);
zpisobeny netnosnym podlozini p - nepetéZzovani jédbu (dodrzovaniikek nosnosti
odstraiovani mimdadnych udalosti (povod| dle sestavy nebo délky vyloZniku a velikosti
apod.), nebezgéutonuti zatizeni);

vylougeni b&niho zatizeni vylozniku
- omezeni nosnosti v zavislosti na poloze a deat]
néastavby Wi podvozku;

v pripadt zvedani&zkych kemen a nizsi
Gnosnosti terén&#si kemeno podzvednout mélo
nad terén, vyloznik natd nad podgru a
zkontrolovat zda nedochazi k z&boi podgr;

v piipadt Ze se podfra bdi véas zwtSit plochu
podpEr;

na stanovisti obsluhy auté@bu uvedeno,ip
jakém vyloZeni ai®menu se afp pouZzije;
umisgni podgr jefabu v dostatené vzdalenosti
od okraje vykopu nebo svahu i hrana
podpErnych desek nebo roznasecich iiast byt
priblizné vzdalena min. o hloubku prohlubod
jejiho dna (dle druhu zeminy a hloubky vykopuy;
nezatzovani okraje (hrany) vykopu hmotnosti
autojgabu;

zajiSeni stability vysuvnymi patkami, @mnymi
podpErami poF.pouZiti jinych prvki, jejich
zajiSeni proti uvolréni, zabrasni jejich
nadnérného zabteni do terénu; 3| 15 1
zabraini nahlého poklesu jedné z pedpii
zatizent;

* dostaténa unosnost podkladu; piogiprava (a
zpevreni podkladu, podlozek taii podgr k
rozloZeni nérného tlaku na terén dle zatizeni);
pii pojezdu autojgabu se zassenym emenem
bez podeteni respektovat podminky, omezeni &
opafeni stanovené vyrobcem v nd¥athf.: mez
max. rychlosti pro zastaveni provozu,

- omezeni nosnosti v zavislosti na poloze ded
néastavby u¢i podvozku, nosnosti,ipkterych Ize
vysouvat teleskopicky vyloznik sémenem;

- omezeni otéeni nastavby s vysunutym
teleskopickym nosnikem;

vyloznik umistit v zékladni délce a obragen
dozadu; pracovni pojezd auti@bu jen v
dovoleném svahu tak, aby nedoslo k poruseni jeho
statické a dynamické stability;

ovladat autoj&b z kabiny;
- s lfemenem pojiz&t rovnonErng, malou rychlost
tak, aby nedoslo k rozhoupériemene;

mezi jgabnikem didicem dohodnout
dorozumivaci znameni (vizualni komunikaci),
koordinace;

pred zahajenim pojizdi jerdbu se zassenym
bitemenem jgbnik zkontroluje zda:

- je komunikace dostate¢ prijezdna;

- nema nefipustny sklon terénu;
- - nejsou v trase podzemni vedeni, enegrokanaly.
kanalizace apod. fppojezdu v blizkosti
nezpevinych krajnic nebo vykaphrozi havéarie
jetabu vzhledem k zraému zatizeni naprav);

22,9
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zabrzani podvozku mobilniho jébu parkovaci
brzdou proti nezadoucimu samovolnému pojezdu;
dodrzeni max. odchylky od vodorovné roviny;
- zajiSeni stability vysuvnymi patkami, @gpnymi
podpErami pogF.poucziti jinych prvk, jejich
zajiS€ni proti uvolréni, zabrasni jejich
nadnérného zabteni do terénu;

zabrarni nadhlého poklesu jedné z peédpii
zatizent;

v ptipact pracovnicktinnosti u odstrigovani
néasledk povodni nebo pozaje nutno dbat
pokynu velitele zasahu, jgeba fed zapoetim
praci vyhodnotit mistni podminky (Gnosnost
podlozi, podméeni terénu, ziskat informace o
podloZi, a o tomto provést zapis do deniku), prace
neprovadt osamoce#

prirazeni nebo fitlaceni osoby autofdbem - umiseni autojéabu na k tomu @eném mista
nebo jehaasti kéasti stavbyi jiné pevné odstrarni prekdzek ztzujicich manipulaci a
konstrukci (fekazky) a pejeti koly; potrebnou vizualni kontrolu,ifp. prevzeti

staveni&t/pracovist;

optimalni rozmisini kooperujicich mechanism

- odstragni prekazek ztzujicich manipulaci a

potrebnou vizualni kontrolu;

zajiSeni dostaténého prostoru a skladovacich

ploch dle roznsru zvedaného a manipulovanéh

bfemene;

Uprava pijezdovych komunikaci a manipgtsich

ploch;

funkéni zvukova vystraha (houkiea) ovladana z

kabiny jeabnika;

- funkéni brzda mechanismu ce;

vylougeni gitomnosti nepovolanych osob v

pracovnim prostoru fébu a vjezdu dopravnim

prostedkim jejichzginnost nesouvisi s

provadtnymi manipulacemi;

oznaeni zdroji nebezp& bezpé&nostnim

oznaenim ¢ernozlutym Srafovanim), ozeni

pohybuijicich séasti zasahujicich do prosiato

nichz neni zakazarrigtup, nap kladnice, otoné

a sklopné&asti apod.

pad lemene, naraz, zachyceni a zasazeni |- zawSovanim bemen na nosny organ‘gbu a jiné
pracovnika kFemenem; vazaské prace pastovat pouze kvalifikovanou

péad lfemene na vaza po neodborném osobu tj. vazée s odbornou kvalifikact;
uvazani a rozhoupanfdmene, vysmeknuti|- spravné zasSenici uvazani bemene, pouziti
smyeky lana z haku j@bu, fetrzeni druhéh| vhodnych vazaka jinych prostedki k uchopeni
lana; bfemen s odpovidajici nosnosti dle druhu,

vlastnosti a tvarufiemene;

nezavadné vazaci pristky;

- dodrzovat zékazu se zdrzovat v prostoru mozného

padu za¥Seného a usazovanéh@imene a jeho

gasti (vyloweni gitomnosti osob v zéhohrozeni

kinetickougi potencialni energii tj. podtemenem| 6 7 2 84

a v mistech pojizthi je&fdbu);

pouziti vystrazného znamenfgénikem k

varovani osob, které mohou bytgeem nebo

bifemenem ohroZzeny;

spravna manipulace $dmenem p ovladani

pohyhi jefabu (zvedani prové&dcitliveé, pohyby

provéadit plynule) zejména vylatit vznik

nebezpéného Sikmého tahu;

pri piepraw palet zajistit jednotlivé kusy materi

na palet proti uvolréni a padu;

- pouziti jgabového haku s bezp. pojistkou
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prirazeni a fitlac¢eni pracovnika k pevné
konstrukci v dsledku nezadouciho pohybd
biemene - fi jeho zhoupnuti

ptirazeni kowetiny mezi spoushé femeno a
pevnou konstrukci, podklad;

spravna manipulace gdmenem p ovladani
pohyhi jefabu (zvedani provéticitlive, pohyby
provéadit plynule) zejména vylatit vznik
nebezpéného Sikmého tahu;

pred zvedanimiemene musi mit zdvihové lang
ve svislé poloze a v rovirvylozniku jeéébu;
zachovavani dostateého odstupu odibmene
manipulovaného jébem, pouZzivat vodicich lan
apod.;

pouziti vystrazného znamenfaénikem k
varovani osob, které mohou byt§bem nebo
bifemenem ohroZzeny;

dodrzovat zakazu zdrZovat se v prostoru mozf
padu za¥Seného a usazovanéh@imene a jeho
¢asti (vylokeni gitomnosti osob v zénohrozeni
kinetickoug¢i potencialni energii tj. podfemenem|
a v mistech pojizthi jefdbu);

neprodlévat v ohroZzeném prostoru mezi
bfemenem a himicemi vozidla;

spravny zjisob podavani informaci, znameni a
signalizace pro jébnika;

spravn&innost jg¢abnika (dodrzovani bezprejch
vzdalenosti);

ého

126

pretrzeni vazaciho prdstku (ocelového
vazaciho lanaetézu, popruhu);

zawsSovanim bemen na nosny organ@bu a
jinymi vazaiskymi pracemi posfovat pouze
kvalifikovanou osobu tj. vaza s odbornou
kvalifikaci;
spravné zassenici uvazani bemene, pouziti
vhodnych vazéka jinych prostedki k uchopeni
bfemen s odpovidajici nosnosti dle druhu,
vlastnosti a tvaruiemene;

nezavadné vazaci préetky, jejich pravidelné
prohlidky kompetentnimi osobami

0,5

15

15

zachyceni femig’ovaného Bemene o materig
a jeho nasledné&izeni a pad na osobu

zachyceni haku vazaciho piestku o
bfemeno, a jeho nasledngepraceni na
pracovnika;

\vysmeknuti tgového materialu (potrubi,
trubky) z Gvazku po narazu na pevnou
piekazku a zasazeni pracovnika padajicin
biemenem;

F

h

spravny zfisob podavani informaci, znameni a
signalizace pro jébnika;

spravn&innost j¢dbnika (dodrzovani bezpejch
vzdalenosti);

spravn&innost vazée

spravné zassenici uvazani bemene, pouziti
vhodnych vazéak a jinych prostedki k uchopeni
btemen dle druhu, vlastnosti a tvatefene;

42

pad nestabilnihofemene, fevraceni kemene
po odvSeni na osobu (vaze);

spravn&innost vazae ;

uloZeni emene na rovny, tvrdy podklad,
pouziti dostatiné inosnych a stefrnvysokych
proklach a podlozek;

zajiSeni svislosti ulozenéhorbmene zejménaip
stohovani;

42

péad vazée z vysky (z vozidla, ze stohu atd.)

zawsSovani a vazanitbmen provéaét z
bezpe&nych mist, k vystupu pouZzivat Zéku,
ploSiny apod. pomocna iaent;

neseskakovat z vySe poloZenych pracovnich g
pochiznych mist;

21

péad, uklouznuti jgbnika pop jiné osoby (@
vystupu a sestupu na stano¥isbsluhy
apod.);

pouZziti utenych gistupovych cest ke vstupu dd
jefédbové kabiny s otmou nebo pojizdnou kabin
a k vystupu na stanoviSbbsluhy a sestupu;

pracovnik (jéabnik) i vystupu a sestupu pouz
madla, drzadla, nasSlapné a jiné, prvky;

pracovnik (jéabnik) se nepohybuje po stroji mi
uréené pistupy, neseskakuje ze stroje apod.;

udrzovani obsluzného stano¥igtiistupovych
komunikaci, ploSin, {i¢li, stupadel, naSlapnych
prvka, madel, wistot® a v protiskluzné Gpray

dodrzovani zékazu jizdy na stdpéach,
schidcich, rAmu a jinychliastech jgbu, které k

bu

tomu nejsou uteny;

21
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ohrozeni bezpmosti silniéniho provozu a osob pii preprav jefabu mit oténoucast pevi
poskozeni Zdzeni zajisenou;
nemanipulovat s vyloznikented jeho odjiSnim
z prepravni polohy a uvolmi kladnice ze zasu;
nepiepravovat osoby v kahirjetabové nastavby;
pii jizdé na pozemnich komunikacich nemit
zapnuto nouzové ostlent;
po ukorgeni provozu:
- vypnout vS§echny mechanismy a pohony
- prestavit j¢ab do pepravni polohy, icemz:
- zkontrolovat zatazeni kotev a jejich zajist
- zkontrolovat jel zasunuty teleskopicky vylozn| 3 7 1 21
nebo zakladni vyloznikifhradovy v poloze nad
kabinou, spusny do gepravni polohy, ukotven
nebo zajisn
zkontrolovat za¥Seni kladnice za hak v zssu
nebo jeji bezpmé ulozeni na ploSinuij@bu a
zajiseni (s volnou kladnici nepojizd);
zkontrolovat, jsou-li zajighy vSechny
odnimateln&asti a pisluSenstvi na plosénjerabu
a jerdbové nastavb(opirné desky kotev,
podkladovy material, fadi, vazaci prostdky)
- uzamknout kabinu;
Uraz el. proudem - zasazeni osoby el. proudenvylougeni fiblizeni autojédbu do nebezgaé
pti nebezp&ném fiblizeni a dotyku blizkosti venkovniho el. vedeni, zejméra p
vylozniku s venkovnim vedenim pojizééni s kfemenem;
zasazeni bleskem dodrzovani dostataého odstupu jEbu od vodii
venkovniho vedeni vn a vvn (ochranna pasma
piipadreé dodrzeni zvlaStnich podminek praci v
blizkosti vn a vvn (vypnutim elektrického proud
organiz&ni opateni stanovena v technologickér
postupu apod.;
vybaveni autoj@bu signalizénim zd&izenim k
upozorréni jekdbnika v kabi# na blizkost hranice
ochranného pasma elektrického vedeni pod
stfidavym naptim a na traéni vedeni
stejnosnirného proudu
v pripadt kontaktu autojiibu s venkovnim el.
vedenim nebo nebezpeeho piblizeni vylozniku
vodi¢am musitidi¢ zastat v kabi®, nesmi se
dotykat vodivychsasti a nesmi dovolit, aby se
nékdo ke autojEabu fiblizil a dotkl se ho, dokud
se neperusi spojeni nebo nevypne proud;
v piipadt bourky preruSit prace a nezdrzovat se
v blizkosti jgabu
padcasti jgdbu, girazeni kowetiny, neprovadt opravy a udrzbu f@bu bez odbornéhp
poskozeni zazeni zaueni;
pti opravach, adrzbmit jerdb a jehaasti zajistny
proti nezadoucimu pohybu, igpbem dle navodu;

S5C

05| 7 2 7




Organizace:

Nazev:

POLANSKY s.r.o.

Strana:

Registr rizik

42

Z

97 Traktor,

s pisluSenstvim (stroje
zaizeni pouzivané v
agregaci za traktorem, |
rotani sekéka, sitzna
fréza,cistic podlah,
viecka)

prevraceni traktoru/pojizdného strojéitlaceni
Hidice, pomocnika traktorem

- prizpiisobeni rychlosti stavu terénu, terénnim

nerovnostem, snizeni rychlosti a spravna techni

jizdy a ovladani pracovnichizzenti;

- zvySena opatrnost a spravna technika jizdy p
jizde ze svahuglenitém terénu (najeti nagkazku
nebo v zat&ach;

dodrzovani svahové dostupnostii fraci stroje
na svazich fevysujicich svahovou dostupnost
stroje se stanovi pracovni postup sgelem na
sklon terénu;

pii praci a jiza& na svazich volit fedevsim zfisob
préace a jizdy po spadnici a na souvratich sé&ebt
zacouvanim po vrstevnici nebo sniZit rychlost;
pii jizdé z kopce (ze svahu) mitizzen piméreny)
rychlostni stupg;

nahlé terénniiechody objet neborgjizdit Sikmo
piip. zvednout pracovni stroj;

Gginné brzdy;

dvere traktofi stroji s kabinami zajistitelné v
otevené a uzaené poloze, uzamykatelné a
snadno ovladatelné;
- po spadnici couvat jen v nezbytnutnych
piipadech;
pracovni rychlost stroje volit a regulovat tak, al
neklesaly otéky motoru a nevznikaly vibrace;
- vystupovat z kabiny jen pokud je to nezbytné &
vzdy na stra# privracené ke svahu;

po nastoupeni zajistit diekabiny proti otekent;
po piipadném gevraceni traktoru nebo stroje se
nesnazit opustit bezprostni kabinu, ale vzéjp se
na sedadle (rukama o volant a nohama o podlg
opravy, Udrzbu, $eovani provadt zasadn
mimo svah;

dodrzovat zakaz jizdy a prace na svazich za t
Spatné viditelnosti,ipdesti a séizeni nebo
bezprostedre po rim, odpojovat a fipojovat
pripojné pracovni strojetppraci a jizé na svahu;
pti préaci a jizé na svahu prudce nebrzdit a
nenenit smer jizdy;
- nestartovat stroj rozjetim ze svahu;
seznameni obsluhy &igl. navody;

12

<

L to

hu);

ny a

14

uklouznuti, pad a podvrtnuti nohoti p
nastupovani a sestupovani z kabiny za
zhorSenych klimatickych podminek (dés
blato, namraza, snih);

dodrZovani zdkazu seskakovat a naskakovat z|
jizdy

vystupovat po sctdcich, naSlapnych patkach
apod. prvcich aifdrzovat se madel, volantu,
sedadla apod.;

Cistit komunika&ni prvky a z&éizeni, zejména v
zimg,

36

pad osoby z lozné plochy valniku, ¥&va
privési (rotavator, pevny kyié, brany,
bubnovéa sekika, rot@ni sekaka), pipadré i s
naslednym fejetim koly

- dodrzovani zékazurepravy osob;

- dodrZovani zakazu seskakovani a naskakovan,

- zajiseni traktoru proti nezadoucimu pohybu a
pojeti;

36

zachyceni aifrazeni osoby pohybujici se
pracovnicasti (zradni n&adim s funknimi
organyfeznymi, rotujicimi apod.)ifpojenym
strojem n&adim nebo n&sem;

zachyceni aijeti osoby fi couvani a
zajizdsni traktoii nebo pojizdnych strdjdo
zUzenych a pod. prostor

pritlaéeni osoby o pevnouigkdzku;

- po dobu pracovniinnosti stroje je obsluha na k
tomu ugeném mist;

- vylougeni gitomnosti a zdrzovani se jakékoliv
osoby mezi traktorem a pracovnintizanim;

- dodrzovan zékazu zdrZovani se osob v blizkos
pracujiciho stroje v jeho nebezpé blizkosti -
vpredu, vzadu a po stranach (dle navodu k obg

’

42

ptimé&sknuti €la pracovnika konstrukci stroje
po jeho nahlém rozjeti fipstartovani se
zatazenym rychlostnim stupm

- startovani provad z obsluzného stanovét
nikoliv se z&azenou rychlosti;

zaji¥ovani stroje, traktoru,ifvési a na¥si proti
nezadoucimu pohybuiastaveni a opusii
stroje a kabiny

0,5

15

75

zachyceni a gt traktoru/pojizdného stroje s
jinym vozidlem i jizdé na véejnych
komunikaci

- omezeni jizdy za dopravni 8gy a za snizené
viditelnosti;

oswtleni malotraktoru a pojizdného stroje
opateni ugenych mist vystraznym zéenim,
stroj SirSi nez 2,5 m nebdgsahuje-li §ku taznéh

prostedku oznéit ¢ervenobilymi rohovymi pruhy;

42

odpojeni, padiepravovaného madi

- mechanické zajishi pracovniho Zézeni proti

nezadoucimu pohybu v transportni poloze;

14




Organizace:

Nazev:

POLANSKY s.r.o.

Registr rizik

Strana: 43

Z

zasazeni rukou rotujicimi nozi, lopatkami fré
a jinymi pohybujicimi se pracovnimi
zatizenimi;

zyneprovadni zakazanychliinnosti za chodu stroje
zejméngisténi, udrzbové prace a opravy;
* seznameni obsluhy gipl. ndvody k pouzivani;

™~

* gisténi pracovniho Ustroji, odstravani 3 7 42
namotaného, navinutého glgho materialu jen za
klidu motoru;
- opatrnost fi ruénim gisténi;
popéleni rukou i praci v blizkosti rozpalenyd- vylouéeni kontaktu s horkymi povrchy (ia se
casti motoru, chlade ap. az dojde k vychladnuti); 1 7 14
- pouzivani ochrannych rukavic;
zachyceni o&/u pracovnika, vtazeni, navinuti ochranné zdzeni, pevny netivy kryt kloubovéhg
kongetiny rotujicim kloubovym/vyvodovym hridele, ktery je pouzivany k pohoniznych
hridelem; zemedélskych strofi od ndhonovéhotfdele
traktoru (do odpojeni kloubovéhditiele nesmi
vyvodovy Hidel traktoru astat nekryty);
- dodrzovani zakazu stoupat néppjeny idel;
- vypnuti vyvodovéhoiidele @i kazdém
vystoupenfidiée z traktoru;
- ot&ky vyvodového Fidele volit jen je-li stroj v
Klidu:; L 14
- kontrola zaji&ni kloubového Fdele proti
vysunuti pojiSovacimigepy, aby se vylatilo
samovolné rozpojeniiipojeného z#zeni;
- po odpojeni néadi vyénivajici konec vyvodovéhg
hiidele zajistit krytem;
- Cisténi, udrzbu a jinou manipulaci s kloubovym
htidelem prova# jen za klidu stroje, ifp vypnuténm
motoru traktoru,
zasazeni osoby vymigtym odlétnutym - vylougeni gitomnosti osob v ohroZzeném prostofu;
kamenem nebo jinymipdnitem i pouzivani|- funkéni ochranné zézeni u sekéek;
rotainiho n&adi a straj s rotujicimi - seznameni obsluhy $igl. navody; 3 42
pracovnimi z&izenimi (rot&ni sekaky,
bubnova sekika)
zachyceni, vtazeni, s@ni, useknuti ruky - ochranné zazeni branici volnémuifstupu do
pohybujici se&éasti nebezpé&ného prostordemeri afemenicgasti
zachyceni kotetiny a vtazeni za volnatést hnacich i hnanych stribkonajici t&ivy nebo
odévu pohybuijici seasti i cisténi stroje za kyvavy pohyb, ozubena soukoli aéwjvajici
chodu nebo i) dobshovych otékach v konce hnacich i hnanychiteli, wetns pouzder 1 7 14
nebezp&ném prostoru; kloubového kidele kloubové tidele mezi hnacin
a hnanym strojem;
- zajiSeni pracovniho zédzeni proti nezadoucimu
pohybu, poklesnuti apod.;
- dodrZovantisténi za chodu a dahu;
zraréni ruky @i pripojovani a odpojovani - opateni za¥si malych traktolt navadci hubicf;
nawsi a gipojnych zaizeni, - postup dle navodu k pouzivani, zajist 3 7 42
péad oje na nohu pracovnich zéizeni proti nezadoucimu pohybu;
zhmoZzani rukou, trzné a bodné ranji p - spravné pracovni postupy;
udeeni o konstrukci strojeippiitahovani - pouzivani vhodného a neposkozenéhmadia
matic a pi vymeéné pracovnich nastrdja - rukojeti n&adicisté, nemastné; 4
zarizeni, i Udrzbs a opravach provédych
ruénim n&adim
98 Prenosné zrareni, narazeni rukyipstartovani - pii startovani motoru EC potahnout za madlo
elektrocentraly startovaci 8ary, pak prudce zatahnout; 3 1 3
- startovaci 8iru neomotavat okolo ruky;
popaleni obsluhyipkontaktu nechrénych |- nedotykat se horkych dilnotoru, suwiky, nebo
casti tla s horkymi povrchy motoru a tluttg tlumi¢e pokud motor &i nebo bezprogtdrt po | 3 3

jeho vypnuti;
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popéleni, vzniceni, pozar, vybuch;

umiséni EC na rovném a vodorovném podklad
(aby nedoslo k wyliti benzinu);

dolévani paliva provat pti zastaveném motoru,
dodrzovat zakaz kdani a manipulace s ot@nym
ohrem;

palivo (benzin - pohonna s$) dophovat jen v
dohie wtratelnych prostorach tj. na venkovnim
prostranstvi nebo v déé wtrané mistnosti;
neprephovat palivovou nadrz;

zbytky vyteklého nebo vyknutého paliva vzdy
neprodleg setit a bezpeéne likvidovat, pi rozliti
benzinu pemistit EC a ped nastartovanim ¢kat
az se benzin vypla vypary vy¥traji;

pevrs a €sns uzavirat uz&r palivové nadrze;
udrzovani motoru ¥istot (bez usazenych
horlavych neistot);

neotvirat palivovou nadrz za chodu motoru nel
je-li motor horky;

pravidelré kontrolovat stav palivového systému
(zejména stavu nadrze&shosti potrubi a hadic),
posSkozené potrubi a hadic&ag vynénit;
neponechavat EC v chodu v blizkosti geného
ohng, nekotit pti provozu motoru EC;
nestartovat zahlceny benzinovy motor s vyjmu
svickou, palivo zachycené ve vélci by prudce
vystiiklo z otvoru pro swku; nezkouSet zda skia
jiskii, je-li motor zahlcen nebo je-li citit pach pg
benzinu (ndhodna jiskra by mohla vznitit
benzinové pary );

po ukorgeni provozu EC uzdit palivovy ventil;
nepouzivat benzin ani jiné Havé kapaliny k
gisténi vlozky vzduchového filtru;

21

popéleniny ruky fi manipulaci s horkym
motorovym olejem

pii vyméng oleje stary horky olej vypouitdo
piipravené nadoby

otrava splodinami obsahujicimi CO, &htjici
Gginky vyfukovych plyni

v piipadt umistni EC v uzaveném prostoru,
mistnosti apod. zajistitifvod a vynénu vzduchu
odvod vyfukovych plyf;

99 Péchovadla, vibrani
desky

pad/gevraceni pchovadla
poskozeni stroje

proskoleni s ndvodem k obsluze, &ni;

pfi startovani vylodit ptitomnost osob v
nebezpé&ném prostoru gchovadla;

pii pé&chovani nepouét vodici ty; nevzdalovat sé
od stroje pi chodu naprazdno fippieruseni prace
péchovadlo vypinat;

spravr ovladat gch dle konfigurace
terénu/podkladu, zejména v blizkosti hran syatf
vykopi a na navazkach;

nepracovat sgghem na svazichfgsahujicich mal
pripustny sklon terénu, mit néeteli polohu &zist
stroje;

pii praci ve svahu musi obsluha stat stranou dd
svahu;

péchovadlo odstavovat na tinosném a pokud
mozno vodorovném terénu a zajistit jej proti
pieklopent;

neodstavovatgzhovadlo na komunikacich, kde
mohlo tvdit piekazku;

h

by

42

zticeni, pad pchovadla a obsluhy do vykopu

dodrzovani dosisierzdalenosti od okrajsvahi a
vykopi, zejména u rozbakinych sval;

trvalé sledovani &b vykopu i provadni

zhutiovacich procesv blizkosti vykoyii;

42

péad pracovnika obsluhujicihéghovadlo;

- soustednost i obsluze, sledovani pracowst
pouzivani vhodné a pevné pracovni obuvi;

42

naragni, seveni osoby pchovadlem nebo jel|
casti (vodici tyi, péchovaci nohou)

vylougit piitomnost jinych osob, zejménativ
pracovnim prostorugehovadla;

spravné vedenigphovadla (vést jej tak, aby se
zabranilo pitlaceni nebo seeni obsluhy mezi
péchovadlo a pevnyipdntt, zvySené pozornost
pti praci ve stisénych prostorach);

pouzivani rukavic, pevné pracovni obuvi;
sledovani okolniho provozu;

42

hluénost;

pouzivani OOPP proti hluku (chréaisluchu);
udrzovani stroje ¥adném technickém stavu;
pravidelna Udrzba; celkové kontroly stroje | x z

rok - viz navod k pouzivani;

42
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vibrace fisobici na ruce a paze;

udrzovani stroje ¥adném technickém stavu,
véasna vymina exponovanycbBasti majicich vliv
na vibrace

pravidelna Gdrzba;

klidové bezpénostni pestavky dle navodu k
pouzivani;

42

pad gchovadla i nakladani a vykladani
pomoci jéabu, HR apod.;

narazeni, firazeni, gim&knuti kortetin o
pevnou pekazku pi jetabové manipulaci aip
manipulaci na lozné ploSégpravniho
prostedku;

spravné zasseni gchovadla (jgabovy hék se
zawsi do stedu gepravnihoitmenu);
dodrzovani zakazu vstupovat pod &ené
péchovadlo;

dodrzovani pedpisi a zasad bezprosti prace pr
zawsovani bemene zaji$hi ptchovadla na lozné
ploSe vozidla proti nezadoucimu pohybu;

21

zrareni ruky, zasazeni pohyblivyniastmi
motoru §asti s roténim a gimocarym
pohybem);

pied zahajenim provozu zkontrolovat funkci
bezpeénostnich a ochrannychizzent;

opravu a Udrzbu provétiza klidu motoru;

po ukorgeni oprav namontovat &pochranna
zarizeni, spravédotahnout vSechny Sroubové
spoje;

0,5

21

ohrozeni obsluhy{sobenim vyfukovych plyin
(obsahuji Skodlivé latky, zejména CO)

pii provozovani pchovala v uzakenych a
nedostaténg vétratelnych prostorach (uzgené
objekty, Stoly, hluboké vykopy apod.) zajistit
piivod zdravots nezavadného vzduchu étxanti,
odvadini vyfukovych plyri;

tésnost vyfukového potrubi;

popéleni, vzniceni, pozar, vybuch;

delévani paliva provat pti zastaveném motoru,
dodrzovat zakaz kdeni a manipulace s ot@nym
ohrem;

neprephovat palivovou nadrz, rozlité nebo
pieteklé palivo ut;

pevrs a €sns uzavirat uz&r palivové nadrze;
néadoby s palivem ukladat ve stinu;

udrZzovani motoru ¥istots (bez usazenych
hotlavych neistot);

pravidelr® kontrolovat stav palivového systému
(zejména stavu nadrzeéshosti potrubi a hadic),
posSkozené potrubi a hadic&ae vynénit;

21

100Silni¢ni valce
statické a vibreni

zachyceni a srazeni osoby pohybujicim se
valcem;

piejeti osoby Bhounem;

srazeni, narazZeni diaceni osoby na pevnol
prekazku;

dodrzovani zakazu zdrzovat se v nebémpm
dosahu valce a ta'ed valcem ve sinu jizdy, ani
mezi valcem a jinymi stroji pracujicimi v blizkos
vélce;

pred reverzaci chodu valce sledovat provisdp
nebo za valcem; pbézre sledovat provoz v okol
pohybu valce;

dodrzovani bezpgmé odstupové vzdalenosti me
vélci a jinymi stroji; @inné brzdy;

vylougeni nezadoucihofedtasného pohybu valg
i pii cisténi, 4drzlg, opravach; vyjmuti kiiku ze
zapalovani;

pouzivani zvukového znameni pro upozain
osob aby se vzdalili z nebezpeho prostoru
stroje;

zajiSeni dostaténého vyhleddidice;
nestartovani motoru sefazenym rychlostnim
stuprém;

pii kazdém odstaveni vélce jeho zajistproti
nezadoucimu pohybu (zaberd, podloZeni kol,
b&houn), odstaveni valce na rovném terénu;

i

D

21

zticeni valce do vykopu, nebo z nasypu;
sesuti sin vykopu nebo svahu nasypu vliven
Siteni vibraci zeminou;

spravné pracovni postupy, stanoveni
technologického postupu pro praci valce v
blizkosti okraje vykopu;

nepouzivat valce hutniciho vibraci na svazich,
z&ezech, u vykop, kde je nebezpé sesuti sin;
nezatzovani volného okraje nedost&te
zajiS€éného vykopu nebo nasypu vélcem;
rychlost jizdy pizpasobit stavu terénu, zvySenod
pozornost ¥novatiizeni valce fi hutnéni krajnic;
krajnice nejprve zpevnit statickym zfiovanim a
teprve pak vibraci, je-li nutno krajnici hutnit pa
okraj nutno najiz&t na ni kolmo, pokud mozno
prednim Ehounem;

14
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prevraceni valce

-dodrZeni dovolenych skldrpojezdové a pracovr]
roviny v podélném i icném snéru pri pohybu a
praci na sklonitém terénu dle navodu (max.

stoupavost u typu VV 110 je 30%) ; 05| 7 2 7
- spravna techka jizdy, wastadit rychlostni stupt
pii pohybu valce do svahu a ze svahtijigdé ze
svahu mit zéazenou nizsi rychlost;
uklouznuti a pad obsluhyimastupovani a |- pouzivani zdzeni a prvk urtenych k vystupu a
Castji pti sestupovani z kabiny d&ipohybu pohybu na stroji;
pracovnika po zrigsténém povrchu stroje; |- udrzovani vystupovych, naSlapnych mist a prvi 3 2 18
podvrtnuti nohou f seskakovani ze stroje; (stupadel, naslapnych patek, madel, ploSin apd d.§,
zejména za zhorSenych klimatickych podminek
(dég, blato);
zavibrovani Bhounu - nehutnit s vibraci i dlouhodoljSim stani valce 1 3 1 3
vibraci
poruseni objektv blizkosti valce hutniciho [- opateni stanovit dle mistnich podminek; 1 7 1 7
vibraci vlivem Sfeni vibraci a dgesi; - zajiSeni objektu podefenim, vzepenim;
sjeti, fevrZeni vélce a jeho padi mespravnémy stanoveni pracovniho postupu a dodrzovani n§
najizasni na podvalnik; pouzivani;
- nakladani a vykladani provétdk tomu utenymi a 1 7 5 14
proSkolenymi pracovniky;
- vylougeni gitomnosti osob v nebezfrgm
prostoru a pAsmu mozného padu;
spaleniny rukou b praci v blizkosti - spravné pracovni postupy, pouzivani rukavic; 3 3 1 9
rozpalenychtasti motoru, chlade apod.;
zhmoZzaniny, trzné rany na rukou, i, - dodrzovani zakadzanych manipulacirmosti i
pichnuti o konstrudni ¢asti stroje; opraw a Udrzl§; tyto prace provad za klidu
zachyceni a vtaZeni kéetiny pohybuijici se stroje;
céasti stroje, - spravné pracovni postupy dle ndvodu k obsluzge a
adrzk; 3 1 3
- pouzivani vhodného a neposkozenéhmdia
- ochrana nebezpeych mist kryty (ochrannymi
zaizenimi);
- sdizovani apod. za chodu prowédile navodu k
pouzivani;
vyron a unik vysokotlaké hydraulické kapalifyy udrzovani hydraulickych mechanigrfmusi
a zasazeni pracovnika; vylugovat nepipustné iteni, ohybani, krouceni a
ekologické Skody napinani hadicippohybu hybnyckasti stroje a
pii pohybu stroje); 1 7 1 7
- pouziti vhodnych hadic, spojptichytek,
upevreni;
- spravné nastaveni pojistnych veitil
bolesti zad v souvislosti s vnucenou pracoviH vybér pracovniki, dobry zdravotni stakidice,
polohou, bolest dolnich kéetin u stroji, které| |ékarské prohlidky; 1 7 1 7
se i praci pohybuji, neuropsychické potize|u spravny rezim prace a odfioku;
Fidica
hlu¢nost (u kkterych starSich tyjpvalal), - pfi praci s valcem obsluha musi pouzivat chtéri
vibrace sluchu;
- Udrzba vélce dle navodu, odborné opravy; 3 7 | 05| 21

nepracovat s valcem s poskozenymi tlumicimi

prvky
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101 Odstané a parkova
plochy

naraz vozidla na osobuigjeti osoby

-spravna volba, umi&ti a navrh odstavného a
parkovaciho stani dle normy, ktera stanovi
parametry naifjezdni a vyjezdni komunikace,
zpisobtazeni, velikost, a rozény stani, polorary
oblouk a Stky pruhi pii jizdé vozidel po
kruznicové draze, rozéry obloukl pii jizdé
vozidel, velikost stani ai&ly komunikaci mezi
stanimi;

priény sklon odstavnych a parkovacich stani d
5%;

podélny sklon stani do 3 %;

v piipad, Ze jsou stanieSena jako parkovaci pa
podél komunikaci, fize byt gi¢ny sklon stani v

BY

zavislosti na podélném sklonu komunikace az 9 % ! 3 63
u parkovacich pruhpodélny sklon stani nesmi
piekratit 6 %;
- zachovévat pravostranny provoz i i§gzdni a
vyjezdni komunikaci;
- jednotliva odstavna a parkovaci stani vyana
piislusnymi vodorovnymi dopravnimi zékeami; u
povrchi, kde nelze aplikovat vodorovné zeai
jednotlivych stani, vyznt typ stani dopravni
znatkou, pog. oznait Sitku stani na plehlé
obrubniky;
- podle poteby vyznait prechody pro psi;
- udrzovani sjizdnosti v zimnim obdobi
uklouznuti, pad osoby odvod degové vody; 3 3 54
- udrzovani scidnosti zejména v zimnim obdobi
102 Atmosfericka zasazeni bleskem (ohrozeni atmosférickou |- vodivé spojeni vhodha (Eelné rozmistnych
elektina (blesk) elektinou); jimacich zéizeni (bleskosvad, jejich
smrt v fipadt ptimého zasahtioveka hlavninl  uzemrénim, gip. pouzitim jinych svodii
\vadeim jiskrovym vybojem; atmosférického napi (na administrativnich a
nebezpéi pii zasazeni vedlejSim jiskrovym provoznich budovach a kovovych konstrukcichy);
vybojem: - udrzovani zézeni k ochra# pied atmosférickou
- popaleniny vSech stiip; elektinou viadném stavu (revize, odsievani
- ochrnuti nervového systému; zavad);
- Sok, zastava dechu; - Zékaz vykonavanifinnosti na otekenych plochac|
- pozar po zapaleni Havych a snadno pii bource, 15| 05| 229
zapalnych latek (energii blesku) ' "
- preskok Uderu blesku ze svodu résv
kovové plochy nebo hmoty
zraréni vzniklad nepimym &inkem blesku v
jeho blizkosti nap ozehnutim, oZzé@nim
intenzivnim ultrafialovym z&enim odhozenim
nebo poskozenim organismu vzduchovou
vinou, ohlusenim, ifjpadre tézZ zemnim
proudem (krokovym najim) rozptylenym
kolem mista svoduipvyboji blesku;
103Kancel&ské prace | narazeni na ostré hrany rohy nabytkly, sto |- spravné rozmishi kanceléského nabytku a
skiing, zasuvky, a Zézeni v kancel&gskych a za‘izeni; (min. piichody 550 az 600 mm);
skladovacich mistnostech; - udrzovani ptadku; 3 1 9
- dasledné zavirani digk skini, zasouvani zasuvek
stolii a skingk,
pad kancel&ského z#zeni po ztratjeho - spravné stabilni postaveni vysSichiiska kancel.
stability; nébytku;
- nesedat na okraje sbah zidli; 3 2 6
- nevystupovat na Zidle, zejména na pojizdné s
kolecky;
zrareni ruky, prst, propichnuti, ptezani i |- spravné zachazeni s kan¢skymi ponickami;
préaci s kancel&kymi pormiickami (seSivékou, |- pti seSivani tiskopisnevsunovat prsty deelisti
nozem) seSivaky; 1 2 6
- pii pouziti Ziletek po retuSovani pouzivat Ziletky
krytém drzaku,
péad gedneti a wci na nohu pracovnika udrzovani ptadku na stolech a veiskich;
- rovnonerné ukladani yedmeta do skini a regél; 3 2 6
- nepettzovani polic, regdl
opaeni vodou, horkymi napoji opatrnost fi vylévani horké vody z varnych
konvic; 3 2 18

zabranit peliti nadob horkymi tekutinami a napa

ji;
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104 Zatizeni se Unava &f - zrakova z&, poSkozeni zraku spravné ergonomické rozestav a umistni
zobrazovacimi nébytku a poitace;
jednotkam - pouzivat zidle vySko¥nastavitelné se sklopnym
opéradlem;

vhodné umisihi monitoru (vzdalenost obrazovk
od ai cca 60 cm dle jeji velikost); vySkaetiu
monitoru vzhledem ke zrakové ose;

v zorném poli vylodit svételné zdroje (nezadoudi 1 7 6 42
odlesky na obrazovce);
prestavky v praci po cca 2 hod. fiepzité prace §
pcXitatem (bezpénostni gestavky i praci pro
kompenzaci nucené pracovni polohy a zatizen
zraku a pi nep‘eruSované praci s vysokou
opakovatelnosti pohybprsti a ruky);

piestavky se Zazenim kompenzaich cviki;
dlouhodobé opirani zagti a fedlokti o hranu|- vhodna velikost, pap Uprava pracovniho stolu,

stolu nebo klavesnice (Gtlak néjv umozréni vhodnych poloh rukou fpstavky v pra
105Pracovni ploSiny, [pad, grevraceni ploSiny po ztréstability; - udrzovani lan, jejich&asna vynina
zawsné ploSiny prasknuti lana, selhani koncového vypma |- spravna funkce brzd a koncovych vypiina
pretizeni, nezadouci pokles tlaku v hydrauli¢kéovladai, blokovani;
soustay; - ochrana hydraulické soustavy protepzeni,
nedostaténd mechanicka pevnost konsténk | vylougeni samovolného padu ploSingi poklesu
casti ploSiny tlaku;

stanovit spravny postup atgwb stabilizace
vozidla (podvozku) pomoci stabilizaich podgr
piipadre i Gpravy terénu a zvlastni Gpravy je-li
nutno s ploSinou pracovat na svahu;

ve svahu (do dovoleného sklonu) vozidlo
ustanovovat kabinou do svahie@ni kola
podlozit kliny, pouzit ofrné desky zadnich 1| 15 2 30
podper, sledovat Unosnost terénu;

vysunuté pod§ry neopirat o rfize kanalizénich
vpusti, poklopy, okraje vykdp nezpeviné
krajnice a jina mista, kde by mohlo dojit k
propadnuti pod{r;

- spravné provedeni osazeni a kotveni ndsnik
zawsnych plosin (dle navodu k pouzivani);
vyznaeni nosnas a nepetzovani pracovni klec
ptipadré nosnosti pomocnych halpti zvedani
biemen;

udrzovani ploSiny, revizni zkousky dle navodu k
obsluze

neifzeny pohyb ploSinyisobenim silného |- pouziti kotviciho z&izeni a jeho spravna funkce
(havarijniho) ¥tru dodrzovani zakazu provozu ploSiny na
nechragnych prostranstvich za silnéh&tnu (viz
navod k pouzivani);

kolize ploSiny -nezadouci dotyk pracovni klg- pii provozu ovladat ploSinu tak, aby vSechny

s prekazkou (nadzemni vedenti, stromy, sloupypohyby byly plynulé, bez ndhlych 2mrychlosti,
razné nadzemni konstrukce, vystupujici kter&4 by mohla zjssobit rozhoupani plosiny a
konstrukni prvky z objektu ohrozit bezpénost osob a Z&eni, sledovat
zejména pravidelnost pohybu a spolehlivou furlkci
brzd apod. zabezpevacim z&éizenim.

vhodné a spravné umdsi ploSiny, spravna
manipulace s rameny a kleci;

biemena umigha v kleci rozlozit tak, aby
nepesahovala obrysy klece a aby byla z&jiat
proti piipadnému posunuti;

zabezpéit informovani osob na ploSira nap. i
dalSich osob o pohybu ploSiny dohodnutymi
znamenimi;

péad osoby ze z&sné pracovni ploSiny nagpo|- stanoveni pracovniho postupu;
zachyceni ploSiny (z&ené lavky) o pevnou |- spravné ovladani pracovni ploSiny tak, aby ned
vystupujici konstrukci b svislém pohybu lavl ke kolizi lavky s pevnou vystupujici konstrukdi p
svislém pohybu lavky
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kolize ploSiny s osobou, narazeni pracovnik|
pohybem ramen a kleceimazeni osoby mezi
pracovni klec a ram vozidla

g

vylougeni Fitomnosti osob v nebezfgi@m
prostoru i manipulaci s rameny adnici;
spravna manipulace s rameny a kleci {asné
ovladani vice pohybvyzaduje cit a zkuSenost);
zabezpéit informovani osob na plo&ira nap. i
dalSich osob o pohybu ploSiny dohodnutymi
znamenimi, pouzivani signalizace pro
dorozumivani mezidicem vozidla a osadkou v
pracovni kleci;

15

15

péad pracovnika z lavky, ploSiny
péad pracovnikaipnastupu a vystupu do/z
pracovni klece;

vhodné a spravné umisi pracovni klece pro
nastup a vystup;

vstupovat na ploSinu/klec a vystupovat z ni jen
jejiho klidu a to zpsobem pedepsanym vyrobce
a v mist k tomu uteném,

udrzovani zabradli, popplnych stn nebo pletival
a podlahy klece ve fukim stavu;

uvést ploSinu do pohybu az ptegontrolovani
bezpe&né polohy osob na plodira po jejich
zajiSeni (dle pokyri vyrobce),

3B

15

30

péad gedmtu nebo materialu z vysky (z
pracovni klece)

zamezeni vstupu osob do ohrozeného prostort
zdvizenou kleci a to ohrat@nim zabradlim nebo
vylougenim provozu neboigZzenim;

zajiseni materialu a fednetu proti vypadnuti z
klece a proti ipadnému posunuti;
dodrzovani zadkazuipvazet v kleci material;
instalace ochranné listyigpodlaze;

pod

15

30

prejeti, firaZzeni pracovnika vozidlem zejmé
pii couvani

arespektovani dorozumivacich znameni, postav

zavoznika v zorném palidice, vylouweni
piitomnosti osob za vozidlentigouvani;

eni
1

15

15

zasazeni pracovnika elektrickym proudem

neumisovat ploSinu v nebezpeé blizkosti el.
vedeni

spravré osazené kryty, neposkozena izolace,
ochrana fed nebezpmym dotykem;

provadini opravy a udrzby u ploSin s elfizenim
za vypnutého stavu papdle podminek
provozovatele venkovniho el. vedeni;

(viz téZ knihovna "Elektricka z&eni - araz el.
proudem")

15

15

106 Mobilni pracovni
ploSina

pad, gevraceni ploSiny po ztréstability

stanovit spravny postup aigmb stabilizace
vozidla (podvozku) pomoci stabiligaich podgr
pripadre i Gpravy terénu a zvlaStnich Uprav je-li

nutno s ploSinou pracovat na dovoleném svahu;

ve svahu (do dovoleného sklonu) vozidlo
ustanovovat kabinou do svahigeg@ni kola
podlozit kliny, pouZzit ofrné desky zadnich
podper, sledovat unosnost terénu;

vysunuté podfry neopirat o rfize kanalizanich
vpusti, poklopy, okraje vykdp nezpeviiné
krajnice a jina mista, kde by mohlo dojit k
propadnuti podfr;

dodrzovani zakazuigteZzovat pracovni klec,
piipadré nosnost pomocnych hélpti zvedani
biemen;

udrzovani ploSiny, revizni zkousky dle navodu
pouzivani

~

15

45

naraZzeni pracovnika pohybem ramen a kled
ptirazeni osoby mezi pracovni klec a ram
vozidla

e,

vylougeni Fitomnosti osob v nebezgi@m
prostoru i manipulaci s rameny adnicf;

spravna manipulace s rameny a kleci {asné
ovladani vice pohybvyzaduje cit a zkuSenost);

pouzivani signalizace pro dorozumivani mezi
fidicem vozidla a osadkou v pracovni kleci;

15

15

pad pracovnikaipnastupu a vystupu do/z
pracovni klece

vhodné a spravné umisi pracovni klece pro
nastup;

ke vstupu do klece pouzit otvor uzaviratelny
bezpietizkem;

pii umig'ovani klece k zemi se nesmi klediop

zem ani narazit do ramu vozidla;
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pad gednitu nebo materialu z vysky (z
pracovni klece)

zamezeni vstupu osob do ohroZzeného prostort
zdviZenou Kkleci a to ohrargnim zéabradlim nebo
vylouéenim provozu neboigtzenim;

pod

- zajiseni materialu a fednetu proti vypadnuti z s ! 42
klece;
- dodrzovani zékazurevazet v kleci materidl;
prejeti, frirazeni pracovnika vozidlem zejménarespektovani dorozumivacich znameni, postavieni
pii couvani zavoznika v zorném padiidice, vyloweni 1 7 7
piitomnosti osob za vozidlentigouvani
107 Nakladka a vykladkg uklouznuti, klopytnuti podvrtnuti nohy na |- upravit a udrzovat podlahové plochy lozného
dopravnich prosédki  [manipul&nich a loznych plochach prostoru tak, aby nebyly kluzké; 3 7 42
- vhodna pracovni obuv;
* vysmeknuti a vyklouznutilemene z rukou & vyuZivat v maximalss mozné mie paletizace a
néasledny padiemene na nohu kontejnerizace; vhodna obuv; 6 3 36
- spravné pracovni postupy a uchopewehtene;
* narazeni, firaZzeni, piskiipnuti prst k GloZzng- nejsou-li zké gedntty zajiSeny proti
plose; nezadoucimu pohybu, nevstupovat p&@n
* ptirazeni kowetiny k okolnim pednetam, nevkladat pod &iruce 6 3 36
konstrukcim, bénicim vozidel pi zvedani a |- prednost& pouZzivat vozidla vybavena zdviznynfi
ukladani bemen zadnimicely hydraulickymi zdvihadly (rukama) &
jinymi vhodnymi manipul&nimi z&izenimi,
* piirazeni ruky, narazeni hlavy &raci nebo |- udrZovat mechanismy a uzaviraci elemengnbm
zadnimcelem (i jejich otevirani pipadre i a zadnih@ela vozidel wadném stavu; 3 1
zavirani
* pad blemene na pracovnikdigvedania |- vhodny zfisob uloZeni a upeni bremen pi
ukladani bemene v fipadt sesuti kemene v prepra, pri vykladce z dopravnich prasdki i
dusledku jeho vadného upeini, labilni polohy pfi odebirani materialu zajigjici jeho stabilitu;
nebo nespravného igobu odbru, po posunuff vylouéeni gitomnosti osob nepodilejicich se na|
prevazenych temen shem jejich dopravy atd. vykladce a nakladce;
Pozn.: B pohybu dopravniho pragtdku - pfi manipulacis kusovym materialem zajistit fixg
pasobi na naklad razy, vibrace, které vyvold| materiah piepravovanych v prostych paletach;
zvySeni statickych sil s dynamickou slozkoul- vySky stoli nakladi prepravovanych na
jejichZ velikost zavisi zejména na drul dopravnich prosedcich volit v zavislosti na drul
technickém stavu a vybaveni dopravniho tvaru, roznérech a hmotnosti manipuiai
prostedku, na hmotnosti nakladu, na rychlosti jednotky, na druhu a provedeni maniguigh
dopravniho progedku a velikosti jejich zem, | zatizeni a dopravnich prdstki, nosnosti
na zpisobu loZeni a fixace materialu a na drpbhdopravnich prosedki, palet a kontejnér na lozn
a stavu dopravni trasy. vySce dopr. progedki, na zgisobu loZeni a na
uspdadani manipukani jednotky; 6 3 36
- k umozreéni fixace a upnutiigpravovanych
bfemen na vozidlech a jinych dopravnich
prostedcich nutno pouzivat upewaci prostedky
jako nap. upinaci pasy s napinacémau a
stahovaci popruhy z polyesterovychipas&nou,
a bezp. hdkem s karabinou;
- pfi nakladani a vykladani vozidel ma byt lozna
plocha pokud mozno vodorovrggjména pokud
provadi réni nakladka nebo vykladkadmen s
vySSim £zis&m (nag. stojany s materialem apo
- poradi vykladanych iemen a materialu na lozné
ploSe volit tak, aby nedochazelo k jednostranngmu
odpruzeni naprav a tim k nebezpému nakloani
lozné plochy dopr. prostdku a moznému
pievrZzeni nebo sesuti nakladu;
* pad blemene, fednetu, materialu - vhodny zfisob uloZeni a upe¥ni biemen i
vykladce a nakladce na pracovnika/osobu prepra, pri vykladce z dopravnich prasdki i
pii odebirani materialu zajigjici jeho stabilitu;
- kusovy materiél i nakladani, vykladani a jiné
manipulaci v pipadt poteby zabezpgt vhodnymi
pomickami a progedky, které vyloui sesunuti
nebo padi prevrzeni tohoto materialu;
- pracovnici zdastreéni pri nakladce a vykladce se
nesmi zdrzovat v bezpréstini blizkosti
zdvizeného femene, fechéazet pod zdvizenym
bfemenem afifdrzovat lfemeno v pibehu 6 3 36

¢innosti manipuléniho z&izeni,

nejsou-li 8zké gedntty zajisSeny proti
nezadoucimu pohybu, nevstupovat p&dn
nevkladat pod &ruce;

nemanipulovat dopravnimi praéstiky s Bfemeny
po odstradni upevrigni nebo ukotveniiemen;
lyZiny nesngji mit vétSi sklon nez 30° od
vodorovné roviny; nosniky lyzin upgevat na
dopravnim progedku pomoci hékéi jiného

spolehlivého upeatovaciho z&zeni
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* sesuti lemen a padipodebirani pednita z |- pii otevirani bénic, klanic a zadniho musi
loznych ploch dopravnich prastlki a jejich otvirajici pracovnik zabezpig aby jimi nebo
péad na osobu uvolnénym nékladem nemohl byt nikdo zasazen;
- tézké prednity se nemaji opirat o boice ani
zadnicelo, vysoké pedmty musi zaji§ovat proti
ztrat stability;

pouzivat vhodné pragdky pro zawSeni a
uchopeni Eemen tak, aby bylo vyl@gno nebo
maximalre omezeno vypadavani matefial
loZné operace provédpokud mozno na rampach;
* vymrstni shozeného materidlu a zasazen|- dlouhé a pruznéipdnety (ty¢ovy hutni material,
pracovnika nesvazkované trubky apodij pykladani nehaze
na zem nebo podlahu, aby jejicigadnym 3 7 2 42
vymr§gnim nedoslo ke zr&ni osob v blizkosti
provadné manipulace

* pad pracovnika i vystupu a sestupu na dof- k umozréni bezpé&ného vystupu na loznou plochu
prostedek vozidla (respektive k sestupu) pouZzivatifietci
jiného rovnocenného #aent; 3 3 2 18

nepohybovat se zbytes u samého okraje lozné
plochy vozidla,;

* piejeti, narazeni,ijilaceni osoby dopr. - k zajiS&ni bezpeéného couvani, ot&ni apod.
prostedkem nebezpénych pohyli vozidel , kdy jdidi¢ vozidlg
zpravidla navéth pazi podenou osobou (ndp
zavoznikem) se musi pouzivéegem stanovené
signaly a znameni, tak aby nedoslo k
nedorozunini mezitidi¢em a navagjici osobou

* pietizeni a namozeni visledku - nakladaci a vykladaci prace se musi pretvéd
intenzivrgjSiho zvedani, igmig’ovani a potrebnym pétem zandstnand, piipadreé cetami,
manipulace siemeny (namoZeni natrzeni n§ za pouziti vhodnych technickych priesiki;
natazeni svéla Slach rukou,kdy i poSkozen| * dodrzovat hmotnostni limit 50 kg na jednoho
kosterniho aparatu, vznikiselné nebo steherni pracovnika;

kyly, vyrony v kloubech a namoZzeni sipl |- spravné maniputmi postupy a technika prace;
108 Skladovaci regaly | * pad materidlu z regalovékyua zasazeni |- zajiS&ni spravného ulozeniémene na podlahu
pracovnika regalu (na Sirsi plochu, beresahu fes gedni

okraj podlahy regalu apod.);
- podle poteby a druhu materialu fixace a zajist | 3 3 2 18
materialu proti padu;
zajiSeni stability kazdého druhu materiélu
ulddaného do regalu;
* pad pracovnikaifp obsluze vySe polozenych- ruéni obsluha (ukladani a odebirani materidhst
regélovych bugk regalu ve vySce nad 1,8 m prowéd z bezpinych
zaizeni a poracek (Zeliky, pojizdné scindky, 3 3 2 18
manipul&ni ploSiny a pod.);
nevystupovat po konstrukci regalu;
* zakopnuti, narazeni osoby o konstrukci re(- udrzovani volnéhoifstupu, pip. pijezdu k
a uloZzeny materidl regalim, tak aby nebylo br&no ukladani a
vyjimani manipulanich jednotek a materialu;
Sitka ulicek mezi regaly a stohy odpovidaispbu
ukladani materiélu a je Sirok& nejniéh8 m pro
ruéni obsluhu; §ka ulicky pro prijezd dopravnich
voziki je alespaé 0 0,4 m ¥tSi nez nejvyssi Bia
voziki nebo néklatl,
* zticeni a pad regalu zajiS€na trvala stabilita regalu (regabrazdnych,
¢asteéne zaplrenych i zcela zapknych); podle
konstrukce regélu provedeno jeho kotvent,
zawtrovani ap.;
nezaji¥ovani stability regalu pouhym vzajemnym
opienim, pop. op‘enim o konstrukce;
- po kazdém femiseni a festaveni regélu v
pravidelnych Ititach regaly fekontrolovany, zdal
odpovidaji pislusné dokumentaci, tuhosti spoj
svislosti a vodorovnosti; 1 3 2 6
oznaeni nosnosti regalovych bélna patem
bunsk ve sloupci (nebo nosnosti regalového
sloupce); nosnost prokazana;
nepettZovat regaly;
bfemena ukladat do regélovych Bkmovnonerng,
lehei do vysSich bukk, ©Z8i do dolnich apod.);
dodrzovan zékaz Splhani po regalu, vstupovéanj do
regalu a na¥ (kromé mimaiadnych pipadi opra
a pod.)
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* pad Bemene na pracovnika, zasazeni - dodrzovani zakazu zdrzovat se v pAsmu mozngho
pracovnika pademibmene, pohybujicim se | nezadouciho pohybuémene a podibmenem
bremenem; ukladni materialu vozikem;
pii ukladani a vyjimani materialu do rej@ |- dodrzovani zakazu naruSovat stabilitu materialy B8 3 2 18
pii regélové manipulaci regalech, nap vytahovani pedntti a prviki
zespod nebo ze strany;
- dodrzovani zakazu vystupovat a Splhat po regdlu;
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109 Skladovaci regaly - [* pad femene na nohu; spravné zpsoby r&ni manipulace a ukladani
ruéni manipulace i * narazeni bemenem spadlym z regélu; materialu do regalu;

skladovani * zhmozdni a narazeni rukou a nohoti p |- spravné uchopeniémene fi ukladani a vyjiméan
vysmeknuti a vyklouznutiitemene z ruky i materialu z regalovych bk;

ukladani do regélu; zajiS€ni pevného uchopentdmen, pouziti
uchopovacich otvdr drzadel;

kontrola stavu uchopovacich pivkred
manipulaci;

pouziti drzadel apod. paroek usnatujici

uchopeni;

- neukladat material na okraj regalové podlahy;
110Motorové * pad lemene (palety a jiné manipuird - spravr nastavit roztée nosnych vidlic dle By
\vysokozdvizné voziky |jednotky) z vidlic mot. voziku a zasazeni os| palety;

nachéazejici se v blizkosti voziku; - fidi¢ dodrzuje zakaz opoustvozik, je-li lemeno

zdviZzeno a fepravovat osoby;

palety lozit rovnonsrné tak, aby lozeny materiél
nepesahoval v§§Si pidorysné rozriry;

ulozeny material nesmi zasahovat do nabiracit
otvort;

material, lozeny na palety a do palet fixovat tak,
aby bylo zabr&no zrarni osob padem
uvolnéného materialu;

dodrzovat zakaz stohovat maniptriajednotky se
zneisténou (zablacenou, se zmrazky apod.)
opérnou plochou a se zdéisténymi misty styku;
manipul&ni jednotky uéené pro vidlicovou
manipulaci maji pro zasunuti vidlice mezeru mezi
jednotlivymi vrstvami (nebo nabiraci otvor)
nejmért 60 mm;

- pti stohovani maniputaich jednotek nad vySku
m vysokozdviznymi voziky, ip uloZzeni palet ve
vySce nad 2 m, za¥stnanci pouzivaji ochranné
prilby; 6 3 2 36
nosna vidlice je zcela zasunovana do nabiracit
otvori palet, rovnobzng s jejich osou; vidlice
musi pevl podpirat paletu nejmérve dvou
tretinach jeji dalky neboily s vylowenim
moznosti sklouznutf;

- pti nasouvani vidlice voziku narédzi na zadasti
palety;

fidi¢ voziku nadzvedne paletu s manigulavili
nad stoh; je-li Bemeno nad stohem, zdvihaci
zaizeni voziku musi byt postaveno kolmo;
bfemeno ukladano opatfa bezpéng, vidlice
musi byt oddaleny odremene spushim nebo
piedklopenim zdvihaciho #aeni, voziku;

pii stohovani, ukladani do regahakladce a
vykladce kontejnéra dopravnich progdki neni
piesah vidlice fes vrjSi roznery palet povolen;
paletou neni manipulovano pouze jednim rame
vidlice;

vidlicovad manipulace se provadi pouze s jednou
paletou nebo nastavbou;

>

N

>
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* sesuti, Ficeni stohovanych paléijiné - udrzovan povrch ploch ke stohovani palet a jinho
manipul&ni jednotky a ohrozeni osoby v materialu ¥etrg ulicek viadném stavu, zejména
blizkosti stohu/hranice rovnosti;
* ziiceni stohu (hranice) kusového materiald-ptnzené prosté palety a jiny material (manipul.
ztrat stability jednotky) stohovan jen jsou-li lozeny materialem,
* zasazeni pracovnika padajicim materidlén| ktery snese bezpeé stohovani a zatuje
sesuti bemene; vytvoreni stabilniho stohu;

stohy palet a jinych manipuaich jednotek
vytvareny ze stejného druhu;

pfi stohovani maniputaich jednotek (palet,
ukladacich beden, kontejrigmeni gekratena
jejich stanovena stohovaci nosnost a stohovac
vyska;

kazdy druh a typ manipuiaich jednotek ma
stanovenu stohovaci vySkujpadreé poet vrstev;
s

stohovat maniputai jednotky, které nemaji
stanoveny stohovaci nosnosti stohovaci vysky,
za €chto podminek:

manipul&ni jednotky jsou konstruke, pogipad
svym tvarem uzjssobeny manipulaciipstohovan
/nabiraci otvory, zasy, uzgisobené pro svaci
celisti a pod./, 3 7 2 42
manipul&ni jednotky snesou tlaky vznikajictip
stohovani,

- vytvoreny stoh bude stabilnf,

- stohovaci vySka bude stanovena tak, aby byla
zajiSena stabilita stohu a aby nebylyegrazeny
piipustné tlaky vznikajiciip stohovanti;

stohy a hranice stéle stabilni, (nesmi byt
jednostranis nakloreény); hrozi-li nebezp# jejich
sesunuti nebaiiceni, musi byt neprodién
bezpeéng zajiSeny nebo rozebrany;

pii stohovani je nad ukladanym materidlem nelpoli
nad vytvédenym stohem min. 200 mm volny
prostor;

ukladani materiélu na zpetmy, urovnany, anosny
a rovny podklad; zabr#ni jednostranného
nakloreni stohu;

- dodrzovani max. vysky stohu (2 mj pueni
ukladce;

spravné upewni biemene, vyloteni, labilni
polohy a nespravnéhoiggobu odbru biemene;
- pii odebirani z loznych ploch dopravnich
prostedki, z hromad, stah hranic atd

ze
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